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CLOVEK A SPOLOCNOST- charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatiovali svoje

prava a naplfiali svoje povinnosti. Umoziiuje porozumiet geografickym, historickym, kulttrnym, nabozenskym, hospodarskym a politickym  $pecifikam v
réznych Castiach sveta, ¢o vedie k resSpektu a ohladuplnosti voci inym ludom, kultdram a duchovnym hodnotam, ako aj voci sebe. U Ziakov rozvija pozitivny

vztah k demokratickej spolo¢nosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti Zivota na Zemi. Posilfiuje ich aktivny postoj k rieSeniu aktualnych vyziev a problémov.

Rozvija uvedomenie si vlastnej identity v globalizovanom svete. Okrem vedomosti rozvija u Ziakov aj spbsobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a

interpretovat informdcie v réznej podobe. Ziaci  z nich vyvodzuju logicky spravne zavery a dokazu ich argumentaéne podloZit a odprezentovat.

Spolocenskd gramotnost, ktoru okrem inych vzdeldvacia oblast rozvija, je vnimand ako schopnost:

prejavovat sa ako samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatfiovat svoje prava a naplfiat svoje povinnosti,

byt vnimavy voci sebe aj vo¢i druhym a krajine,

nadobudnut pozitivny vztah k demokratickej spolo¢nosti a k potrebe udrzatelnosti Zivota na Zemi,

prejavovat aktivny postoj k rieSeniu aktudlnych vyziev a problémov,

uvedomovat si vlastnu identitu v globalizovanom svete,

porozumiet podobnym aj odliSnym geografickym, historickym, kultdrnym, nabozenskym, hospodarskym a politickym Specifikam
ludského spoloc¢enstva v roznych Castiach Zeme,

prejavovat reSpekt a ohladuplnost voci sebe, inym fudom, ich kultiram a duchovnym hodnotam,

vyhladavat, analyzovat a interpretovat informacie v réznej podobe, vyvodzovat z nich logicky spravne zavery, ktoré dokazu
argumentacne podloZit a prezentovat.

Ciele vzdeldvacej oblasti:

Disponovat znalostami o vybranych spolocenskych, geografickych a historickych procesoch a javoch v réznych kontextoch a situaciach.
Vyuzivat r6zne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informdcii a prezentacie vysledkov vlastného badania.

RozliSovat procesy kontinuity a zmeny, porozumiet stvislostiam, pri¢inam a désledkom historickych a spolo¢enskych javov a procesov.
Posudit vztahy v ramci prirodnych zloZiek krajiny a vzajomné vztahy medzi Zivotnym prostredim a ¢innostou ¢loveka od lokalnej po globalnu
uroven.



e rozumiet potrebe udrzatelného vyuzivania prirodnych zdrojov.

e Rozpoznat rézne vrstvy svojej identity, reSpektovat a ocefiovat seba, rozmanitost [udi a skupin v globalizovanom svete.

e Zvladat svoje emodcie, prejavit empatiu, rozumiet rozliénym nazorom a postojom, formulovat vlastny nazor, aktivne spolupracovat
a konstruktivne komunikovat.

e Mat rozvinuté charakterové vlastnosti, presadzovat mordlne a etické principy, vymedzit vlastni hodnotovu orientaciu pre svoje
rozhodnutia a naplfianie osobnych cielov.

e Uplatrovat prava a povinnosti, pravidla a normy spolo¢enského Zivota v demokratickej spolo¢nosti, niest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

e Orientovat sa v zdrojoch informacii, prejavit kriticky a rozlisujuici postoj k médiam, bezpecne a eticky sa prezentovat v online prostredi.

e Prejavovat zaujem o dianie okolo seba, vo svete a participovat na veku primeranych prospesnych aktivitach.

Casova dotdcia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti rozdelena do cyklov a do roénikov

1. cyklus 2. cyklus 3. cyklus

1. ro¢nik 2. rocnik 3.rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
Clovek a spoloénost 1 1 1 2
Regionalna vychova --- --- --- 1 1 --- --- - ---
Dejepis 1 1 1 2
Geografia --- --- --- --- 2 1 1 1 1
Obcianska nauka --- --- --- --- --- 1 1 1 1
Eticka / NaboZenska vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1




CIELE A KOMPONENTY jednotlivych vyucovacich predmetov

Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivne poznanie minulosti a jej prepojenosti s pritomnostou. Ziaci si rozvijaju historickt gramotnost, spoznévaju
historické fakty, suvislosti, javy a procesy v SirSom spoloc¢enskom kontexte. Prostrednictvom badatelskych otdzok a kritickej analyzy historickych prameriov,
identifikovania

pricin a désledkov roznorodych javov a procesov rozlisuju ich historicky vyznam a rézne uhly pohladov. Na zédklade poznania minulosti Ziaci reflektuju vlastnu
prislusnost k regionu, narodu a eurépskemu spolocenstvu. Komponent u Ziakov rozvija aj hodnoty a kompetencie demokratickej kultidry a vztah

ku kulturnemu a historickému dedi¢stvu.

Geograficky komponent objasiiuje Specifikd roznych miest, rozmiestnenie [udi a ich ¢innosti, vzajomné vztahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na Zemi
odohravaju a vyvijaju. Ziaci skimaju interakcie medzi prirodnymi zlozkami a zarover vztahy medzi nimi a élovekom. Rozvijaju svoju schopnost mysliet v
stvislostiach a porozumiet problémom na réznych Urovniach, od lokalnej po globéalnu. R6zne aspekty priestoru skimaju pomocou Sirokej Skaly prameriov,
¢o im umoznuje sa v iom orientovat a zarover v nom konat spdsobom, ktory je zodpovedny voci Zivotnému prostrediu a potrebam druhych. V procese
pozndvania priestoru sa Ziaci ucia klast a

odpovedat otazky (Co to je?, Kde to je?, Preco je to tam?, Ako to vzniklo, Aky to ma vplyv? a pod.), ktoré su kli€ové pre formovanie ich priestorového
myslenia

Ob¢iansky komponent pribliZzuje fungovanie spolo¢nosti. Ziaci spoznavaju medziludské vztahy, ol ‘;‘g)::g:':"? -

buduju si postoj k ludskej rozmanitosti a vnimaju prinos jej pozitivnych prvkov. Rovnako s Vo

vnimaju ulohu hodnd6t a socidlnych noriem, vyznam a chod réznych institucii. /
Zaroven vnimaju vplyv socidlnych a ekonomickych faktorov na rozhodnutia v
spolo¢nosti, nielen v pritomnosti, ale aj minulosti. Reflektuju principy trvalo
udrzatelného Zivota, vyznam obchodnych vztahov i Glohu

$tatu v hospodarskych vztahoch. Vyznamnou sucastou tohto komponentu je
vychova k aktivnemu obcianstvu, reSpektovaniu principov slobody a demokracie,
ako aj k ochrane ludskych prav. \

OBCIANSKY
KOMPONENT

DEJEPISNY
KOMPONENT

ETICKO- 7’

Eticko-osobnostny komponent prispieva k osobnostnému, socidlnemu a moralnemu rozvoju ey s
Ziakov, s dérazom na uvedomovanie si, prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym KOMPONENT
[udom a vSetkému zivému na nasej planéte. Neoddelitelnou sucastou tychto procesov je kultivovanie

charakteru, moralnych (etickych) a duchovnych kvalit Ziakov, ich religiézneho vedomia. V predmete

etickd vychova sa vyucujuci hlbsie venuju jednotlivym cCinnostiam komponentu a zaroven realizuju

rozsirujuce cinnosti Specifické pre eticku vychovu.

" G



Hlavnym cielom:

1. cyklu je podporovat u Ziakov schopnost skimat svoju obec, jej blizke okolie a vztahy medzi fudmi. Ziaci pozoruju, porovnavaji a zaznamenavaju

vybrané aspekty fungovania komunity, v ktorej Ziju. Vedia sa orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho Specifika. Poznaju zékladné casové

intervaly. Su si vedomi, ze suc¢asnost

je vysledkom konania v minulosti. Vnimaju jedineénost a vzacnost seba samého a druhych. Respektuju zédkladné pravidla spolunazivania a komunikacie.
Zaujimaju sa

o svoje okolie a su ochotni zapajat sa do aktivit na jeho zlepSovanie.

e |dentifikovat javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka, komunitu a obec.

e S pomocou uéitela vyuzivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii, osvojit si zaklady spoluprace v skupine.

e |dentifikovat zmeny v Case a priestore vo svojom okoli.

e RozliSovat a skimat vztahy medzi prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka na lokalnej Grovni, rozumiet potrebe starostlivosti
o Zivotné prostredie na prikladoch z miestnej krajiny.

e Uvedomit si jedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych.

e Komunikovat s fudmi vo svojom okoli ohladuplnym a primeranym sp6sobom.

e |dentifikovat morélne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

e Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote i v spoluZiti s inymi.

e Vysvetlit, odkial sa bertd informacie, aké su ich zdroje a rozumiet désledkom réznych typov sprav.

e Zapajat sa do prospesnej aktivity na Urovni triedy a skoly.

Hlavnym cielom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych a spolocenskovednych javov a procesov. Formuju sa zaklady aktivneho
ob¢ianstva, Ziaci s vedeni k uvedomeniu si prav, povinnosti a zarover aj moznosti pozitivne ovplyviiovat svet vo svojom bezprostrednom okoli. Ziaci dokazu
spolupracovat na rieseni vyziev a konfliktov. Rozvijaju svoje schopnosti pracovat s mapou a inymi zdrojmi informdcii pri skimani prirodnych a spolo¢enskych
pomerov Slovenska. Zaroven dokazu poznavat minulost pomocou préce s jednoduchymi historickymi pramerimi.

e  Rozvijat poznanie z oblasti spolo¢enskych, geografickych a historickych procesov a javov.

e  Samostatne vyuZivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii.

e  Porovnat zmeny Zivota udskej spolo¢nosti v ¢ase a priestore.

e  Posudit vzdjomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku, uviest vyznam chranenych Gzemi pri ochrane prirody a krajiny.

e Rozvijat jedine¢nost seba samého, pomenovat zidkladné zlozky vlastnej identity a svoje socialne roly, uplatiiovat respektujici pristup k
druhym.

e  Komunikovat konstruktivne a s ohladom na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov.



e  Poznat a zhodnocovat vlastné charakterové ¢rty aj s ohladom na druhych.

e Chapat zmysel a vyznam pravidiel, povinnosti a uplatriovat prava ako ¢len komunity.
e  Rozlisit doveryhodnost zdrojov informacii a bezpecne sa spravat v online prostredi.
e Aktivne sa angazovat v aktivitach na skvalitnenie fungovania skoly a/alebo obce.

Hlavnym cielom 3. cyklu je porozumiet vybranym geografickym, historickym, kultirnym, nabozenskym, hospodarskym a politickym $pecifikam v réznych
¢astiach sveta. Ziaci rozvijaju svoj pozitivny vztah k demokratickej spolo€nosti a k potrebe udrzatelhosti Zivota na Zemi. Aktivne sa zapajaju do rie$enia
aktualnych vyziev a problémov. Uvedomuiju si vlastnu identitu v globalizovanom svete. Re$pektuju a prejavuju ohladuplnost voci inym ludom, kultdram
a duchovnym hodnotam. Ziaci kriticky pristupuji k zdrojom informécii a medidlnym obsahom. Disponuju rozvinutymi spdsobilostami ziskavat,
vyhladavat, analyzovat a interpretovat informacie v roznej podobe.

e  VyuzZivat znalosti o vybranych spoloc¢enskych, geografickych a historickych javoch a procesoch v sirsich stvislostiach a réznych kontextoch.

e Vyberat, navrhnut a uplatnit metddy a postupy ziskavania, analyzy a interpretécie informacii veduce k rieseniu réznych dloh, vyziev a
problémov.

e  Porozumiet vyznamu a principom spolocenskych a historickych javov a procesov.

e  Posudit vzajomnu previazanost prirodnych zloZiek krajiny s ¢innostou ¢loveka na regionalnej a globalnej Grovni, poznat moznosti veduce k

e udrZatelnému sposobu Zivota na Zemi.

e Rozpoznat osobnostné, socidlne, kulturne stranky svojej identity a reSpektovat pozitivne prvky rozmanitosti ludi a skupin v blizkom aj SirSom
okoli.

e  Komunikovat konstruktivne s ohfadom na perspektivu inych [udi a na prehlbovanie osobnych vztahov.

e Uplatnovat vnitorné motivacie na konanie dobra.

e  Chapat zmysel a vyznam pravidiel a povinnosti, uplatfiovat prava ako ¢len demokratickej spolo¢nosti.

e Analyzovat medidlne obsahy, vratane socialnych sieti a ich vplyv na spravanie a postoje ludi, regulovat vlastné spravanie v online prostredi.

e  Participovat na prospesnych aktivitach na réznej trovni, aplikovat stratégie aktivneho obc¢ianstva a spoluzodpovednosti za Slovensko, Eurépu
a svet.



CLOVEK A SPOLOCNOST 1. cyklus

Vzdelavacia oblast Clovek a spoloénost pripravuje Ziakov na Zivot v spolognosti ako samostatné, zodpovedné a aktivne osobnosti. Podporuje rozvoj
spolo¢enskovednej gramotnosti a vedie Ziakov k pozndvaniu socidlneho, kultirneho, historického a geografického prostredia, v ktorom Ziju. Prostrednictvom
skimania vlastného okolia, rodiny, $koly, obce a regiénu si vytvaraja zaklady porozumenia vztahom medzi ludmi, fungovaniu komunity a spolo¢enskym javom.
V 1. cykle mé vzdeldvacia oblast podobu integrovaného predmetu Clovek a spoloénost, ktory prepaja geograficky, dejepisny, obciansky a eticko-osobnostny
komponent. Ziaci sa u¢ia orientovat v priestore a ¢ase, poznavat vyznamné miesta svojho okolia, uvedomovat si premeny Zivota v minulosti a st¢asnosti,
reSpektovat pravidla spoluZitia a rozvijat pozitivne medziludské vztahy. Su vedeni k spolupraci, empatii, zodpovednosti a aktivnemu zaujmu o dianie vo svojom
okoli.

Predmet podporuje badatelsky pristup k uc¢eniu, pozorovanie, porovnavanie, kladenie otazok a hladanie suvislosti. Vytvara zaklady kritického myslenia, prace
s informaciami a obcianskej angazovanosti primeranej veku Ziakov. Zaroven prispieva k formovaniu identity ziaka, k budovaniu vztahu k domovu, $kole, obci
a vlastnej krajine.

Ciele vzdeldvacej oblasti Clovek a spoloénost v 1. cykle

Cielom vyucovania je, aby Ziak:
e skumal svoje bezprostredné okolie, obec a vztahy medzi ludmi v komunite,
e orientoval sa vo svojom okoli a poznal jeho vyznamné prirodné, kultirne a spolocenské prvky,
e rozliSoval zakladné ¢asové intervaly a chapal vztah medzi minulostou, pritomnostou a buduicnostou,
e pozndval pravidla spoluzitia a uplatnioval ich v kazdodennom Zivote,
e rozvijal pozitivne medziludské vztahy zaloZené na Ucte, tolerancii a spolupraci,
e uvedomoval si svoju jedinecnost a re$pektoval odlisnosti druhych ludi,
e primerane komunikoval, vyjadroval svoje nazory a pocuval ndzory ostatnych,
e rozvijal zodpovednost za svoje konanie a podielal sa na vytvarani priaznivého prostredia v triede, skole a komunite,
e ziskaval a spracovaval informacie z r6znych zdrojov a vyuzival ich pri rieSeni jednoduchych problémov,
e vytvaral si pozitivny vztah k demokratickym hodnotam, kultirnemu dediéstvu a udrzatelnému spdsobu Zivota.



Uéebné osnovy — Clovek a spolo¢nost, 1. cyklus, 1. roénik

Geograficky komponent

Téma

Moja trieda a
Skola

Cesta do Skoly

Okolie skoly

Plan triedy a
skoly

Pocasie okolo
nas

Clovek a
prostredie

Pojmy

trieda, skola, orientacia,
vpravo, vlavo, hore, dole

cesta, domov, skola,
orientacny bod

budova, park, ihrisko,
obchod, kostol

plan, pohlad zhora

q

slnko, obla¢nost, dazd,
vietor

priroda, odpad, Cistota

Dejepisny komponent

Téma

Ja a moja rodina

Mbj def

Pojmy

rodina, ¢len rodiny,
generacia

den, rdno, obed, veder,
rezim dna

Orientacia v Case dnes, véera, zajtra, tyzden

Rok a rocné
obdobia

jar, leto, jesen, zima,
mesiac

Cinnosti

orientovanie sa v triede, vyhladavanie predmetov
podla pokynov, urovanie polohy objektov

opis cesty do Skoly, kreslenie trasy, pozorovanie
okolia

pozorovanie okolia Skoly, vychadzky,
fotografovanie objektov

tvorba jednoduchého planu triedy, zakreslovanie
nabytku a objektov

kazdodenné pozorovanie pocasia, vedenie
zaznamov

triedenie odpadu, starostlivost o okolie $koly

Cinnosti

rozhovory o rodine, kreslenie rodiny, prezentacia
rodinnych fotografii

zostavovanie obrazkového harmonogramu dia

uréovanie poradia dni, hry s ¢asovou naslednostou

pozorovanie zmien pocas roka, triedenie obrazkov
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Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

uréit polohu predmetov v triede pomocou zakladnych
priestorovych pojmov; orientovat sa v budove skoly

opisat svoju cestu do skoly; pomenovat orientacné body
na trase

rozpoznat a pomenovat vyznamné objekty v okoli Skoly

rozliSit pohlad spredu a zhora; vytvorit jednoduchy plan
triedy

pozorovat a opisat aktudlne poclasie; zaznamenat
vysledky pozorovania

spravat sa Setrne k prirode; uviest priklady ochrany
Zivotného prostredia

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

pomenovat ¢lenov rodiny a ich vzajomné vztahy;
opisat svoju rodinu

opisat priebeh svojho dna v ¢asovej postupnosti

spravne pouzivat pojmy dnes, véera, zajtra; orientovat
sa v diioch tyZdna

rozliSit ro¢né obdobia a ich charakteristické znaky



Sviatky a tradicie sviatok, tradicia, zvyk rozprdvanie o rodinnych a Skolskych sviatkoch

Moja osobna
historia

Obciansky komponent

Téma Pojmy

Pravidla v pravidla, dohoda, tvorba triednych pravidiel, rozhovory o
mojom Zivote  povinnost, zodpovednost  pravidlach doma a v skole, modelové situacie

Moja triedaa  trieda, spoluziak, ucitel, spolocné aktivity, praca v skupindch, rieSenie

Skola spolupraca jednoduchych konfliktov
5. . . ozorovanie obce, rozhovory o Zivote v nej
Zijeme v obci obec, domov, komunita P ., . . Y g
kreslenie vyznamnych miest
- , rodina, pomoc, Ucta rozhovory o medziludskych vztahoch
Ludia okolo nas oo e P ’ ’ Ty 0 medziudsky ’
priatelstvo dramatizacia situacii

Povolania ludi  povolanie, praca, sluzba

Zdroje kniha, televizia, rozpravka, praca s detskymi ¢asopismi, rozliSovanie

narodenie, rast, detstvo  tvorba ¢asovej osi Zivota

Cinnosti

informacii informacia zdrojov informacii

Eticko-osobnostny komponent
Téma Pojmy

Sludnost v pozdrav, podakovanie,
kazdodennom Zivote  prosba, oslovenie

radost, smutok, strach,

Ja a moje pocity hnev

besedy s rodi¢mi, poznavanie povolani
prostrednictvom hier

Cinnosti

nacvik zdvorilostnych vyrazov v beznych

situaciach, hranie roli

rozhovory o pocitoch, kreslenie emacii,

¢itanie pribehov

11

pomenovat vyznamné sviatky a tradicie vo svojom
prostredi

opisat zakladné etapy svojho Zivota

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

pomenovat zakladné pravidla v rodine a $kole; dodrziavat
dohodnuté pravidla; vysvetlit vyznam pravidiel

spolupracovat s ostatnymi; reSpektovat odlisnosti
spoluziakov; podielat sa na vytvarani priaznivej atmosféry v
triede

pomenovat miesto svojho bydliska; uviest priklady miest a
sluZieb v obci

prejavovat Uctu a ohladuplnost voéi druhym; rozpoznat
situacie, ked treba pomaoct

pomenovat zakladné povolania vo svojom okoli; vysvetlit
vyznam prace

pomenovat zidkladné zdroje informacii; rozlisit informaciu od
rozpravkového pribehu

Vykonovy $tandard (Ziak vie/dokaze)
pouzivat zakladné pravidla slusnej komunikacie; pozdravit,
podakovat a poprosit primeranym spdsobom
pomenovat zakladné pocity a emdcie; primerane ich
vyjadrit



T jedinecnost, sebahodnota, sebapozndvacie aktivity, prezentacia opisat svoje silné stranky a zaujmy; uvedomit si svoju
Som jedinecny

schopnosti svojich zaujmov a prednosti jedineénost
Kamarati a spoluziaci priatelstvo, pomoc, skupinové hry, spolo¢né ulohy, nadvézovat primerané vztahy s rovesnikmi; spolupracovat v
spolupraca rozhovory o kamaratstve skupine
Ucta k druhym Ucta, ohladuplnost, respekt modelové situacie, diskusie o spravani  prejavovat Uctu vodi spoluZziakom a dospelym
. . drobné sluzby v triede, pomoc rozpoznat situdcie, ked' je potrebné pomact; ponuknut
Pomoc druhym pomoc, ochota, solidarita .. 4 'P 2P , ’ 1P P P
spoluziakom primerand pomoc

Uéebné osnovy — Clovek a spoloénost, 1. cyklus, 2. roénik
Geograficky komponent

Téma Pojmy Cinnosti Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

. . . . . ., . prechadzky po obci, uréovanie objektov na orientovat sa v znamom priestore obce;

Nasa obec obec, ulica, ndmestie, orientacia ;. ..
mape obce pomenovat vyznamné miesta

Orientacné body v . . R . . . o . . S
krajine orientacny bod, poloha, smer vyhladavanie objektov podla opisu polohy urcit polohu objektu vzhladom na iny objekt

3 lan, mapa, legenda, mapovy ¢itanie jednoduchého planu obce, tvorba . , ,
Plan obce P P g povy ,J , P orientovat sa v plane obce pomocou legendy

znak vlastného planu

) " . i ozorovanie krajiny, porovnavanie prirodnych a rozlisit prirodné a ¢lovekom vytvorené prvk

Miestna krajina rieka, les, lika, pole P Jiny, p P ¥ P ¥ PIVKY

umelych prvkov krajiny

opisat zmeny pocasia v jednotlivych roénych

Pocasie pocas roka roc¢né obdobia, teplota, zrdzky  zaznamenavanie zmien pocasia pocas roka obdobiach

doprava, dopravné prostriedky, pozorovanie dopravy, porovnavanie druhov

D bci .
oprava v obcl bezpecénost dopravy

rozlisit druhy dopravy a ich vyznam pre ludi

Cestovanie a pohyb
ludi

opisat dévody cestovania a zakladné pravidla

cestovanie, vylet, turistika rozpravanie o cestovani, planovanie vyletu .
» VYIeh P P y bezpecného pohybu
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Dejepisny komponent

Téma

Rodina v minulosti a
dnes

Rodostrom
Meranie ¢asu
Skola kedysi a dnes

Obec v minulosti

Miestne pribehy a
povesti

Pojmy

minulost, su¢asnost,
generacia

rodostrom, predkovia,
potomkovia

kalendar, datum, mesiac, rok

skola, vzdeldvanie, minulost

obec, historia, kronika

povest, pribeh, tradicia

Obciansky komponent

Téma

Pravidla, prava a
povinnosti

Zivot v obci

Verejny a sukromny
priestor

Rozmanitost fudi

Peniaze a
nakupovanie

Pojmy

prava, povinnosti,
spravodlivost, férovost
obecny Urad, starosta, sluzby,
institucie

verejny priestor, sukromie,
majetok

odlisnost, tolerancia,
spoluzitie

peniaze, tovar, sluzba, cena

Cinnosti

porovnavanie fotografii rodiny, rozhovory s

pribuznymi

zostavovanie jednoduchého trojgeneracného

rodostromu

praca s kalenddrom, ur¢ovanie datumov

porovnavanie starych a sucasnych skolskych

pomobcok

rozhovory s pamatnikmi, praca s fotografiami

¢itanie a reprodukovanie povesti regionu

Cinnosti

diskusie o pravidlach, riesenie modelovych

situacii

spoznavanie fungovania obce, navsteva

institucii

pozorovanie okolia, diskusia o spravani vo

verejnom priestore

skupinové aktivity, rozhovory o rozdieloch

medzi ludmi

modelové nakupovanie, porovndavanie cien

13

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

porovnat Zivot ¢lenov rodiny v minulosti a dnes

vytvorit jednoduchy rodostrom svojej rodiny

orientovat sa v kalendari a urovat vyznamné
datumy

identifikovat zmeny v $kolskom Zivote

opisat vybrané zmeny v obci pocas Zivota starsich
generdacii

prerozpravat miestnu povest alebo pribeh

Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)
vysvetlit vyznam prav a povinnosti; spravat sa férovo
voci spoluziakom
identifikovat zakladné institucie v obci a ich funkcie
rozliSit verejny a sikromny priestor; spravat sa
primerane v roznych prostrediach
reSpektovat rozdiely medzi lud'mi; uviest priklady
rozmanitosti
rozlisit tovar a sluzby; chapat vyznam penazi pri
uspokojovani potrieb



Pomoc a spolupraca

Média okolo nas

pomoc, solidarita,
dobroéinnost

média, casopis, televizia,

internet

Eticko-osobnostny komponent

Téma
Kultivovana komunikacia

Vyjadrovanie suhlasu a
nesuhlasu

Sebapoznanie a
sebaddvera

Spolupréca v skupine

Empatia a porozumenie

Riesenie konfliktov

Zodpovednost za svoje
konanie

Pojmy

planovanie spolo¢nych aktivit, pomoc

spoluziakom

praca s detskymi médiami, porovnavanie

zdrojov

Cinnosti

pocuvanie, rozhovor, otdzka, ndcvik aktivneho pocuvania,

odpoved

suhlas, nesuhlas, argument

vlastnosti, schopnosti,
uspech

tim, dohoda, spolocny ciel

empatia, pochopenie,
pomaoc

konflikt, zmierenie,
ospravedInenie

rozhodnutie, dosledok,
zodpovednost

komunikacné hry

diskusie, modelové konfliktné
situdcie

sebahodnotiace aktivity, reflexia
vlastnej prace

skupinové projekty, kooperativne
hry

praca s pribehmi, rozhovory o
pocitoch druhych

dramatizacia modelovych situacii

analyza situdcii z kazdodenného
Zivota
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aktivne spolupracovat; podielat sa na jednoduchych
prospesnych aktivitach

rozlisit zakladné druhy médii; uviest priklady ich
vyuzitia

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)
pozorne pocuvat druhych; primerane reagovat v rozhovore

vyjadrit svoj nazor slusnym spésobom; respektovat odlisné
nazory

primerane hodnotit svoje schopnosti a pokroky

spolupracovat pri rieSeni spolo¢nych Uloh; reSpektovat
dohodnuté pravidla

vnimat pocity druhych a primerane na ne reagovat

riesit jednoduché konflikty pokojnou komunikaciou;
ospravedInit sa a prijat ospravedInenie

rozliSovat spravne a nespravne konanie; niest primeranu
zodpovednost za svoje rozhodnutia



Uéebné osnovy — Clovek a spolo¢nost, 1. cyklus, 3. roénik

Geograficky komponent

Téma
Orientacia podla
svetovych stran

Mapa a gldébus

Slovensko na mape

Svetadiely a oceany

Miestna krajina a jej
hodnoty

Mesto a vidiek

Doprava a zivotné
prostredie

Cestovanie vo svete

Clovek a krajina

Pojmy

sever, juh, vychod, zdpad, kompas

mapa, glébus, legenda, mierka

Slovensko, hlavné mesto, susedné Staty

svetadiely, oceany

prirodnd pamiatka, kulturna pamiatka,

turistické znacenie

mesto, dedina, obyvatelstvo

ekologicka doprava, znecistenie

cestovny ruch, turistika

ochrana prirody, udrzatelnost

Dejepisny komponent

Téma

Plynutie ¢asu a historické

obdobia

Historia mojej obce

Pojmy

minulost, si€asnost, budicnost, vytvaranie ¢asovych osi, zoradovanie

storocie

kronika, pamiatka, historicka

Cinnosti

urcovanie svetovych stran v teréne a na
mape

praca s mapou Slovenska a glébusom

lokalizovanie Slovenska na mape Eurdpy

praca s glébusom, lokalizacia kontinentov

vyhladdvanie vyznamnych miest regionu,
praca s fotografiami

porovnavanie Zivota v meste a na vidieku

hodnotenie vplyvu dopravy na Zivotné
prostredie

pldnovanie cesty podla mapy

diskusie, projektové aktivity

Cinnosti

udalosti

praca s fotografiami a kronikou obce
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Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)
urcit svetové strany v okoli Skoly a na mape

rozlisit mapu a gldbus; vyuzivat legendu
mapy

urcit polohu Slovenska; pomenovat hlavné
mesto a susedné Staty

pomenovat svetadiely a oceany

opisat vyznamné prirodné a kultarne prvky
regionu

vysvetlit rozdiely medzi mestom a vidiekom

opisat vplyv dopravy na krajinu a navrhovat
ekologické rieSenia

vyuzivat mapu pri planovani jednoduchej
cesty

vysvetlit vyznam ochrany prirody a
zodpovedného spravania

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

orientovat sa v zakladnej ¢asovej postupnosti
udalosti

porovnat minulost a stic¢asnost obce



budova

. I ., omnik, pamatnik, kultdrna navsteva miestnych pamiatok, projektova ;. - S L.

Miesta pamati regiénu P . P . yehp proj pomenovat vyznamné historické miesta regiénu
pamiatka praca

5. - . . spbsob Zivota, remeslo, porovnavanie predmetov kazdodennej opisat rozdiely medzi Zivotom ludi v minulosti a

Zivot ludi v minulosti . .
domacnost potreby dnes

Rodinné a regionalne tradicia, kulturne dedicstvo, , L e . . .. .

. , skdmanie miestnych zvykov a tradicii vysvetlit vyznam tradicii pre Zivot komunity
tradicie folklor
Historické pramene fotografia, kronika, list, predmet skdmanie réznych historickych zdrojov rozlisit zakladné druhy historickych prameriov

povest, legenda, historicky prerozpravat miestnu povest a odlisit ju od

Povesti a pribehy regiénu interpretacia regionalnych povesti

pribeh skutocnej udalosti
Y . porovndvanie dopravy, byvania a skoly identifikovat zmeny v Zivote ludi v ¢ase a
Zmeny v Case pokrok, zmena, vyvoj . s s
kedysi a dnes vysvetlit ich priciny

region, dediéstvo, kultirna

MOj regidn vcera a dnes tvorba jednoduchého projektu o regiéne  prezentovat poznatky o histérii svojho regionu

krajina
Obciansky komponent
Téma Pojmy Cinnosti Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)
Pravidla e . . . Al . sy . .
. pravidld, pravo, povinnost, tvorba triednych dohéd, rieSenie spoluvytvarat pravidla; reSpektovat prdva druhych;
demokratického . . L . . . .
spoluditia zodpovednost, dohoda problémovych situdcii niest zodpovednost za svoje konanie
, obec, samosprava, starosta, projekt o obci, ndvsteva obecného vysvetlit vyznam samospravy; identifikovat funkcie
Obec a samospréva o . o , L veers
zastupitelstvo Uradu, rozhovory s predstavitelmi obce zdakladnych institucii obce
Kulturne tradicie a symboly obce, regiénu a Slovenska, praca s obrazovym materialom, rozpoznat symboly obce a $tatu; vysvetlit vyznam
symboly tradicie, sviatky prezentacie, projekty tradicii a sviatkov
Zodpovedné potreby, Zelania, rozpocet, modelové situacie hospodarenia, rozliSovat potreby a Zelania; navrhovat sp6soby
hospoddarenie Setrenie, zdroje planovanie vydavkov Setrenia zdrojov a financif
, .. dobrovolnictvo, pomoc, komunita, jednoduché prieskumy, projekty pre odielat sa na aktivitdch prospesnych pre triedu,
Aktivne obcianstvo S P ) . Fv) Y, Projeity E) prospesnych p
iniciativa triedu alebo Skolu Skolu alebo obec
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Medialna gramotnost

Ochrana spolo¢ného
prostredia

média, reklama, internet,
informacia, dezinformacia, fikcia,
realita

Zivotné prostredie, verejny
majetok, zodpovednost

Eticko-osobnostny komponent

Téma
Respektujuca
komunikacia

Sebahodnota a
osobnostny rast

Empatia a medziludské
vztahy

Tolerancia a rozmanitost

Moralne rozhodovanie

Prosocialne spravanie

Zodpovednost za vztahy a

komunitu

Digitalna slusnost a
bezpecnost

Pojmy

reSpekt, dialdg, tolerancia,
argumentacia

sebahodnota, ciel, motivacia

empatia, porozumenie, prijatie

hodnoty, éestnost, spravodlivost,

zodpovednost

dobrodinnost, solidarita, pomoc

komunita, spolupraca,
spoluzodpovednost

online komunikdacia, reSpekt,
bezpecnost

odlisnost, tolerancia, rozmanitost

analyza reklam, porovndvanie sprav,
diskusia o bezpecnosti na internete

pozorovanie prostredia, ndvrhy na jeho
zlepSenie, environmentalne aktivity

Cinnosti
diskusie, rieSenie modelovych
situacii
stanovovanie osobnych cielov,
reflexia pokroku

diskusie o Zivotnych situdaciach,
praca s pribehmi

skupinové projekty, rozhovory o
réznorodosti ludi

rieSenie etickych dilem
primeranych veku

planovanie a realizacia triednych
prospesnych aktivit

projekty na zlepSenie Zivota v
triede a skole

modelové situacie komunikacie v
digitalnom prostredi
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rozpoznat reklamu; uviest priklady pravdivych a
nepravdivych informacii; rozlisovat fikciu a realitu

navrhovat jednoduché rieenia na ochranu
spolo¢ného prostredia; zodpovedne sa spravat k
verejnému majetku

Vykonovy standard (Ziak vie/dokaze)

komunikovat slusne a respektujico; obhajit svoj nazor
bez urdzania druhych

uvedomovat si svoje silné stranky a moznosti rozvoja

prejavovat porozumenie a respekt voci potrebam
druhych

reSpektovat odlisSnosti medzi fudmi a vnimat ich ako
prirodzend sucast spolo¢nosti

rozliSovat spravne a nespravne konanie; zdévodnit
svoje rozhodnutia

aktivne sa zapajat do pomoci druhym a prospesnych
¢innosti

podielat sa na vytvarani pozitivnych vztahov v triede a
Skole

spravat sa slusne a bezpecne pri komunikacii
prostrednictvom digitalnych technoldgii



CLOVEK A SPOLOCNOST 2. cyklus

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost v druhom cykle nadvizuje na poznatky a skdsenosti ziskané v prvom cykle a systematicky rozvija spolo¢enskovednu
gramotnost Ziakov. Vedie ich k hlbSiemu poznavaniu geografickych, historickych, obéianskych, kultdrnych a eticko-osobnostnych suvislosti Zivota ¢loveka a
spolo¢nosti. Ziaci si postupne vytvaraju ucelenejsi obraz o fungovani miestnej komunity, regiénu, Slovenska i sveta a u¢ia sa chapat vzajomné prepojenia medzi
¢lovekom, spolo¢nostou a prostredim, v ktorom Zije.

V druhom cykle mé vzdelavacia oblast nadalej podobu integrovaného predmetu Clovek a spoloénost, ktory prepaja geograficky, dejepisny, obciansky a eticko-
osobnostny komponent. Charakteristickym znakom vzdeldvania je postup od blizkeho k vzdialenejSiemu, od konkrétnych skidsenosti Ziaka k SirSim regiondlnym,
narodnym a globalnym suvislostiam. Ziaci rozvijaju schopnost skimat spolo€enské javy, analyzovat informécie, porovnavat minulost so st¢asnostou a hladat
pric¢iny a désledky dejov a procesov.

Predmet podporuje aktivne ucenie zaloZzené na badani, pozorovani, porovnavani, diskusii, argumentdcii a projektovej praci. Vedie Ziakov ku kritickému
mysleniu, k zodpovednému obcianskemu spravaniu, k reSpektovaniu demokratickych hodnoét, kultirnej rozmanitosti a principov udrzatelného rozvoja.
Sucasne rozvija schopnost pracovat s réznymi zdrojmi informacii, hodnotit ich déveryhodnost a vyuzivat ich pri rieSeni problémov.

Vyznamnou suéastou vzdeldvania je formovanie vlastnej identity Ziaka, budovanie pozitivneho vztahu ku komunite, regionu, Slovenskej republike a
eurdpskemu kultiurnemu priestoru. Predmet zarover rozvija porozumenie medziludskym vztahom, podporuje empatiu, spolupracu a reSpekt voci réznorodosti
ludi, ndzorov a kultur.

Ciele vzdeldvania v 2. cykle
Ciefom predmetu Clovek a spoloénost v druhom cykle je, aby Ziak:

e rozvijal schopnost skiimat, porovnavat a vysvetlovat geografické, historické a spolo¢enské javy vo svojom okoli i v SirSom priestore,
e orientoval sa v regidne, na Slovensku a vo vybranych oblastiach Eurépy a sveta,

e dokazal identifikovat zmeny v ¢ase a priestore a vysvetlovat ich pri¢iny a désledky,

e pozndval vyznamné historické udalosti, osobnosti a kultirne dedi¢stvo svojho regiénu, Slovenska a Eurépy,

e rozumel zakladnym principom fungovania spoloénosti, demokracie, prav a povinnosti ob¢anov,

e rozvijal schopnost samostatne ziskavat, vyhladavat, triedit, analyzovat a interpretovat informacie z réznych zdrojov,

e kriticky hodnotil informacie vratane digitalnych a medidlnych zdrojov a vytvaral si vlastné argumentacne podloZené nazory,

e chdépal vyznam ochrany prirody a principov udrzatelného rozvoja vo vztahu k ¢loveku a spolo¢nosti,

e rozvijal schopnost spolupracovat, komunikovat a podielat sa na rieseni problémov v skupine,
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e re$pektoval fudské prava, demokratické hodnoty, kultirnu rozmanitost a odlisnost jednotlivcov i skupin,

e uvedomoval sivlastnd identitu, svoju prislusnost ku komunite, regiénu, Slovensku a Eurdpe a rozvijal pocit spoluzodpovednosti za spolo¢nost, v ktorej

Zije.

Hlavnym ciefom druhého cyklu je viest Ziaka od pozndvania bezprostredného prostredia k porozumeniu $ir$im spolocenskym, historickym a geografickym

suvislostiam, aby dokazal zaujat zodpovedny, kriticky a aktivny postoj k svetu okolo seba

Komponent

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Geograficky

Uéebné osnovy — Clovek a spoloénost, 2. cyklus, 4. roénik (2 hodiny)

Téma

Moja obec a jej okolie

Regidn, v ktorom Zijem

Prirodné podmienky
regionu

Clovek a krajina

Slovensko na mape Eurdpy
Povrch Slovenska

Vodstvo Slovenska

Obyvatelstvo a sidla

Pojmy

obec, poloha, orientécia,
mapa, svetové strany

region, kraj, okres, susedné
obce

rieka, potok, vrch, les,
chranené GUzemie

Zivotné prostredie, ochrana
prirody, odpad

Slovensko, Eurdpa, hranice,
susedné Staty

pohorie, nizina, kotlina,
vrchovina

rieka, povodie, priehrada,
jazero

obec, mesto, krajské mesto,
obyvatelstvo
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Cinnosti

pozorovanie okolia, praca s
mapou, vychddzka

tvorba schémy regiénu,
praca s mapou

pozorovanie krajiny, praca s
mapou

diskusia, projektové aktivity
praca s mapou, lokalizacia
Statov

praca s mapou a modelom
reliéfu

praca s mapou, porovnavanie

udajov

praca so Statistikami, diskusia

Vykonovy Standard (Ziak vie/dokaze)

orientovat sa v okoli $koly a obce, urcit
svetové strany, pouzivat jednoduchd mapu

urcit polohu svojej obce v regiéne a
pomenovat vyznamné sidla v okoli

opisat zakladné prirodné prvky regiénu a ich
vyznam

vysvetlit vztah medzi ¢innostou ¢loveka a
stavom Zivotného prostredia

urcit polohu Slovenska v Eurdpe a
pomenovat susedné Staty

rozlisit zakladné typy reliéfu Slovenska

lokalizovat najvyznamnejsie rieky a vodné
plochy Slovenska

charakterizovat rozdiel medzi obcou a
mestom



Geograficky

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Dejepisny

Obciansky

Obciansky

Obciansky

Obciansky

Chranené Uzemia Slovenska

Cas a histdria

Histéria mojej obce

Historické pamiatky regidnu

Vyznamné osobnosti
regionu

Slovensko v minulosti

Velka Morava

Cyril a Metod

Hrady a zdmky Slovenska

Vyznamné osobnosti
slovenskych dejin

Pravidla Zivota v komunite

Obec a jej samosprdva

Sluzby v obci

Kultdrna rozmanitost

narodny park, rezervacia,
ochrana prirody

minulost, su¢asnost,
buducnost, generacia

kronika, predkovia,
historickd udalost

pamiatka, hrad, kostol,
kastiel, mizeum

osobnost, rodak, odkaz

histdria, historicky pramen,
obdobie

knieza, misia, hlaholika

vzdelanost, pismo, kultura

hrad, zdmok, pamiatka

osobnost, dediéstvo, prinos

pravidld, zodpovednost,
prava, povinnosti

obecny Urad, starosta,
zastupitelstvo

Skola, posta, obchod,
zdravotné stredisko
tradicia, kultara, zvyky,
sviatky
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projekt, prezentacia

praca s asovou osou

praca s kronikou,
fotografiami

exkurzia, tvorba plagatu

vyhladavanie informacii,
prezentdcia

praca s historickymi zdrojmi

praca s mapou, diskusia

prezentdcia, diskusia

projektové vyucovanie

praca so zdrojmi

tvorba pravidiel, diskusia

rozhovor, navsteva obecného

Uradu

pozorovanie a mapovanie
sluzieb

porovnavanie tradicii

vysvetlit vyznam ochrany prirody a uviest
priklady chranenych Uzemi Slovenska

usporiadat udalosti podla ¢asu a orientovat
sa na jednoduchej ¢asovej osi

uviest vyznamné udalosti z histdrie obce
identifikovat vyznamné pamiatky regiénu a

vysvetlit ich vyznam

predstavit vyznamnu osobnost regionu a jej
prinos

orientovat sa v zakladnych historickych
obdobiach

vysvetlit vyznam Velkej Moravy pre nase
dejiny

charakterizovat vyznam Cyrila a Metoda pre
slovenské dejiny

uviest priklady vyznamnych historickych
pamiatok Slovenska

predstavit vyznamnu osobnost slovenskych
dejin

vysvetlit vyznam pravidiel pre Zivot komunity

opisat zakladné ulohy samospravy
vysvetlit vyznam institlcii pre Zivot
obyvatelov

respektovat kultirnu rozmanitost a opisat
miestne tradicie



Obciansky

Obciansky

Obciansky

Obciansky

Obciansky

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny
Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Eticko-osobnostny

Integrovany

Slovensko ako
demokraticky Stat

Prava a povinnosti dietata
Samosprava a verejné
institucie

Finan¢né rozhodovanie v
kazdodennom Zivote

Kultdrna rozmanitost
Slovenska

Ja a moja identita

Medzifudské vztahy

Konflikty a ich rieSenie

Zodpovednost za svoje
konanie

Moja identita a hodnoty
Empatia a tolerancia

Zodpovedné spravanie

Spolupraca v skupine

Kritické myslenie a
informacie

Kultdrne a prirodné

demokracia, ob¢an, pravidla

prava dietata, povinnosti,
reSpekt

samosprava, Statna sprava,
verejna sluzba

potreba, Zelanie, rozpocet

kultura, mensina, tradicia

identita, jedinecnost,
sebapoznanie

priatelstvo, reSpekt, pomoc,

empatia

konflikt, dohoda, kompromis

rozhodnutie, dosledok,
zodpovednost

identita, hodnoty,
sebapoznanie

empatia, tolerancia, reSpekt

rozhodnutie, dosledok,
zodpovednost

tim, spolupraca,
komunikacia

informacia, zdroj,
déveryhodnost

dedicstvo, tradicia, ochrana
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diskusia, modelové situacie

praca s dokumentmi

praca s informacnymi zdrojmi

rieSenie modelovych situacii

diskusia, prezentdcia

sebahodnotenie, rozhovor

rolové hry, skupinové aktivity

modelové situacie

analyza situdcii

reflexia, rozhovor
rolové hry

analyza pripadov

skupinové ulohy

praca s médiami

projektové vyucovanie,

vysvetlit vyznam demokratickych pravidiel

rozlisit prdva a povinnosti dietata

charakterizovat zdkladné Ulohy samospravy
a verejnych institdcii

rozliSovat medzi potrebami a Zelaniami

reSpektovat rozmanitost obyvatelov
Slovenska

pomenovat svoje silné stranky a zaujmy

prejavovat respekt a spolupracovat s
ostatnymi

navrhovat primerané rieSenia jednoduchych
konfliktov

posudit dosledky vlastného spravania

uvedomovat si svoje silné stranky a hodnoty
prejavovat re$pekt voci odlisnostiam
posudit dosledky vlastného konania

efektivne spolupracovat pri rieseni
spolo¢nych uloh

rozliSovat déveryhodné a nedéveryhodné
zdroje informdcii

prezentovat vybrany prvok kultirneho alebo



tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

Integrovany
tematicky celok

dedicstvo regidnu

Nas regidn véera a dnes

Poznavame Slovensko

Regidny Slovenska

Kultdrne dediéstvo
Slovenska

Slovensko a Eurdpa

Projekt ,Moja obec”

Projekt ,,Spoznavame
Slovensko”

zmena, vyvoj, tradicia,
modernizacia

Slovensko, regidn, symboly

region, tradicie, Specifika

dediéstvo, UNESCO, tradicie

Eurdpska unia, spolupraca

obec, komunita, identita

region, kultura, priroda
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exkurzie

porovnavanie fotografii a
udajov

praca s mapou, projekty

projektové vyucovanie

prezentdcia, exkurzia

praca s mapou, diskusia
skupinovy projekt,
prezentdcia

skupinovy projekt,
prezentdcia

prirodného dedicstva regiénu

porovnat Zivot v regiéne v minulosti a v
sucasnosti

orientovat sa na mape Slovenska a poznat
jeho zadkladné symboly

porovnat vybrané regiony Slovenska
uviest priklady kultirneho dediéstva

Slovenska

vysvetlit vyznam spolupréce Slovenska s
europskymi krajinami

spracovat a prezentovat informacie o svojej
obci

spracovat a prezentovat informacie o
vybranom regidéne Slovenska



REGIONALNA VYCHOVA 2. cyklus

Regiondlna vychova je integrujuci vyucovaci predmet, ktory prepdja poznatky zo vSetkych oblasti su¢asného vzdeldvania. Jej podstatou je poznavanie
prirodného, kultirneho, historického a spolocenského dediéstva vlastného regidnu s dérazom na budovanie pozitivneho vztahu Ziaka k miestu, kde Zije.
Predmet vedie Ziakov k poznavaniu svojho bezprostredného prostredia, rodiny, obce, regionu a vlasti. Prostrednictvom skimania regiondlnych osobitosti
rozvija narodné povedomie, kultdrnu identitu a dctu k tradicidm predkov. Sucasne podporuje porozumenie rozmanitosti spolo¢nosti, toleranciu voci inym
kultdram a schopnost vytvarat pozitivne medziludské vztahy.
Regionalna vychova je zaloZend na troch zakladnych principoch:

¢ komplexnosti — prepaja spolocenské, historické, kultdrne, prirodné a environmentalne poznatky,

e integrovanosti — umozniuje prepdjanie poznatkov z roznych vzdeldvacich oblasti a ich praktické vyuZitie,

e trvacnosti — reSpektuje vekové a vyvinové osobitosti Ziakov a podporuje dlhodobé utvaranie hodnot a postojov.
Vyznamnou sucastou predmetu je rozvoj osobnej identity Ziaka, jeho vztahu k sebe samému, k fludom, k prostrediu, v ktorom Zije, a k mravnym hodnotam.
Ziaci ziskavaju poznatky o vyznamnych osobnostiach regiénu, historickych a technickych pamiatkach, prirodnych zvlastnostiach, folklére, zvykoslovi, Ustnej
slovesnosti a tradi¢nych remeslach. Predmet vytvara priestor pre zazitkové, badatelské a projektové ucenie a podporuje spolupracu skoly s kultdrnymi
ustanoviziiami, muzeami, galériami, kniznicami a miestnou komunitou.
Osobitny dobraz sa kladie na pozndvanie miestneho prostredia, jeho historickych, prirodnych a kultadrnych $pecifik. Vychadza sa pritom zo zasady postupnosti
od blizkeho k vzdialenejsiemu, aby si Ziaci vytvarali pevny vztah k svojmu domovu, obci a regiénu, ktory sa nasledne rozsiruje na poznavanie Slovenska a
eurépskeho kulturneho priestoru.

Ciele predmetu Regiondlna vychova
Ciefom predmetu Regionalna vychova je formovat osobnost Ziaka, ktora:
e poznd svoje korene, kultirne dedi¢stvo a regiondlne tradicie,
e vytvara si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regiénu a vlasti,
e uvedomuje si vlastnu identitu a prislusnost k narodu,
e prejavuje hrdost na kultirne, historické a prirodné hodnoty svojho regiénu,
e poznd vyznamné osobnosti, pamiatky, tradicie a zaujimavosti regionu,
e chape vyznam zachovavania kultirneho dedi¢stva a tradi¢nej fudovej kultury,
e rozvija Uctu k praci predchadzajucich generdcii a k vysledkom ich tvorivej ¢innosti,
e vytvdra si pozitivny vztah k ochrane prirody a Zivotného prostredia,
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e rozvija schopnost pozorovat, skimat, porovnavat a vyvhodnocovat informacie o svojom okoli,

e dokaze spolupracovat, diskutovat, prezentovat vysledky svojej prace a argumentovat,

e reSpektuje kultirnu rozmanitost a prejavuje toleranciu voci odliSnostiam,

e vytvara si vlastny hodnotovy systém zaloZeny na uUcte, zodpovednosti, slobode, tolerancii a humanizme,

e rozvija kritické a tvorivé myslenie pri poznavani regionalneho prostredia,

e nadobuda praktické skusenosti prostrednictvom badatelskych aktivit, projektového vyuéovania, exkurzii a terénneho pozndvania,
e ziskava kompetencie potrebné na aktivnu Ucast na Zivote miestnej komunity a na zachovavanie kultlrnej identity regionu.

Predmet tak prispieva k formovaniu kultirne uvedomelého, aktivneho a zodpovedného obcana, ktory pozna hodnoty svojho regidnu, vazi si ich a dokaze ich
odovzdavat dalSim generaciam.

Ucebné osnovy — Regionalna vychova, 2. cyklus, 4. ro¢nik

Téma a obsahovy Standard Vykonovy standard Prierezové gramotnosti

Poznat okolie, okolité obce, za¢lenenie obce v ramci

., Obcianska gramotnost, Kultirna gramotnost
regionov.

Sirgie okolie obce

Spravne sa orientovat v obci, vytvorit plan a mapu

Moja obec obce. Obcianska gramotnost, Komunika¢na gramotnost
Infrastruktura obce Vytvorit a zaznadit infrastruktiru obce do mapy. Obcianska gramotnost, Informac¢na gramotnost

Obec v minulosti Poznat minulost obce a vyznamné udalosti. Kultdrna gramotnost

Obec v sucasnosti Porovnat minulost a stéasnost obce. Kultdrna gramotnost, Obc¢ianska gramotnost

Historicky vyznamné budovy v obci  Poznat ich histériu a vyznam. Kultdrna gramotnost

Tvorba makety historickej budovy  Zhotovit maketu objektu. Socialno-emocionalna gramotnost, Kultirna gramotnost
Technické pamiatky v obci Poznat technické pamiatky a ich vyznam. Kultdrna gramotnost, Informacéna gramotnost
Zhotovenie veternej alebo vodnej L, . . . , " ,
turbiny Pochopit princip vyroby energie. Environmentalna gramotnost, Informacna gramotnost
Technické pamiatky SirSieho okolia  Poznat vyznamné technické pamiatky. Kultirna gramotnost, Obc¢ianska gramotnost
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Navrh infotabule

Viano¢né zvyky v obci
Vianoc¢né koledy a vinse
Stedrovelerny ritual
Novoroc¢né zvykoslovie
Tradi¢ny odev a folklér v obci

Nacvik tanca a zvykoslovného
pasma

Zbierka fudovych piesni

Nacvik vybranej piesne

Miestne nazvy

Zbierka ludovych receptov
Tvorba miestneho slovnika
Velkonocné zvykoslovie
Vyznamné osobnosti v obci
Citanka vyznamnych osobnosti
Odkaz vyznamnym osobnostiam
Remesla v obci v minulosti
Remesla v obci v sicasnosti
Navsteva remeselnika

Tvorba remeselného vyrobku
Prirodné zvlastnosti — Ziva priroda

Prirodné zvlastnosti — neziva priroda

Opakovanie a zhrnutie

Vytvorit informacny panel.

Poznat miestne tradicie.

Poznat a prezentovat tradi¢né prejavy.
Poznat tradi¢né zvyky a obycaje.
Predviest folkldrne prejavy.

Poznat tradi¢ny odev a folklor.

Predviest tradi¢né prvky.

Zhromazdit miestne piesne a vytvorit spevnik.

Zaspievat ludovu piesen.

Poznat miestne nazvy a zakreslit ich do mapy.

Zhromazdit miestne recepty.

Poznat miestne narecie.

Poznat a porovnat tradicie.

Poznat vyznamnych rodéakov.
Vytvorit publikaciu o osobnostiach.
Napisat odkaz alebo ¢lanok.

Poznat tradi¢né remesla.

Poznat sucasné remeselné tradicie.
Oboznamit sa s remeselnou vyrobou.
Samostatne vytvorit vyrobok.

Poznat fléru, faunu a ochranu prirody.

Poznat prirodné Gtvary a ich ochranu.

Vytvorit prezentaciu a kviz o obci.

Komunika¢na gramotnost, Medialna gramotnost
Kultdrna gramotnost
Kultdrna gramotnost, Komunikaéna gramotnost
Kultdrna gramotnost
Kultdrna gramotnost, Komunika¢na gramotnost

Kultdrna gramotnost
Socidlno-emocionalna gramotnost, Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Informaéna gramotnost
Socidlno-emocionalna gramotnost, Kultirna gramotnost
Kultdrna gramotnost, Informacéna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Informaéna gramotnost
Komunika¢na gramotnost, Kultirna gramotnost
Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Obcianska gramotnost
Komunikaéna gramotnost, Medialna gramotnost
Komunika¢na gramotnost, Socidlno-emocionalna gramotnost
Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Obc¢ianska gramotnost

Kultdrna gramotnost, Socialno-emocionalna gramotnost
Socidlno-emocionalna gramotnost

Environmentalna gramotnost

Environmentalna gramotnost

Komunika¢na gramotnost, Medidlna gramotnost, Informacna
gramotnost



Ucebné osnovy — Regionalna vychova, 2. cyklus, 5. rocnik

1) Osnovy 1. rocnik — zjednotené Standardy

Téma a obsahovy standard

Opakovanie z 3. ro¢nika

Moja obec — Sirsie okolie obce

Podkonice — zakladna charakteristika

Podkonice — zvykoslovné tradicie a miestne
nazvoslovie

Podkonice — prirodné pomery
Podkonice — zamestnanie v obci
Podkonice — folkldr a kroj

Balaze — zakladna charakteristika
Balaze — SNP

Balaze — Kaliste

BaldZe — zvykoslovné tradicie
Nemce — zakladna charakteristika
Nemce — prirodné zvlastnosti

Spania Dolina — zékladnd charakteristika

Vykonovy Standard

Poznat okolie, v ktorom Zije, okolité obce a ich
zaclenenie v regidne.

Vymenovat obce mikroregiénu, poznat ich
charakteristické znaky.

Poznat histériu, symboly a vyznamné objekty obce.
Poznat miestne tradicie a nazvy lokalit.

Poznat fléru, faunu a prirodné zvlastnosti.

Porovnat zamestnanie obyvatelov v minulosti a
sucasnosti.

Rozlisit pracovny a slavnostny odev.

Poznat historiu, symboly, prirodné a kultirne
zvlastnosti obce.

Chapat vyznam protifasistického odboja.

Poznat historicky vyznam Kalista.

Poznat miestne obycaje a prislovia.
Poznat historiu a vyznamné objekty obce.
Poznat prirodné lokality a ich ochranu.

Poznat histdriu, symboly a vyznamné objekty.
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Prierezové gramotnosti

Obdianska gramotnost, Kultirna gramotnost

Obéianska gramotnost, Komunikaéna gramotnost
Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Komunikaéna gramotnost
Environmentalna gramotnost

Obc¢ianska gramotnost

Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Environmentalna gramotnost

Obdianska gramotnost, Socialno-emocionalna
gramotnost

Obdianska gramotnost, Socidlno-emocionalna
gramotnost

Kultdrna gramotnost
Kultdrna gramotnost
Environmentélna gramotnost

Kultdrna gramotnost



Spania Dolin
slnovrat)

Spania Dolina — zvykoslovné tradicie
(zimny sInovrat)

Spania Dolina — technické pamiatky
Spania Dolina — kultura a folklor
Spania Dolina — vyznamné osobnosti

Spania Dolina — prirodné zvlastnosti
Spania Dolina — vychadzka

Kyncelova — zakladna charakteristika
Kyncelova — histdria a osobnosti
Mostenica — zakladna charakteristika
Mostenica — huty

Mostenica — prirodné zvlastnosti
Mostenica — vychadzka

Mostenica — vyznamné osobnosti
Mostenica — Sport

Priechod — zakladnd charakteristika
Priechod — zvykoslovné tradicie a folklér
Priechod — prirodné zvlastnosti

Selce — zakladna charakteristika
Selce — zvykoslovné tradicie a folklor

Selce — vyznamné osobnosti

Opakovanie a zhrnutie

a — zvykoslovné tradicie (letny . , . , e wes w
y ( y Poznat miestne tradicie a ludové liecitelstvo.

Poznat banicke tradicie a zimné obycaje.

Poznat banské technické pamiatky a ich vyznam.
Poznat tradi¢ny odev, jedla a piesne.

Poznat vyznamné osobnosti a ich prinos.

Poznat faunu, fléru a ochranu prirody.

Prezentovat ziskané poznatky a vhodne sa spravat v
teréne.

Poznat histériu, symboly a vyznamné objekty.
Poznat vyznamné osobnosti a historicky vyvoj.
Poznat histdriu a vyznamné objekty obce.
Porovnat spdsob obZivy v minulosti a si¢asnosti.
Poznat prirodné bohatstvo a ochranu prirody.
Poznat obec a jej institucie priamo v teréne.
Poznat vyznamnych rodakov.

Poznat $portové tradicie obce.

Poznat historiu, symboly a vyznamné objekty obce.
Poznat miestne zvyky, kroj a piesne.

Poznat prirodné lokality a ich ochranu.

Poznat histériu obce a vyznamné objekty.
Poznat tradi¢né zvyky a kroj.

Poznat vyznamnych rodakov.

Zosumarizovat poznatky a vytvorit nastenku o
mikroregiéne.
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Kultdrna gramotnost, Komunikaéna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Komunikaéna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Informacna gramotnost
Kultdrna gramotnost

Obcianska gramotnost, Medidlna gramotnost
Environmentélna gramotnost

Socidlno-emocionalna gramotnost, Obcianska
gramotnost

Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Obcianska gramotnost
Kultdrna gramotnost

Obcianska gramotnost, Informaéna gramotnost
Environmentalna gramotnost

Obdianska gramotnost

Obcianska gramotnost, Komunikaéna gramotnost
Obcianska gramotnost

Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Komunika¢na gramotnost
Environmentalna gramotnost

Kultdrna gramotnost

Kultdrna gramotnost, Komunikaéna gramotnost
Obcianska gramotnost, Komunikaéna gramotnost

Komunika¢na gramotnost, Informacna gramotnost,
Obéianska gramotnost



DEJEPIS 2. cyklus

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdelavaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost v predmete Dejepis st v stlade so
Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky dria 31.3.2023
pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika predmetu

Vzdeldvacia oblast ¢lovek a spoloc¢nost, dejepisny komponent sa sustreduje na komplexny a multidimenzionalny pristup k vyuébe histérie, ktory zahffia
nielen ziskavanie faktickych historickych znalosti, ale aj rozvoj kritického myslenia, analyzy, schopnosti interpretovat historické pramene a pochopenie
vztahov medzi minulostou a st¢asnostou. Cielom predmetu je pomdct Ziakom pochopit dynamiku dejinnych procesov a ich dopad na spoloc¢nost a
jednotlivcov v sucasnosti.

Hlavnym cielom 2. cyklu je, aby Ziaci disponovali znalostami o vybranych spolo¢enskych a historickych procesoch a javoch vréznych kontextoch
a situaciach; porozumeli suvislostiam historickych a spolo¢enskych javov a procesov; vyuzivali rozne metddy ziskavania, spracovavania, interpretdcie
informacii a prezentovanie vysledkov vlastného badania; dokazali poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramerimi.

Ciele vzdeldvania pre 2. cyklus

Ziak vie/dokaze
e  porovnat Zivot v minulosti a suc¢asnosti na prikladoch z regiénu a Slovenska,
e  spravne pouZivat pojmy potrebné na skiimanie minulosti,
e identifikovat vyznam historickych udalosti, osobnosti a miest paméti vo svojom okolj,
e  klast si zakladné badatelské otazky (Co to je?, Kde to je?, Aké to je?, Preco to je?, Ako a kedy to vzniklo?, Aky to ma vplyv? ai.) a hladat na ne
odpovede,

o  rozlisit a vyhodnotit rézne zdroje informacii,
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e  ziskat informacie pre potreby vlastného badania v detskych encyklopédiach alebo na internete,

e spritomnit vybranu historickd udalost alebo postavu z minulosti Slovenska,

e vysvetlit vyznam pamatnych dni a $tatnych sviatkov v kalendari, zdokumentovat priklady tradicii spojenych s regiénom, interpretovat pribeh z

minulosti (povest, legenda, [udova pieseri),

e rozliSovat blizku a ddvnu minulost, historické obdobia,
e rozliSovat suvislosti, pri¢iny a désledky udalosti v dejinach,

e  vysvetlit vztah medzi prirodnymi podmienkami, osidlenim a spdsobom Zivota fudi v sic¢asnosti a minulosti,
e poznat lokdlne a regionalne kultirno-spoloéenské redlie a histéoriu a ich vyznam pri budovani vlastnej kultirnej identity.

Ucebné osnovy — Dejepis, 2. cyklus, 5. rocnik

Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Typ standardu Obsahovy standard
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti
fakty

Spbsoby x , Identifikovanie réznych spésobov

N . Casova os, o o o o
urcovania ¢asu .. urcovania Casu (linedrny / historicky
a zaznamenavan storocie, a cyklicky / prirodny)
. , . tisicrodie, )
ia a skimania "

letopocet,

minulosti

muzeum, archiv,
kniznica, galéria,
skanzen,
pomnik,
pamatnik,
pamatna
tabula, socha,
virtudlna
expozicia,
kulturna a
technicka
pamiatka,
organizacia

Zoradovanie udalosti na ¢asove;j osi,
urcéovanie ich vzajomnych vztahov.

Tvorba casovej priamky z rodinnej
histdrie.

Identifikovanie sp6sobov vnimania
a identifikovania minulosti.

Navsteva pamatovej
inStitdcie — mudzeum, archiv, galéria .

Skdmanie r6znorodych

Klast si zakladné badatelské otazky (Co

toje?, Kdeto je?, Akéto je?, Preco to

je?, Ako a kedy to vzniklo?, Akyto ma

vplyv? ai.) a hladat na ne odpovede.

e Rozlisit a vyhodnotit rozne zdroje
informacii.

e Porovnat zmeny Zivota ludskej
spoloc¢nosti v Case a priestore.

e Spritomnit vybranu historickd udalost
alebo postavu z minulosti Slovenska.

e Mapovat miesta pamati v regidéne a na
Slovensku.

e Vysvetlit vyznam pamatnych dni a
statnych sviatkov v kalendari.

e Rouzvijat jedine¢nost seba samého,

pomenovat zakladné zlozky vlastnej

identity a svoje socidlne roly,

Citatelskd, vizudlna,
socidlna a
emocionalna
gramotnost.
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UNESCO, pramenov o minulosti. Mapovanie uplatriovat respektujuci pristup

vybrané miest pamaéti na Slovensku. k druhym.

profesie Poznat lokalne a regionalne kultdrno-

sUvisiace so Zaznamenanie a vysvetlenie vyznamu spolocenské realie a histériu a ich vyznam pri

skimanim pamatnych dni budovani vlastnej kultdrnej identity.

minulosti a Statnych sviatkov kalendari.

/archeoldg,

etnoldg, Tematicka sonda z regionalnej histérie —

archivar, ochrana kulturneho a historického

muzeoldg, dedicstva; interpretacia povesti,

historik) legendy, [udovej piesne.

historické

pramene,

hmotné, Ustne,

pisomné,

primarne,

sekundarne.
Pociatky ludskej | Zberag, lovec, Zaznamenavanie lokalit najstarsich e Opisat rozmiestnenie Citatel'ska, vizualna,
spolo¢nosti migracia— stop Zivota ¢loveka — hmotné a vybranych javov a procesov na digitalna, medidlna

osidlenie sveta —
mapa, najstarsie
stopy ¢loveka na
svete (Venusa,
mohyla).

archeologické pramene.

Rozpoznavanie zmien v Zivotnych
podmienkach pravekych ludi v suvislosti
s pravymi objavmi a vyndlezmi (ohen,
pastny klin, bronz, Zelezo, koleso a i.)

geografickej a historickej
mape.

e Opisat vyznam jednotlivych
hospodarskych ¢innosti na
zabezpecenie udskych
potrieb.

e Porovnat zmeny Zivota ludskej
spolo¢nosti
v Case a priestore.

e Rozlisit blizku a davnu
minulost, historické obdobia.

llustrovat priklady kultdrnych, umeleckych

prejavov ¢loveka na konkrétnych
prikladoch.

gramotnost,
interkultarna
gramotnost, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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Prvé civilizacie

Pociatky
polnohospodarstva
mestské Staty,
rie¢ne civilizacie,
rozvrstvenie
spolocnosti,
nabozZenské
predstavy,

vynalez pisma,
staroveké poznanie
aveda
(matematika,
architektura,
medicina,

kultara a

umenie).

Identifikovanie vplyvu prirodnych
faktorov a zdrojov

na ludské osidlenie

a ¢innost ¢loveka v minulosti, vztahu
¢loveka a prirody, domestifikacia.

Charakteristika vybranej
starovekej civilizacie — vlada,

kazdodenny Zivot, ndbozenstvo, kultura.

Charakterizovat vybrané priklady kultdr v
minulosti.

Rozlisovat suvislosti, priciny a désledky
udalosti v dejinach.

Porovnat zmeny Zivota ludskej
spolo¢nosti v ¢ase a priestore.
Rozlisovat suvislosti, pri¢iny a dosledky
udalosti v dejinach.

llustrovat priklady kultdrnych,
umeleckych a ndbozenskych

prejavov ¢loveka na

konkrétnych prikladoch.

Citatelska, vizudlna,
digitdlna, medidlna
gramotnost,
interkultarna
gramotnost, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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DEJEPIS; 3. cyklus

Hlavnym cielom 3. cyklu je, aby Ziaci disponovali znalostami o vybranych spoloc¢enskych a historickych procesoch a javoch v réznych kontextoch a situaciach;
porozumeli suvislostiam historickych a spolocenskych javov a procesov; vyuzivali rézne metédy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii
a prezentovanie vysledkov vlastného badania; dokazali poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramerimi; orientovali sa v zdrojoch
informdcii, prejavili kriticky a rozliSujuci postoj k médiam.

Ciele vzdeldvania pre 3. cyklus

e Ziak vie/dokaze

e disponovat dejepisnou a spolo¢enskovednou terminoldgiou a osvojené pojmy pouzivat v spravne kontexte,

e orientovat sa v klti¢ovych historickych obdobiach v priestore a ¢ase,

e zovSeobecnit zakladné znaky historického obdobia a ¢rty jeho umeleckého vyjadrenia,

e vymedzit hlavné medzniky klt€ovych historickych procesov,

e zaujat postoj k vybranému historickému javu, osobnosti a procesu vyznamnému pre eurdpsku kultlru a svetové dejiny,

e vybrat vhodné zdroje informacii potrebné pri hladani odpovedi na otazky historického alebo spolo¢enskovedného charakteru a vyvodit z nich spravne
zavery,

e rozlisit fakty, argumenty, nazory a interpretécie; podstatné informacie od nepodstatnych,

e argumentacne obhdjit poziciu v diskusii na zaklade analyzovanych textovych a inych zdrojov,

e pouzit rézne druhy map ako zdroj informacii o spoloc¢enskych a historickych javoch, procesoch a vztahoch medzi nimi,

e zhodnotit pri¢iny a dosledky historickych javov a procesov,

e zhodnotit vyznam historického javu, osobnosti alebo procesu pre eurdpsku kultiru a svetové dejiny,

e charakterizovat priciny (faktory) zaniku rise, kultury, civilizacie na vybranom priklade,

e zhodnotit kratkodobé a dlhodobé désledky historického javu, procesu, osobnosti,

e interpretovat dobové svedectvo alebo umelecké dielo z vybraného obdobia,

e rozpoznat vplyv historickych udalosti na kazdodenny Zivot [udi, uviest priklady z kazdodenného Zivota réznych skupin, vrstiev obyvatelstva v konkrétnom
historickom obdobi,

e porovnat formy revolucii na vybranych prikladoch, porozumiet a reflektovat eticky rozmer v dejinach,

e rozpoznat dezinformacie a nepravdivé medidlne obsahy,

o vediet zhodnotit spolo¢enské a historické aspekty eurdpskej integracie.
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Ucebné osnovy — Dejepis, 3. cyklus, 6. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Staroveki Gréci Antika, polis, Porovnanie spolocnosti v e Orientovat sa v klic¢ovych historickych Citatelska, vizudlna,
kolonizacia, Sparte obdobiach v priestore a Case. digitalna,
otroctvo, tyran, a Aténach. e Vymedzit hlavné medzniky kluéovych interkultarna,
demokracia, historickych procesov. obcianska
kolonizacia, Charakterizovanie zakladnych e Zaujat postoj k vybranému historickému | gramotnost.

umenie. principov aténskej demokracie a javu, osobnosti a procesu vyznamnému
porovnanie s modernou zastupitelskou pre eurdpsku kulturu a svetové dejiny.
demokraciou. e Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych perspektiv.
Tematicka sonda - grécke divadlo, e Charakterizovat priciny (faktory) zéniku
architektdra, ride, kultury, civilizacie na vybranom
literatura, olympijské hry, vychova. priklade.
e Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.
Staroveky Rim Republika, Zaznamenavanie priebehu a e Orientovat sa v kld€ovych historickych Citatelska a ob¢ianska

patricijovia,
plebeijci, cisarstvo,
provincie, Limes
romanus,
Gerulata,
naboZenské
predstavy

dosledkov rimskej expanzie na
mape.

Porovnavanie roznych foriem vlady v
starovekom Rime.

Identifikovanie odkazu
starovekého Rima v
eurépskom umeni, kulture
av prave.

Tematicka sonda - kazdodenny
Zivot v starovekom Rime.

obdobiach
v priestore a Case.

e Vymedzit hlavné medzniky klGéovych
historickych procesov.

e Zaujat postoj k vybranému historickému
javu, osobnosti a procesu vyznamnému
pre eurdpsku kulturu a svetové dejiny.

e Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z réznych perspektiv.

e Charakterizovat priciny (faktory) zaniku
riSe, kultury, civilizacie na vybranom
priklade.

e Rozpoznat vplyv historickych udalosti na

gramotnost.
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kazdodenny Zivot fudi, uviest priklady z
kazdodenného Zivota réznych skupin,
vrstiev obyvatelstva v konkrétnom
historickom obdobi.

Ucebné osnovy — Dejepis, 3. cyklus, 7. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti

(prieniky)

Stredovek

Velkd Morava,
byzantskd misia,
kral, Iéno, hrad,
slachta,

poddani,
duchovenstvo,
klastor,
stredoveké mesto,
remesla,

cech, univerzita,
Franskarisa, islam,
koran, Arabska risa,
Byzantska risa,
romansky sloh,
gotika, katedrala,
stredoveké
Uhorsko,
kolonizacia
banské

mesta.

Opis Zivota na stredovekom hrade a

dedine, v stredovekom meste a klastore.

Spoznavanie Ulohy cirkvi a zboZnostiv
Zivote stredovekého cloveka.

Interpretacia prinosu vyznamnej
stredovekej osobnosti.

Navsteva historicky vyznamnej
lokality.

Interpretacia vybranej stredovekej
legendy.

Tematicka sonda zregiondlnych dejin—
stopy stredoveku v regione.

e Orientovat sa v klu¢ovych historickych
obdobiach
v priestore a Case.

e Zhodnotit pri¢iny a dosledky historickych
javov
a procesov.

e Vymedzit hlavné medzniky kli¢ovych
historickych procesov.

e Zaujat postoj k vybranému historickému
javu, osobnosti a procesu vyznamnému
pre eurépsku kulturu a svetové dejiny.

e Interpretovat spolocenské a historické
javy /udalosti
zr6znych perspektiv.

e Charakterizovat priciny (faktory) zaniku
riSe, kultdry, civilizacie na vybranom
priklade.

e Rozpoznat vplyv historickych udalosti na
kazdodenny Zivot fudi, uviest priklady
kazdodenného Zivota
v roznych skupin, vrstiev obyvatelstva v
konkrétnom historickom obdobi.

Vizualna, Citatelska
a interkulturna
gramotnost.
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Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo
z vybraného obdobia.

Pochopit ulohu svetovych nabozZenstiev v
spolocnosti
a kulture.

Novovek

Renesancia,
humanizmus,
Academia
Istropolitana,
Novy svet,
objavitelia,
dobyvatelia,
objaveni,
kolonializmus,
kolénie
Reformacia,
protestant,
katolik,
turecky vpad,
Bratislava—
hlavné mesto
Uhorska

Analyzovanie predpokladov eurépskej

expanzie a kolonizacie v novoveku.

Porovnanie kratkodobych
adlhodobych dosledkov eurdpske;j
kolonizacie vybranej krajiny.

Opis kultury vybranej
neeurdpskej civilizacie.

Porovnanie vychodisk a prejavov
reformdcie a protireformdcie.

Charakteristika podstaty a
vychodisk nového svetonazoruv
obdobi humanizmu a renesancie.

Tematicka sonda - priebeh a
dosledky kolonizacie jednej z
eurdpskych krajin.

Tematicka sonda z regionalnych dejin —

pribeh novovekej stavby alebo
osobnosti.

Orientovat sa v kli¢ovych historickych
obdobiach
v priestore a Case.

Zovseobecnit zdkladné znaky
historického obdobia

a Crty jeho umeleckého vyjadrenia,
vymedzit hlavné medzniky klt¢ovych
historickych procesov.

Zaujat postoj k vybranému historickému
javu, osobnosti a procesu vyznamnému
pre eurdpsku kulturu a svetové dejiny.

Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych perspektiv.

Interpretovat dobové
svedectvo/umelecké dielo
z vybraného obdobia.

Pochopit dlohu svetovych naboZenstiev v
spoloc¢nosti

a kultdre.

Rozpoznat hlavné idey reformnych hnuti
v Eurdpe.

Porovnat formy revoldcii na vybranych
prikladoch.

Zhodnotit pric¢iny a désledky migracie.

Vizudlna, Citatelska
a interkultdrna
gramotnost.

Vizualna, Citatelska,
obcianska
interkultdrna,
environmentdlna
gramotnost.
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Ucebné osnovy — Dejepis, 3. cyklus, 8. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
) Konstitucna Analyzovanie vyvoja predstdv o sprave e Zaujat informovany postoj k vybranym Vizudlna, Citatelska,
OdeI,OI(.:', monarchia, veci verejnych. spologenskym javom, procesom, ob¢ianska,
revoI.ucu a absolutisticka udalostiam alebo vyzvam od lokdInej interkulturna,
reforiem monarchia, po globalnu uroven. environmentalna

osvietenstvo,
Velka revolucia,
viedensky
kongres, politika
rovnovahy sil,
priemyselnd
revolucia,
industrializacia,
kapitalizmus,
hnutie za zrusenie
otroctva,
nacionalizmus,
narodny Stat,
imperializmus,
liberalizmus,
konzervativizmus,
socializmus,

boj za nezavislost
kolénii, terezidanske
a jozefinske
reformy,
naboZenska
sloboda,
revolucny rok
1848/1849,
Slovenska
narodna rada,

Analyzovanie priemyselnej revolucie ako
zdsadného zlomu
v dejinach ludstva.

Zhodnotenie vplyvu industrializdcie na
globalizaciu a Zivotné prostredie.

Identifikovanie predpokladov vzniku
zjednotenych narodnych Statov a
vplyvu na mocenské pomery v
Eurdpe.

Zhodnotenie cielov a foriem politiky
velmoci a jej dosledkov na dnesny svet.

Analyzovanie postavenia povodného
obyvatelstva vo vybranej eurdpskej
kolénii.

Porovnanie procesu spolocenskych
zmien cestou reforiem a revoldcii.

Porovnanie ciefov a vysledkov
slovenského narodného hnutia.

Zhodnotenie dosledkov rakusko-
uhorského vyrovnania.

Tematicka sonda z regionalnych
dejin - priciny a dosledky
vystahovalectva zo Slovenska do

e Orientovat sa v klu¢ovych historickych
obdobiach
v priestore a Case.

e Vymedzit hlavné medzniky klti¢ovych
historickych procesov.

e Zaujat postoj k vybranému historickému
javu, osobnosti a procesu vyznamnému
pre eurdpsku kultiru a svetové dejiny.

e Interpretovat spoloc¢enské a historické
javy alebo udalosti z r6znych perspektiv.

e Analyzovat vyznam a Cinitele
ovplyviujlce rozmiestnenie kitic¢ovych
hospodarskych ¢innosti
v sucasnosti a v minulosti.

e Rozpoznat hlavné idey reformnych hnuti
v Eurdpe. Zhodnotit procesy
modernizacie spolo¢nosti na vybranom
priklade.

Porozumiet a reflektovat eticky rozmerv

dejinach.

gramotnost.
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slovenské
politické
programy,
rakusko- uhorské
vyrovnanie,
modernizacia,
madarizacia.

zdmoria
v porovnani so st¢asnostou.

Tematicka sonda — zrod
konceptu uplatiiovanie,
dodrziavanie, reSpektovanie
[udskych a obcianskych prav.

Ucebné osnovy — Dejepis, 3. cyklus, 9. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Prva svetova
vojna

Trojspolok,
Dohoda, zakopova
vojna, fronty,
zazemie, odboj,
Ceskoslovenské
légie, Versaillsky
systém,
nastupnicke staty.

Analyza pricin prvej svetovej vojny na
zaklade historickych pramenov.

Identifikovanie klti¢ovych medznikov v
priebehu prvej svetovej vojny.

Zhodnotenie podmienok Zivota na
fronte a v zazemi.

Zhodnotenie cielov a vysledkov
zahrani¢ného a domaceho odboja.

Interpretacia pribehu z velkej vojny na
zaklade dobovych prameriov a
umeleckého diela

z pohladu Zien a deti.

Zaznamenanie na mape zmien hranic na
zaklade Versaillského systému.

e Orientovat sa v klic¢ovych historickych
obdobiach
Vv priestore a Case.

e Vymedzit hlavné medzniky kltéovych
historickych procesov.

e Zaujat postoj k vybranému
historickému javu, osobnosti a procesu
vyznamnému pre eurdpsku kulturu a
svetové dejiny.

e Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych
perspektiv.

e Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.

e Rozpoznat vplyv historickych udalosti
na kazdodenny Zivot ludi, uviest
priklady z kazdodenného Zivota

Vizualna a Citatel'ska,
environmentalna
gramotnost.
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Tematicka sonda
z regionalnych dejin — pamatné miesta,
pamatové institucie, pamatniky.

réznych skupin, vrstiev obyvatelstva v
konkrétnom obdobi.
Analyzovat zmeny v poéte a rozmiestneni
obyvatelstva na globalnej a regiondlne;j
arovni.

Eurdpa a
Ceskoslovensko
medzi

dvoma
svetovymi
vojnami

Svetova
hospodarska kriza,
parlamentnd
demokracia,
politicka pluralita,
diktatura,
komunizmus,
fasizmus,
nacizmus,
propaganda,
gulag, politika
appeasementu,
Ceskoslovenska
republika,
narodnostna
politika, rozvoj
kultdry, spolkovy
Zivot, moderny
slovensky narod,
centralizmus,
autondémia, T. G.
Masaryk,

M. R. Stefanik.

Porovnanie kapitalizmu
a centralne planovanej ekonomiky.

Identifikovat zakladné medzniky vzniku
prvej Ceskoslovenskej republiky.

Analyza vztahov narodnostnych mensin.

Porovnanie demokratickych
a nedemokratickych rezimov.

Porovnanie diktatury
a parlamentnej demokracie

Zaznamenanie na mape zmien hranic
na zaklade Versaillského systému.

e Orientovat sa v kluc¢ovych historickych
obdobiach
v priestore a Case.

e Vymedzit hlavné medzniky klGéovych
historickych procesov.

e Zaujat postoj k vybranému
historickému javu, osobnosti a procesu
vyznamnému pre eurdpsku kultdru a
svetové dejiny.

e Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych
perspektiv.

e Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.

e Rozpoznat vplyv historickych udalosti
na kazdodenny Zivot ludi, uviest
priklady z kazdodenného Zivota
roznych skupin, vrstiev obyvatelstva v
konkrétnom obdobi.

e Posudit vyhody Zivota v
demokratickom zriadeni
v porovnani s autoritativnym reZzimom.

e Rozpoznat dezinformicie a nepravdivé
medidlne obsahy.

Vizualna a Citatel'ska,
medidlna, obdianska,
interkultdrna
gramotnost.

Druhd svetova
vojna a
Slovenska
republika

Mnichovska
dohoda,
Viedenska
arbitraz,
fasisticka os,
protihitlerovsk

Tematicka sonda z regionalnych dejin —
pamatné miesta, paméatové institlcie,
pamatniky.

Tematicka sonda z regionalnych dejin —

e Orientovat sa v kltiéovych historickych
obdobiach v priestore a Case.

e Vymedzit hlavné medzniky klicovych
historickych procesov.
e Zaujat postoj k vybranému historickému

Vizudlna, Citatelska,
medidlna, obdianska,
interkultdrna a
finanéna gramotnost.
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a koalicia,
totdlna vojna,
protifasisticky
odboj,
cenzura,
perzekucie,
genocida,
holokaust,
koncentracné
tabory,
Statostrana,
totalitny
politicky
systém,
Zidovsky kodex,
deportacie,
arizacia,
kolaboracia,
odboj,
Slovenské
narodné
povstanie,
konferencie
Velkej trojky,
Spravodlivi medzi
narodmi.

pamatné miesta, pamatové institlcie,
pamatniky

javu, osobnosti a procesu vyznamnému
pre eurépsku kulturu a svetové dejiny.

Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych perspektiv.

Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo

zvybraného obdobia.

Identifikovat rozne zdroje vlastnej
kultdrnej identity od lokalnej po
globdlnu.

Utvarat zdravu formu patriotizmu a Uctu
k narodu.

Studena vojna

Marshallov
plan, OSN,
supervelmoci,
Zelezna opona,
disent,
samizdat,
studenad vojna,
hospodarske a
vojenské bloky,
jadrové zbrane,
dekolonizacia,

Interpretacia povojnového
sveta— obnova, premeny
Eurdpy.

Charakteristika bipolarneho sveta.
Identifikacia prejavov obcianskeho
odporu obyvatelstva vo vychodnom

bloku.

Vystihnutie zakladnych

Orientovat sa v klu¢ovych historickych
obdobiach v priestore a ase.
Vymedzit hlavné medzniky kltcovych
historickych procesov.

Zaujat postoj k vybranému
historickému javu, osobnosti a procesu
vyznamnému pre eurdpsku kultdru a
svetové dejiny.

Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z réznych

Vizudlna, Citatel'ska,
medidlna, obdianska a
interkultdrna
gramotnost.
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svet ako ,,globalna
dedina“, pad
Zeleznej opony,
zjednotenie

predpokladov, cielov a medznikov
procesu eurdpskej integracie.

Zhodnotenie pricin a désledkov

perspektiv.

Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.
Rozpoznat vplyv historickych udalosti

Nemecka, dekolonizacie na vybranom priklade. na kazdodenny Zivot ludi, uviest
rozpad ZSSR, priklady z kazdodenného Zivota
europska Tematicka sonda — Zivot pocas réznych skupin, vrstiev obyvatelstva v
integracia. socializmu v regione. konkrétnom historickom obdobi.
Narodny Orientovat sa v klti¢ovych historickych
front, Tematicka sonda — rola médii obdobiach v priestore a ¢ase.
februdrovy v spolo¢nosti na vybranom priklade. Vymedzit hlavné medzniky klti¢ovych
prevrat, zbor historickych procesov.
poverenikov. Tematicka sonda — osudy mensin v Zaujat postoj k vybranému
povojnovej Eurépe na vybranom historickému javu, osobnosti a procesu
priklade. vyznamnému pre eurépsku kultdru a
svetové dejiny.
Analyza dosledkov februarového Interpretovat spolocenské a historické
prevratu. javy alebo udalosti z réznych
_ perspektiv.
thd,noteme predpokladov . Interpretovat dobové svedectvo alebo
a cielov pokusu o reformu socializmu. . . .
umelecké dielo z vybraného obdobia.
Ceskoslovensko | Politické Identifikovanie premien krajiny, mesta a Orientovat sa v kltéovych historickych Vizualna, Citatel'ska,
za procesy, dediny. obdobiach v priestore a ¢ase. environmentalna,
7eleznou menova Vymedzit hlavné medzniky klt¢ovych medialna
oponou reforma, Tematicka sonda — spomienky svedkov historickych procesov. gramotnost.

znarodnenie,
kolektivizacia,
industrializacia,
socialisticky
realizmus,
reformny proces,
okupdcia 1968,
normalizacia,
Charta 77, disent,

okupdcie 1968.

Tematicka sonda — prejavy normalizacie
v kazdodennom Zivote fudi.

Tematicka sonda - osudy mensin v
povojnovej Eurépe na vybranom
priklade.

Zaujat postoj k vybranému
historickému javu, osobnosti a procesu
vyznamnému pre eurdpsku kultiru a
svetové dejiny.

Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z roznych
perspektiv.

Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.

Citatel'skd, ob¢ianska,
medidlna financ¢na
gramotnost.
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samizdat, svieckova

manifestacia,
nezna revolucia,
viny emigracie

z

Ceskoslovensk
a.

Parlamentna
demokracia,
vznik Slovenskej
republiky,
privatizacia,
restitucia,
plnenie kritérii
demokratického
Statu,

vstup Slovenskej
republiky do
NATO a Eurdpske;j
Unie,

prijatie eura,
korupcia,
autoritarske
tendencie
politikov a
politickych
stran,
populizmus,
globalizacia.

Analyza umeleckého dobového a
sucasného diela k totalite.

Analyza hlavnych zmien v
Ceskoslovensku po roku 1989.

Porovnanie cielov a nasledkov
spolocensko-ekonomickej
transformacie po roku 1989.

Objasnenie hlavnych pric¢in a
désledkov rozdelenia Ceskoslovenska.

Rozpoznanie pozitivnych a
negativnych znakov vnutropolitického
vyvoja Slovenske] republiky.

Rozvijanie historickej empatie na
citlivé témy pre hlbsie porozumenie
historickych procesov.

Diskutovanie o ulohe historickej
pamate pri vyrovnavanisa s
minulostou.

Rozpoznat vplyv historickych udalosti
na kazdodenny Zivot ludi, uviest
priklady z kazdodenného Zivota
roznych skupin, vrstiev obyvatelstva v
konkrétnom historickom obdobi.
Orientovat sa v kliéovych historickych
obdobiach

v priestore a Case.

Vymedzit hlavné medzniky klticovych
historickych procesov.

Zaujat postoj k vybranému
historickému javu, osobnosti a procesu
vyznamnému pre eurdpsku kultdru a
svetové dejiny.

Interpretovat spolocenské a historické
javy alebo udalosti z r6znych
perspektiv

Interpretovat dobové svedectvo alebo
umelecké dielo z vybraného obdobia.
Utvarat zdravu formu patriotizmu a
Uctu k ndrodu

Vysvetlit na vybranom priklade zmeny
a prepojenost v si¢asnom svete
vplyvom globalizacie.

Identifikovat rézne zdroje vlastnej
kultdrnej identity od lokalnej po
globalnu.
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GEOGRAFIA

Upravené vychovno-vzdeldvacie ciele, obsah vzdelavania a vzdeldvaci $tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a spoloénost v predmete geografia st v stlade so
Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky dia 31.3.2023
pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika predmetu

V predmete Geografia sa zameriame na objasfiovanie prirodnych zdkonitosti na nasej planéte. Vysvetlujeme podstatu javov a procesov, ktoré na Zemi
prebiehaju a uvedomime si principy, na ktorych je postavena existencia Zivota. Porozumieme vztahom medzi jednotlivymi zlozkami a prvkami krajiny a
pochopime ich silnd vzdjomnu previazanost. Zakladnou zruénostou, rozvijanou v geografii, je praca s mapovymi podkladmi v tladenej a digitdlnej podobe.
Naucime sa mapu vyhladat, ¢itat, pracovat s fiou, analyzovat jej obsah a interpretovat ho, orientovat sa v nej a podla nej v neznamom prostredi.
Geograficky komponent objasnuje Specifikd r6znych miest, rozmiestnenie fudi a ich ¢innosti, vzdjomné vztahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na
Zemi odohravaju a vyvijaju. Ziaci skimaju interakcie medzi prirodnymi zlozkami a zaroveri vztahy medzi nimi a ¢lovekom. Rozvijaju svoju schopnost mysli
et vsuvislostiach a porozumiet problémom na réznych Urovniach, od lokélnej po globalnu. R6zne aspekty priestoru skimaji pomocou Sirokej skaly prame
riov,éoim umoznuje sa v iom orientovat a zaroven v iom konatspdsobom, ktory je zodpovedny vodi Zivotnému prostrediu a potrebam druhych. V proces
e poznavania priestoru sa Ziaci ucia klast a odpovedat na otazky.

GEOGRAFIA; 2.cyklus

Hlavnym cielom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych a spolo¢enskovednych javov a procesov. Formuju sa zaklady aktivneho
obgianstva, Ziaci st vedeni k uvedomeniu si prav, povinnosti a zérover aj moznosti pozitivne ovplyviiovat svet vo svojom bezprostrednom okoli. Ziaci dokazu
spolupracovat na rieSeni vyziev a konfliktov. Rozvijaju svoje schopnosti pracovat s mapou a inymi zdrojmi informacii pri skimani prirodnych a spolo¢enskych
pomerov Slovenska. Zarover dokazu poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramerimi.
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Ciele

. Rozvijat poznanie z oblasti spolo¢enskych, geografickych a historickych procesov a javov.

. Samostatne vyuzivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii.

. Porovnat zmeny Zivota fudskej spolo¢nosti v ¢ase a priestore.

. Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku, uviest vyznam chranenych Gzemi pri ochrane prirody a krajiny.

. Rozvijat jedine¢nost seba samého, pomenovat zakladné zlozky viastnej identity a svoje socialne roly, uplatfiovat re$pektujdci pristup k druhym.
. Komunikovat konstruktivne a s ohladom na spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov.

. Poznat a zhodnocovat vlastné charakterové ¢rty aj s ohfadom na druhych.

. Chapat zmysel a vyznam pravidiel, povinnosti a uplatriovat prava ako ¢len komunity.

° Rozlisit déveryhodnost zdrojov informacii a bezpeéne sa spravat v online prostredi.

. Aktivne sa angaZovat v aktivitach na skvalitnenie fungovania skoly a/alebo obce.

Ucebné osnovy — Geografia, 2. cyklus, 5. roc¢nik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Vyuzivanie
mapy ako zdroja
informacii

Mapové znaky,
vrstevnice,
nadmorska vyska,
digitdlne mapy,
GPS, navigdcia

Vyhladdvanie objektov, tras a osvojenie
si zakladov merania vzdialenosti na
mape.

Rozpozndavanie zakladnych tvarov reliéfu
(rovina, udolie, vrch) pomocou vrstevnic
a kot.

Urcovanie nadmorskej vysky a
prevySenia medzi vybranymi bodmi na
turistickej mape.

Tvorba jednoduchej tematickej mapy

s vyuZitim mapovych znakov
(bodovych/liniovych/plosnych).

Interpretovat mapové znaky na réznych
druhoch map pomocou legendy a pouzit
grafickd mierku.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej mape

Naplanovat vychadzku alebo vylet pomocou
turistickej mapy a orientovat sa podla nej v
teréne.

Klast si zakladné badatelské otazky (Co to
je?, Kde to je?, Aké to je?, PreCotoje?, ai.) a
hladat na ne odpovede.

Porovnat a usporiadat skiimané javy, procesy
a udalosti podla uréenych kritérii.

Vizualna gramotnost
Citatel'ska gramotnost

Medialna gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Socidlna
a emocionalna
gramotnost
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Prezentovat svoje zistenia jasne a
zrozumitelne s vyuZitim vhodnych pojmov a
pomocou vizualneho spracovania.
interpretovat mapové znaky na réznych
druhoch map pomocou legendy a pouzit
grafickd mierku,

Poloha a rozloha
Slovenska,
rozpozndvanie
prirody nasej
vlasti

Susedné staty
Slovenska,
najznamejsie
prirodné prvky na
mape Slovenska,
Uzemna ochrana
prirody, vegetacné
stupne,
Meteorologické
prvky,
poveternostné javy,
predpoved pocasia,
podnebie,
horotvorna ¢innost,
rie¢na a fadovcova
dolina, tiesnava,
kanion, prirodné
pamiatky.

Ako Clovek pretvara krajinu? Opis krajiny
a spbsobov jej vyuzivania na prikladoch
réznych typov krajin zo Slovenska — na
zaklade prace s fotografiami a leteckymi
snimkami.

Usporiadanie rastlinstva a zivocisSstva
podla nadmorskej vysky pomocou
nakresu.

Identifikovanie nebezpecénych
poveternostnych javov vyskytujucich sa
na Slovensku.

Interpretovanie jednoduchej grafickej,
textovej, televiznej predpovede pocasia.

Modelovanie pohori na prikladoch
vrasového a sopecného pohoria.

Rozpozndvanie procesov vzniku
vybranych tvarov zemského povrchu
vytvorenych ¢innostou vody, fadovca
a vetra na konkrétnych prikladoch zo
Slovenska a z inych ¢asti Zeme.

Identifikovanie cennych a turistickych
atraktivnych prirodnych lokalit na
Slovensku, vo svete.

Spravne pouzivat pojmy potrebné na
skimanie geografickych javov a procesov.
Identifikovat rozmanitost prirody

a obyvatelstva Zeme na vybranych
prikladoch. Interpretovat predpoved pocasia.
Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou

a ¢innostou ¢loveka, uviest vyznam
chranenych uzemi pri ochrane prirody
krajiny.

Uviest priklady, ako ¢lovek vyuZiva a pretvara
krajinu. Interpretovat predpoved pocasia.
Opisat vznik pohori a vybranych tvarov zems
kého

povrchu vytvorenych ¢innostou vody,
ladovca a vetra.

Klast si zakladné badatelské otazky a hladat
na ne odpovede,

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov ha mape.

Porovnat a usporiadat skimané javy, procesy
a udalosti podla urcenych kritérii.
Prezentovat svoje zistenia jasne a
zrozumitelne s vyuzitim vhodnych pojmov a
pomocou vizualneho spracovania.

Vizualna gramotnost
Citatelska gramotnost

Medialna gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Sociadlna
a emocionalna
gramotnost

Obyvatelstvo
Slovenska

a jeho Cinnost v
krajine

Pocet obyvatelov
Slovenska, etnicka
a kulturna
rozmanitost,

Porovnavanie poctu obyvatelov
Slovenska s inymi Statmi Eurdpy (viac
ako/menej ako)

Spravne pouzivat pojmy potrebné na
skimanie minulosti, geografickych
a spoloc¢enskovednych javov a procesov.

Vizualna gramotnost
Citatelska gramotnost
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administrativne
¢lenenie, hlavné
mesto, krajské
mesta,

Vyznamné sidla,
kultarne pamiatky,
pamiatky UNESCO,
cestovny ruch

Spoznavanie, Ze Slovensko nie je
domovom len pre Slovédkov a Ze Slovaci
neziju len na Slovensku.

Zistovanie dovodov stahovania fudi —

v ramci Slovenska, zo Slovenska a na
Slovensko.

Clenenie Uzemia Slovenska na kraje,
okresy a kulturne (tradicné) regidny.
Identifikovanie hlavnych hospodarskych
¢innosti na Slovensku.

Odhalovanie povodu vybranych tovarov
beinej spotreby, sposobu ich vyroby,
dopravy k spotrebiteflom

a zhodnocovania po vyuZiti.

Uviest zdkladnu charakteristiku obyvatelstva
SR z hladiska poctu, rozmiestnenia,
narodnostného a ndboZenského zloZenia.
Opisat vyznam jednotlivych hospodarskych
¢innosti na zabezpecenie fudskych potrieb.
Vysvetlit dévody pohybu ludi na prikladoch z
o SR a sveta.

Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou

a ¢innostou ¢loveka, uviest vyznam
chranenych Uzemi pri ochrane prirody
krajiny.

Vysvetlit vztah medzi prirodnymi
podmienkami, osidlenim a spésobom Zivota
[udi v sticasnosti a minulosti.

Ziskat informacie pre potreby vlastného
badania v detskych encyklopédiach alebo na
internete.

Porovnat a usporiadat skimané javy, procesy
a udalosti podla urcéenych kritérii.
Interpretovat a vytvarat grafické zobrazenia
vztahov medzi procesmi alebo javmi (mapa
mysle, graf, schéma a i.).

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a proc
esov

na geografickej mape.

Digitalna gramotnost

Medialna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Socidlna

a emocionalna
gramotnost

Poznavanie
Zeme a jej
rozmanitost

VSeobecno-geogra-
fickd mapa sveta,
politickd mapa
sveta, prirodna

a kulturna
rozmanitost.

Rozpozndvanie geografickych uUtvarov
ako su ostrov, polostrov, suostrovie,
more, zaliv, prieliv, prieplav a Ustie na
obrazku, mape a glébuse.

Zakladna orientacia na mape sveta

a glébuse spojena s vyhladavanim

a zaradovanim vyznamnych objektov
(8tat, pohorie, rieka, mesto, pamiatka)
k jednotlivym svetadielom.

Opis a porovnavanie vybranych riek
sveta pomocou fotografii, satelitnych
snimok a mapy — ¢innost rieky v réznych

Identifikovat rozmanitost prirody a
obyvatelstva Zeme na vybranych prikladoch.
Rozpoznat prirodné a kultirno-historické
pamiatky, ktoré su déleZité z hladiska
narodnej a regionalnej identity alebo su
vyznamnymi lokalitami cestovného ruchu na
Slovensku.

Vysvetlit vztah medzi prirodnymi
podmienkami, osidlenim a sp6sobom Zivota
[udi v sucasnosti a minulosti.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a proc
€soVv ha mape.

Vizualna gramotnost
Citatel'ska gramotnost

Digitadlna gramotnost

Medialna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
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Castiach toku (erdzia, prenos, ukladanie | Klast si zakladné badatelské otazky a hladat Environmentalna
materidlu) a vplyv rieky na Zivot ¢loveka. | na ne odpovede. gramotnost
Spoznavanie rozmanitosti sveta Dohodnut sa v rdmci skupiny na spolo¢nom r | Socidlna
prostrednictvom najzndmejsich ieSeni ulohy. a emocionadlna
prirodnych a kultdrno-historickych Ziskat informacie pre potreby vlastného gramotnost
pamiatok. badania v detskych encyklopédiach alebo na
Porovnavanie prirodnych podmienok a internete.
spodsobu Zivota na Slovensku a vo Prezentovat svoje zistenia jasne a zrozumitel
vybranom $tdte Eurdpy a sveta. ne s vyuzitim vhodnych pojmov a pomocou
Tematicky den vizudlneho spracovania.

Opisat vznik pohori a vybranych tvarov

zemského povrchu vytvorenych ¢innostou

vody, ladovca a vetra.

GEOGRAFIA; 3. cyklus

Hlavny ciel

Hlavnym cielom 3. cyklu je porozumiet vybranym geografickym, historickym, kultirnym, ndboZenskym, hospodarskym a politickym Specifikdm v réznych
¢astiach sveta. Ziaci rozvijaju svoj pozitivny vztah k demokratickej spolo¢nosti a k potrebe udrZatelnosti Zivota na Zemi. Aktivne sa zapdjaju do riedenia
aktualnych vyziev a problémov. Uvedomuju si vlastnu identitu v globalizovanom svete. ReSpektuji a prejavuju ohladuplnost voéi inym fudom, kultiram a
duchovnym hodnotam. Ziaci kriticky pristupuju k zdrojom informacii a medialnym obsahom. Disponuju rozvinutymi sposobilostami ziskavat, vyhladdvat,
analyzovat a interpretovat informacie v r6znej podobe.

Ciele
° vyuzivat znalosti o vybranych geografickych javoch a procesoch v $irsich stvislostiach a réznych kontextoch
° vyberat, navrhnut a uplatnit metddy a postupy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii veduce k rieseniu réznych uloh, vyziev a problémov
° posudit vzajomnu previazanost prirodnych zloZiek krajiny s ¢innostou €loveka na regiondlnej a globalnej Urovni, poznat moznosti veduce k
udrZatelnému spbsobu Zivota na Zemi
° komunikovat konstruktivne s ohfadom na perspektivu inych [udi a na prehlbovanie osobnych vztahov
° uplatfiovat vnitorné motivacie na konanie dobra
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Ucebné osnovy — Geografia, 3. cyklus, 6. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Zdroje
geografického
pozndvania

geograficka siet,
nulty poludnik,
poludniky, rovnik,
rovnobezky,
obratniky, polarne
kruznice, zemské
pologule, ¢asové
pasma, Ciselnd
mierka mapy,
satelitna

snimka,

Urcovanie polohy vybranych objektov
na mape pomocou geografickych
suradnic a vlastnej polohy v teréne
pomocou GPS.

Urcovanie ¢asu v réznych ¢astiach Zeme
s vyuZitim mapy ¢asovych pasiem.
Urcovanie a porovnavanie usporiadania
objektov a javov na mapach rézneho
druhu — identifikacia priestorovych
vztahov (analyza mapy). Formulovanie
zaverov a jednoduchych hypotéz na
zaklade mapy (interpretacia). Tvorba
jednoduchej tematickej mapy s vyuZitim
bodovych, plosnych alebo liniovych
znakov.

e disponovat geografickou terminoldgiou a
osvojené pojmy pouzivat v spravne
kontexte,

e vybrat vhodné zdroje informécii potrebné
pri hladani odpovedi na otdzky
geografického charakteru a vyvodit z nich
spravne zavery,

e urcit geograficku polohu objektov na mape
a pouzit grafickd mierku,

e pouzit rézne druhy map ako zdroj
informdcii o geografickych javoch,
procesoch a vztahoch medzi nimi,

e orientovat sa v nezndmom priestore
pomocou mapy alebo GPS,

e vytvorit tematicki mapu v papierovej alebo
digitalnej podobe,

e preniest Udaje z jednej formy do druhej
(napr. z tabulky

e do grafu, zo schémy do textu a naopak),

Citatel'ska a vizudlna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost
Digitalna
gramotnost

Planéta Zem a
prirodné
krajinné sféry

Tvar a pohyby
Zeme, sklon
zemskej osi,
stavba Zeme,
platriova tektonika,
prirodné rizika a
hrozby,

atmosféra,
klimatotvorné
Cinitele, klimaticky
diagram, podnebie
(klima), podnebné

Objasnfiovanie suvisu tvaru Zeme,
pohybov Zeme a sklonu zemskej osi so
striedanim dna a noci, striedanim
ro¢nych obdobi a existenciou
podnebnych pasiem na Zemi.

Opis stavby Zeme a skiimanie vplyvu
platfiovej tektoniky na formovanie
zemského povrchu na vybranych
prikladoch zo sveta (napriklad Himal3je,
Andy a Vychodoafrickd priekopova
prepadlina).

Uréovanie pricin a désledkov seizmickej

e disponovat geografickou terminoldgiou a
osvojené pojmy pouzivat v spravne
kontexte,

e poutzit r6zne druhy map ako zdroj
informdcii o geografickych javoch,
procesoch a vztahoch medzi nimi,

e vybrat vhodné zdroje informacii potrebné
pri hladani odpovedi na geografické otazky
a vyvodit z nich spravne zavery,

e opisat dosledky tvaru a pohybov Zeme,
sklonu zemskej osi na Zivot na Zemi,

e zhodnotit vplyv geologickych procesov na

Citatel'ska a vizudlna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost
Digitdlna
gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
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pasma, vyskova
stupniovitost,
Sirkova
pasmovitost, typy
krajin (biomy),
pevninské a horské
ladovce.

a vulkanickej ¢innosti; lokalizovanie
oblasti na Zemi, ktoré su touto
¢innostou najviac zasiahnuté.
Lokalizovanie najznamejsich
povrchovych celkov (pohoria, niZiny ai.)
a prvkov vodstva na mape sveta aich
porovnanie.

Rozpoznavanie rozdielu medzi po¢asim
a podnebim.

Zakladna charakteristika podnebnych
pasiem na zaklade teploty vzduchu a
mnozstva zraZok spojend s vymedzenim
ich priestorového rozsirenia.

Urcovanie vplyvu klimatotvornych
Cinitelov (geograficka sirka, vzdialenost
od mori a ocedanov, morské prudy,
nadmorska vyska, ¢innost ¢loveka) na
podnebie a typy krajin na Zemi.
Identifikovanie pricin, désledkov a
oblasti vyskytu monzunov, tropickych
cykldn a tornad.

Porovnavanie vybranych typov krajin
(bidmov) z hladiska prirodnych
pomerov, ¢innosti ¢loveka a ich
priestorového rozsirenia na Zemi.
Porovnavanie pevninskych a horskych
[adovcov — oblasti vyskytu, vyznam,
pri¢iny a dosledky topenia l[adovcov.

formovanie povrchu Zeme,

urcit pric¢iny a désledky prirodnych
katastrof, oblasti ich vyskytu a moznosti
predchadzania ich vzniku alebo
zmierfiovania nimi spésobenych skod,
porovnat vplyv réznych prirodnych
podmienok na Zivot na Zemi,

posudit vplyv klimatotvornych cinitelov na
podnebie na Zemi, v Eurdpe a na Slovensku,
porovnat zakladné charakteristiky
podnebnych pasiem,

vysvetlit vznik vegetacnych pasiem aich
usporiadanie na Zemi, v Eurdpe a na
Slovensku,

vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje Zivotné
prostredie od lokdlnej po globalnu Uroven,
identifikovat prejavy a dosledky klimaticke;j
zmeny v réznych ¢astiach Zeme,

vytvorit tematickd mapu v digitalnej alebo
papierovej podobe,

preniest Udaje z jednej formy do druhej
(napr. z tabulky do grafu, zo schémy do
textu a naopak) - interpretdcia a tvorba
klimatickych diagramov,

prezentovat vysledky svojej prace vo
verbdlnej, textovej a vizudlnej podobe s
vyuzitim spravnej terminoldgie,

Obyvatelstvo
Zeme

Populacia, vyvoj
poctu
obyvatelov,
rozmiestnenie
obyvatelstva,
hustota
zaludnenia,
najludnatejsie

Lokalizovanie husto a riedko
zaludnenych oblasti na Zemi spojené

s identifikaciou faktorov, ktoré vplyvaju
na rozmiestnenie obyvatelstva.
Porovnavanie poctu obyvatelov
jednotlivych

svetadielov a vybranych Statov
pomocou

opisat zakladné spolo¢né znaky,

podobnosti a rozdiely medzi svetovymi
nabozenstvami a kultdrami a porozumiet
vplyvu ndboZenstiev pre kultirne

systémy v [udskych spolo¢nostiach

a kazdodenny Zivot, identifikovat rézne
zdroje vlastnej kulturnej identity od lokdlnej
po globalnu, utvérat zdravi formu

Digitdlna
gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatel'ska a vizualna
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Staty a mesta Statistickych udajov v roznej podobe; patriotizmu a Uctu k narodu. gramotnost
sveta, vekova identifikovanie najludnatejsich Statov -hodnotit vyznam historického javu,
pyramida, kultirna | a miest sveta. procesu pre eurépsku kultdru a svetové
rozmanitost, Posudzovanie vyvoja svetovej populacie dejiny, zhodnotit kratkodobé a dlhodobé Socialna
svetové a urcenie dévodov, pre ktoré existuju dosledky historického javu, procesu, a emociondlna
nabozenstva, rozdiely vo vyvoji a pocte obyvatelov osobnosti, gramotnost
migracia, medzi analyzovat vyznam a &initele ovplyvriujuce
urbanizacia. jednotlivymi svetadielmi alebo Statmi. rozmiestnenie klicovych hospodarskych
Spoznavanie rozmanitosti obyvatelstva ¢innosti
z ndbozZenského, kulturneho a v stcasnosti a v minulosti,
jazykového rozpoznat vplyv geografickych podmienok
hladiska. na kazdodenny Zivot [udi, uviest priklady
Skumanie pricin a désledkov migracie z kazdodenného Zivota réznych skupin,
na vybranych prikladoch zo sveta. vrstiev obyvatelstva v konkrétnej
(TEMATICKYDEN) geografickej oblasti,
Skamanie pricin a désledkov pochopit Ulohu svetovych nabozenstiev
urbanizacie v spoloc¢nosti a kulture,
na vybranych prikladoch zo sveta zhodnotit priciny a dosledky migracie,
analyzovat zmeny v pocte a rozmiestneni
obyvatelstva na globdlnej a regionalnej
Urovni,
vysvetlit na vybranych prikladoch zmeny
a prepojenost v suc¢asnom svete vplyvom
globalizacie
Geografiav Geograficky Praca s mapou a GPS v miestnej krajine: vybrat vhodné zdroje informacii potrebné Digitalna
teréne prieskum, primdrne | Ziskavanie a vyhodnocovanie pri hfadani odpovedi na geografické otazky | gramotnost
a sekundarne primarnych kvantitativnych (namerané a vyvodit z nich spravne zavery, Interkultdrna
zdroje informacii. alebo spocitané udaje) a kvalitativnych rozli$it fakty, argumenty, nazory a gramotnost
dat (napriklad v podobe nacrtku, interpretdcie; podstatné informacie od Environmentalna
fotografie, videa, prieskumu verejnej nepodstatnych, gramotnost

mienky) o skiimanom jave alebo
procese v miestnej krajine.

Vyber a analyza dostupnych
sekundarnych dat vhodnych pri rieSeni
jednoduchého prieskumu zameraného
na miestnu krajinu.

preniest Udaje z jednej formy do druhej
(napr. z tabulky do grafu, zo schémy do
textu a naopak),

sformulovat predpoklad a navrhnat
spoOsoby alebo postupy jeho mozného
overenia,

Citatel'ska a vizualna
gramotnost

Finanénd
gramotnost,
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Interpretacia dat a prezentacia
vysledkov prieskumu.

argumentacne obhdjit poziciu v diskusii na
zaklade analyzovanych textovych a inych
zdrojov,

podielat sa v ramci skupiny na navrhu a
overeni postupu rieSenia ulohy,
ohodnotit svoju hotovu pracu a navrhnut
moznosti jej zlepSenia,

prezentovat vysledky svojej prace vo
verbalnej, textovej a vizualnej podobe s
vyuzitim spravnej terminoldgie ,

urcit geograficku polohu objektov na mape
a pouzit ¢iselnt mierku ,

pouzit rozne druhy map ako zdroj
informdcii o geografickych javoch,
procesoch a vztahoch medzi nimi,
orientovat sa v nezndmom priestore
pomocou mapy alebo GPS,

vytvorit tematickd mapu v papierovej alebo
digitalnej podobe ,

realizovat jednoduchy geograficky prieskum
v miestnej krajine

Digitdlna
gramotnost

a Socialna

a emociondlna
gramotnost
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Ucebné osnovy — Geografia, 3. cyklus, 7. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Regiony
sveta

Eurdpa

Najznamejsie
moria, ostrovy,
polostrovy, zalivy,
rieky a povrchové
celky Eurdpy,
podnebné pasma a
typy krajin Eurdpy,
rozmanitost
obyvatelstva, Staty
Eurdpy,

hlavné a iné
vyznamné mesta
eurdpskych

statov, Eurdpska
Unia, vyznamné
regiony,
priestorové vztahy.

Vymedzenie hranic Eurdépy a
urcenie polohy
najvyznamnejsich eurdépskych
ostrovov,

polostrovov, mori, zalivov,
povrchovych

celkov, riek a jazier na
vSeobecno-geografickej
mape. Posudzovanie vplyvu
Golfského prudu

a prevladajuceho zapadného
prudenia

vzduchu na vznik podnebnych
pasiem Eurdpy.

Porovnavanie charakteristik
podnebnych

pasiem Eurdpy na zdklade
klimatickych

diagramov. Zhodnotenie
hospoddrskeho vyznamu riek
na priklade vybranej eurépskej
rieky.

Zdovodniovanie rozmiestnenia
jednotlivych

typov krajin v Eurépe spojené s
ich zakladnou
charakteristikou.

Analyza udajov o pocte,
rozmiestneni,

narodnostnej, jazykovej a
naboZenskej

e disponovat geografickou terminoldgiou
a osvojené pojmy pouzivat v spravnom
kontexte, lokalizovat kltéové
geografické prvky na mape
sveta, Eurdpy a Slovenska,

e porovnat geografické Specifika
vybranych
regidénov a Statov v Eurdpe a vo svete,

e zhodnotit demografické javy a procesy
vo svete, vybranych regidonoch a na
Slovensku,

e uviest pri¢iny a désledky regionélnych
rozdielov vo svete, v Eurépe a na
Slovensku,

e zhodnotit geografické, spolocenské
a historické aspekty eurépskej
integracie,

e zaujat informovany postoj k vybranym
spolocenskym javom, procesom,
udalostiam alebo
vyzvam od lokdalnej po globalnu Uroven,

e posudit vplyv klimatotvornych cinitelov
na podnebie na Zemi, v Eurdpe a na
Slovensku,

e porovnat zakladné charakteristiky
podnebnych pdsiem alebo podnebnych
oblasti,

e vysvetlit vznik vegetacnych pasiem aich
usporiadanie v Eurdpe,

e vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje Zivotné
prostredie od lokdlnej po globalnu

Digitalna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentdlna
gramotnost

Citatel'skd a vizudlna
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socialna

a emociondlna
gramotnost
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Strukture obyvatelstva Eurdpy
— kultdrna diverzita Eurdpy.
Urcovanie polohy eurdpskych
Statov,

ich hlavnych a dalSich
vyznamnych miest

na mape.

Porovnavanie geografickych
Specifik

vybranych oblasti a Statov
Eurdpy (napriklad

Spojené kralovstvo, Nemecko,
Francuzsko,

Rusko, Polsko, Ukrajina, Cesko,
Madarsko,

Taliansko, Spanielsko, Svédsko).
Identifikovanie geografickych
aspektov

europskej integracie (Eurdpska
Unia,

Schengensky priestor,
eurozéna, kandidatske staty)

— vzajomné prepojenie Eurdpy
na vybranych

prikladoch. Analyza vybranych
vyziev a problémov

sucasnej Eurdépy a hladanie
moznosti ich

rieSenia (napriklad konflikty a
vojny, migracia, starnutie
obyvatelstva, environmentalne
problémy, regiondlne rozdiely,
zdroje energie)

Porovnavanie prirodnych
podmienok

a spolocensko-hospodarskych

Uroven,

identifikovat prejavy a dosledky
klimatickej zmeny v réznych Castiach
Zeme,

uviest moznosti veduce k
udrzatelnejsiemu spOsobu Zivota.
zaujat informovany postoj k vybranym
spolocenskym javom, procesom,
udalostiam a vyzvam od lokalnej po
globdlnu uroven,

rozliSovat vybrané medialne obsahy ako
zdroj

informdcii o aktualnom diani doma a vo
svete,
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charakteristik vybranych statov
alebo regidnov sveta,
identifikovanie ich spoloénych a
odlisnych znakov.

Regidny sveta

Vybrané regiony a
Staty sveta

Ostatné regidny sveta:
Spoznavanie geografickych
Specifik vyznamnych statov
alebo regiénov sveta (napriklad
Cina, India, Japonsko, Blizky
vychod, Austrdlia, USA, Brazilia,
Nigéria, Arktida).

Porovnavanie prirodnych
podmienok vybranych statov
alebo regidnov sveta,
identifikovanie ich spoloénych a
odlisnych znakov.

porovnat geografické $pecifikd vybranych
regidnov a Statov vo svete,

Digitalna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentdlna
gramotnost

Citatelskd a vizualna
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socialna

a emocionalna
gramotnost

Geografiav
teréne

geograficky
prieskum,
primarne a
sekundarne
zdroje informacii.

Ziskavanie a vyhodnocovanie
primarnych

kvantitativnych (namerané
alebo

spocitané udaje) a
kvalitativnych dat

(napriklad v podobe nacrtku,
fotografie, videa,

prieskumu verejnej mienky) o
skimanom jave

alebo procese v miestnej
krajine. Vyber a analyza
dostupnych sekundarnych dat
vhodnych pri rieSeni
jednoduchého

Prieskumu zameraného na
miestnu krajinu.

sformulovat predpoklad a navrhnat
spbsoby alebo postupy jeho mozného
overenia,

argumentacne obhajit poziciu v diskusii
na zaklade analyzovanych textovych a
inych zdrojov,

podielat sa v ramci skupiny na navrhu

a overeni postupu rieSenia ulohy,
ohodnotit svoju hotovu pracu a navrhnut
moznosti jej zlepSenia, prezentovat
vysledky svojej prace

vo verbalnej, textovej a vizuadlnej podobe
s vyuZitim spravnej terminoldgie,
prakticky vyuZivat spoloéenské

a komunikacné navyky,

vyuzit svoj potencial smerom k
podnikavosti a inovativnosti vnimat

Digitdlna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatelskd a vizualna
gramotnost, Finan¢na
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socidlna

a emociondlna
gramotnost
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Interpretdcia dat a prezentacia
vysledkov

prieskumu.

(TEMATICKY DEN)

rézne perspektivy a dévody, ktoré
formuju nazory a postoje inych ludi.

Ucebné osnovy — Geografia, 3. cyklus, 8. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti

fakty (prieniky)
Slovensko Vyznamné porovnavanie polohy, rozlohy zhodnotit vplyv geologickych procesov

povrchové celky,
rieky a sidla na
mape Slovenska,
Cinitele
ovplyviujuce
podnebie
Slovenska,
klimatické oblasti,
vyuZivanie krajiny,
regionalne
rozdiely,

pocet a Struktura
obyvatelstva,
hospodarstvo
Slovenska, vyroba

elektrickej energie.

a poctu obyvatelov Slovenska v
eurépskom

a globalnom kontexte. Urcovanie
polohy vyznamnych povrchovych
celkov,

riek a vodnych pléch

v roznych Castiach Slovenska s
posudenim ich vplyvu na osidlenie

a Cinnost ¢loveka Identifikovanie
Cinitelov ovplyvnujucich

podnebie Slovenska;

Urcovanie hlavnych podnebnych oblasti
na

mape a strucny opis ich charakteristik
(teplota vzduchu, mnoistvo

zrazok).

Rozpozndvanie krajinnej pokryvky
Slovenska

a identifikovanie jej premien pricinenim
¢loveka — aj so zameranim na miestnu
krajinu. Hladanie pricin rozdielov

vo vodnom stave

vybranych vodnych tokov na Slovensku

na formovanie povrchu Zeme,

urcit pric¢iny a doésledky prirodnych
katastrof, oblasti ich vyskytu a moznosti
predchadzania ich vzniku alebo
zmierfiovania nimi spésobenych

skod,

porovnat vplyv réznych prirodnych
podmienok na Zivot na Zemi,

posudit vplyv klimatotvornych cinitelov
na podnebie Slovenska,

porovnat zakladné charakteristiky
podnebného pasma a nadmorskej
vysky,

vysvetlit vznik vegetacnych pasiem

a ich usporiadanie na Slovensku,
vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje Zivotné
prostredie od lokalnej po globalnu
Uroven,

identifikovat r6zne skupiny a komunity,
do ktorych patrim, chcem patrit,
mozem patrit,

uplatriovat prosocialnost ako
integrujucu zlozku vlastnej identity,

Digitadlna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatel'skd a vizualna
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socialna

a emociondlna
gramotnost
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pocas roka; identifikacia faktorov, ktoré
vedu k vzniku povodni, a moZnosti ich
predchadzania.

Analyza Udajov o pocte, rozmiestneni,
narodnostnej, naboZenskej a vekovej
Strukture obyvatelstva Slovenska
spojend

s posudenim zmien v ¢ase —

aj so zameranim na kraj a obec.
Porovnavanie vybranych sidiel
Slovenska z hladiska polohy, poctu
obyvatelov a funkcii, ktoré poskytuju
svojim obyvatelom a navstevnikom.
Identifikovanie kli¢ovych odvetvi
hospodarstva na Slovensku a vo
vybranom

regidéne s posudenim ich vplyvu na
zamestnanost, zahrani¢ny obchod a
Zivotné

prostredie.

Skdmanie poévodu na Slovensku
vyrobenej

elektriny z hladiska vyuZivania
obnovitelnych

a neobnovitelnych zdrojov energie
alebo

vyroby podla typov elektrarni.
Urcovanie geografickych podmienok
vhodnych na vyuZivanie obnovitelnhych
zdrojov energie na Slovensku, pripadne
aj v miestnej krajine(napriklad vodna,
sIne¢na, veternd, geotermalna).
Posudzovanie zmien vo vyuZivani krajiny
a ich dosledkov na Zivotné prostredie a
spolo¢nost na vybranych prikladoch zo
Slovenska (napriklad vystavba novych
obytnych stvrti, rekreaénych objektov,

re$pektovat druhych bez ohladu na
socialne a ekonomické zazemie,
zdravotny stav, etnickd, kultdrnu,
nabozensku prislusnost, pévod,
svetonazor, vek, pohlavie alebo
sebavnimanie,

opisat zakladné spolo¢né znaky,
podobnosti a rozdiely medzi svetovymi
naboZenstvami a kulturami a
porozumiet vplyvu naboZenstiev pre
kultdrne systémy v [udskych
spolocnostiach a kazdodenny Zivot,
identifikovat rozne zdroje vlastnej
kulturnej identity od lokdlnej po
globdlnu,

utvarat zdravd formu patriotizmu a
Uctu k narodu

uviest moznosti veduce k
udrzatelnejSiemu sposobu Zivota.
analyzovat vyznam a Cinitele
ovplyviiujuce rozmiestnenie kltic¢ovych
hospodarskych ¢innosti v sucasnosti a v
minulosti,

rozpoznat vplyv historickych udalosti
na kazdodenny Zivot ludi, uviest
priklady z kazdodenného Zivota réznych
skupin, vrstiev obyvatelstva v
konkrétnom historickom obdobi,
zhodnotit pric¢iny a dosledky migracie,
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priemyselnych zavodov,

dialnic alebo obchvatov; rekultivacia
nevyuzivaného priemyselného arealu
alebo

niekdajsej lokality tazby surovin).
(TEMATICKY DEN) Porovndavanie
hospoddrsky najviac a najmenej
rozvinutych oblasti Slovenska — priciny
a dosledky existujucich regionalnych
rozdielov.

Analyza cestovného ruchu na Slovensku
s posudenim jeho silnych a slabych
stranok,

prilezitosti a ohrozeni — aj so zameranim
na priklady z regidnov alebo obci.
Pripadové studie o vyzvach a
problémoch

Slovenska alebo jeho regionov
(napriklad vyludniovanie vidieka,
suburbanizicia, starnutie obyvatelstva,
nezamestnanost, environmentalne
problémy, prirodné rizika a hrozby,
nedostatocnd dopravna
infrastruktira, migracia do zahranicia)

Geografia v
teréne

geograficky
prieskum, primarne
a sekundarne
zdroje informacii.

Ziskavanie a vyhodnocovanie
primarnych

kvantitativnych (namerané alebo
spocitané udaje) a kvalitativnych dat
(napriklad v podobe nacrtku, fotografie,
videa,

prieskumu verejnej mienky) o
skimanom jave

alebo procese v miestnej krajine. Vyber
a analyza dostupnych sekunddrnych
dat vhodnych pri rieSeni
jednoduchého

Prieskumu zameraného na miestnu

preniest Udaje z jednej formy do druhej
(napr. z tabulky do grafu, zo schémy do
textu a naopak),

sformulovat predpoklad a navrhnat
spdsoby alebo postupy jeho mozného
overenia,

argumentacne obhdjit poziciu v diskusii
na zaklade analyzovanych textovych a
inych zdrojov,

podielat sa v ramci skupiny na navrhu

a overeni postupu rieSenia ulohy,
ohodnotit svoju hotovu pracu a navrhnut

Digitalna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatelskd a vizualna
gramotnost, Finan¢na
gramotnost

Digitdlna gramotnost
a Socialna
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krajinu. moznosti jej zlepSenia, —prezentovat a emociondlna
Interpretacia dat a prezentacia vysledky svojej prace vo verbdlnej, gramotnost
vysledkov textovej a vizudlnej podobe s vyuZzitim
prieskumu. (TEMATICKY DEN) spravnej terminoldgie,
prakticky vyuZivat spolocenské
a komunikacné navyky,
Ucebné osnovy — Geografia, 3. cyklus, 9. rocnik
Typ Standardu Obsahovy Standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Cinnost Struktdra Cinnosti: klasifikdcia, posudzovanie vysvetlit, ako €lovek ovplyvfiuje Zivotné
[udi na Zemi hospodarstva vyznamu prostredie od lokalnej po globdlnu Digitalna gramotnost
(primarny, a dosledkov réznych hospodarskych Uroven Interkultdrna
sekundarny, cinnosti, priCiny ich identifikovat prejavy a désledky gramotnost
tercidrny a priestorového rozmiestnenia. klimatickej zmeny v réznych &astiach Environmentalna
kvartérny Lokalizovanie oblasti s koncentraciou Zeme, gramotnost
sektor), vybranych hospodarskych ¢innosti uviest mo¥nosti vedtce

potravinové,
surovinové

a energetické
zdroje, vyznamné
hospodarske
oblasti, globalny
obchod,
medzinarodna
delba prace.

(napriklad tazba ropy, zemného plynu,
uhlia

alebo drahych kovov, vyroba
automobilov, oblecenia, elektroniky,
pestovanie polnohospodarskych plodin,
sluzby, cestovny ruch) a uréenie
Cinitelov,

ktoré ich podmienuju.

Odhalovanie, ako vyvoj v doprave

a informacnych technolégidch meni
Casové

v vzdialenosti medzi miestami a
regiénmi,

¢im sa meni ich relativna geograficka
poloha.

llustrovanie vzdjomného prepojenia

k udrzatelnejsiemu sposobu Zivota
zaujat informovany postoj k vybranym
spolocenskym javom, procesom,
udalostiam a vyzvam od lokalnej po
globdlnu uroven,

Citatel'skd a vizualna
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socialna

a emocionalna
gramotnost
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sucasného sveta

prostrednictvom globalneho obchodu
na prikladoch vybranych komodit od
miesta ziskavania surovin

a spracovania, cez dopravu aZ po
miesta

spotreby so zakladnym posudenim
vplyvu

globalizacie na vyrobcov, spotrebitelov
a zivotné prostredie v roznych Castiach
sveta.

(TEMATICKY DEN)

Vyzvy a
problémy
sucasného sveta

Pojmy: ukazovatele
rozvoja (napr.
HDP/obyv., pristup
ku vzdelaniu,
miera dojéenskej
umrtnosti, stredna
dizka

Zivota, pocet deti
na jednu Zenu,

HDI — index
[udského rozvoja),
nerovnost,
chudoba, konflikty,
porusovanie
[udskych

prav, utecenci,
klimaticka zmena,
environmentalne
problémy,
medzinarodna
spolupraca,
humanitarna a
rozvojova

pomaoc,
udrzatelnost.

identifikovanie rozdielov v
spolocenskych

a hospodarskych podmienkach medzi
hospodarsky viac a menej rozvinutymi
Statmi sveta na zaklade vybranych
ukazovatelov. Posudzovanie vplyvu
chudoby a zlych

Zivotnych podmienok na Zivot v mene;j
rozvinutych regidnoch sveta; moznosti
pomoci

a rozvoja na vybranych prikladoch.
Analyza pricin a dosledkov
najzavaznejsich

environmentalnych problémov
(napriklad dlhodobé sucho, zniZzovanie
biodiverzity, dezertifikdcia,
znecistenie oceanov, riek a ovzdusia)
— od lokdlnej aZ po globalnu droven;
hladanie moznosti ich rieSenia na
drovni

jednotlivca a celej spolo¢nosti.
Identifikovanie sucasnych

aj predpokladanych prejavov a
dosledkov klimatickej zmeny

na prikladoch zo Slovenska a vo svete.

vysvetlit zakladné ekonomické vztahy
medzi $tatom a ob&anmi, rozliovat
vybrané medialne obsahy ako zdroj
informacii aktudlnom diani doma a vo
svete,

rozpoznat dezinformdcie a nepravdivé
medialne obsahy,

aplikovat environmentélne poznanie do
vlastnych postojov a spravania,
aplikovat stratégie aktivneho
obdianstva za Ucelom pozitivnej
zmeny,

zaujat aktivny postoj proti prejavom
[udskej neznasanlivosti a prejavit
solidaritu k znevyhodnenym skupindm
obyvatelstva,

navrhnut, realizovat a vyhodnotit
primerane narocny dobrovolnicky
projekt,

zhodnotit priciny a dosledky migracie,
analyzovat zmeny v pocte a
rozmiestneni obyvatelstva na globdlnej
a regionalnej Urovni,

vysvetlit na vybranych prikladoch

Digitalna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatel'skd a vizualna
gramotnost

Digitalna gramotnost
a Socialna

a emociondlna
gramotnost
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zmeny a prepojenost v siéasnom
svete vplyvom globalizacie.

Geografia v
teréne

geograficky
prieskum, primarne
a sekundarne
zdroje informdcii.

Ziskavanie a vyhodnocovanie
primarnych

kvantitativnych (namerané alebo
spocitané Udaje) a kvalitativnych dat
(napriklad v podobe nacrtku, fotografie,
videa,

prieskumu verejnej mienky) o
skimanom jave

alebo procese v miestnej krajine. Vyber
a analyza

dostupnych sekundarnych dat
vhodnych pri rieSeni jednoduchého
Prieskumu zameraného na miestnu
krajinu.

Interpretacia dat a prezentacia
vysledkov

prieskumu.

(TEMATICKY DEN)

preniest Udaje z jednej formy do druhej
(napr. z tabulky do grafu, zo schémy do
textu a naopak),

sformulovat predpoklad a navrhnat
spOsoby

alebo postupy jeho mozného overenia,
argumentacne obhdjit poziciu

v diskusii na zaklade analyzovanych
textovych a inych zdrojov,

podielat sa v ramci skupiny

na ndvrhu a overeni postupu rieSenia
ulohy,

ohodnotit svoju hotovu pracu

a navrhnut moznosti jej zlepSenia,
prezentovat vysledky svojej prace

vo verbalnej, textovej a vizualnej
podobe s vyuzitim spravnej
terminoldgie,

prakticky vyuZivat spolocenské

a komunikacné navyky,

vyuzit svoj potencidl smerom

k podnikavosti a inovativnosti vnimat
rézne perspektivy a dovody,

ktoré formuju nazory a postoje inych
[udi.

Digitalna gramotnost
Interkultdrna
gramotnost
Environmentalna
gramotnost

Citatelskd a vizualna
gramotnost, Finan¢na
gramotnost

Digitdlna gramotnost
a Socialna

a emociondlna
gramotnost
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OBCIANSKA NAUKA

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdeldvania a vzdeldvaci §tandard vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost v predmete Obcianska nduka su v
stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zakladné vzdeldvanie schvéleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky
dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika predmetu

Predmet obcianska nauka prispieva k vytvaraniu a rozvoju socidlneho a ob¢ianskeho vedomia Ziakov. Prostrednictvom vymedzenych pojmov a vykonov
sprostredkuje potrebné vedomosti, zruénosti a nadobudnutie sposobilosti, ktoré im umozZnia orientovat sa v socidlnom prostredi a v beznych Zivotnych
situdciach. Umozniuje ziakom pochopit seba samych a pomdaha im v ich socializaénom procese. Vedie ich k poznavaniu svojej rodiny, skoly, obce, regiénu,
Slovenska a Eurdpskej unie. U¢i ich demokraticky mysliet a konat, pozndvat svoje prava a povinnosti a obhajovat prava druhych. Poskytuje Ziakom
zakladné vedomosti z oblasti $tatu a prava, umozniuje im pochopit ekonomicky Zivot spolo¢nosti a vedie ich k aktivnej obc¢ianskej angaZovanosti, ktorej
jednym z délezitych predpokladov je kritické myslenie.

OBCIANSKA NAUKA; 3. cyklus

Ciele predmetu

e vyuzivat znalosti o vybranych spolo¢enskych javoch a procesoch v SirSich suvislostiach a réznych kontextoch

¢ vyberat, navrhnut a uplatnit metddy a postupy ziskavania, analyzy a interpretécie informacii veduce k rieseniu réznych uloh, vyziev a problémov
e porozumiet vyznamu a principom spolocenskych a historickych javov a procesov

e posudit vzajomnu previazanost prirodnych zloZiek krajiny s ¢innostou ¢loveka na regionalnej a globalnej Urovni, poznat moZznosti veduce k
udrzatelnému spd6sobu Zivota na Zemi

e rozpoznat osobnostné, socialne, kultirne stranky svojej identity a reSpektovat pozitivne prvky rozmanitosti [udi a skupin v blizkom aj Sirsom okoli
¢ komunikovat konstruktivne s ohfadom na perspektivu inych ludi a na prehlbovanie osobnych vztahov

e uplatiiovat vnitorné motivacie na konanie dobra

e chapat zmysel a vyznam pravidiel a povinnosti, uplatriovat prava ako ¢len demokratickej spoloénosti

e analyzovat mediélne obsahy, vratane socidlnych sieti a ich vplyv na spravanie a postoje ludi, regulovat vlastné spravanie v online prostredi

e participovat na prospesnych aktivitach na réznej drovni, aplikovat stratégie aktivheho obcianstva a spoluzodpovednosti za Slovensko, Eurépu a svet
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Ucebné osnovy — Obcianska nauka, 3. cyklus, 6. rocnik

Typ Standardu Obsahovy Standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Identita Socialne skupiny, Vypracovanie zoznamu os0b, veci e Prakticky vyuZivat spoloc¢enské Socialna
a socialny socialne vztahy, a Cinnosti, ktoré napomahaju udrzaniu a komunikaéné navyky v réznych a emociondlna

rozvoj ¢loveka

Struktura
spoloc¢nosti

vlastnej psychickej pohody.
Vyznam konkrétnych materidlnych i
dusevnych potrieb a uZitocnostiich
naplfiania (subjektivna a objektivna
hodnota veci).

Zostavenie vlastnej hierarchie
potrieb a hodnét.

Osvojovanie znakov zdravych
vztahov (respekt, dévera,

vzajomna podpora, kompromisy,
komunikacia, po€lvanie, praca

s emociami, rovnost, Uprimnost,
starostlivost, suhlas, bezpedie).
Aplikovanie pravidiel a zasad
slusného spravania sa

v spoloc¢nosti (bontdn), vyznam.

spolocenskych skupinach (rodina, skola).

e Slobodne prijat jednoduché zavazky
v skupine a plnit ich.

e Rozlisit kvalitu priatelstva a rozhodovat
sa pre cnostné priatelstva.

e Planovat svoju kratkodobu a dlhodobu
buducnost v stlade so svojim
potencialom, potrebami a hranicami
a prijimat zodpovedné rozhodnutia,
ktoré ovplyviuju jeho Zivotné
smerovanie.

e VyuzZivat zasady empatického a sicasne
asertivneho spravania v spolocenskych
vztahoch.

gramotnost

Citatelska a vizualna
gramotnost
Obcianska gramotnost

Moc, autorita,
riadenie,
obcianske idedly
a nastroje
aktivneho
obdianstva

Obcianske idealy

Diskutovanie o formalnych

a neformalnych autoritdch v mojom
okoli.

Reagovanie na nenavistné prejavy

a diskriminacné situacie (vratane online
prostredia).

e ReSpektovat druhych bez ohladu na
socidlne a ekonomické zazemie,
zdravotny stav, etnickd, kultarnu,
nabozensku prislusnost, pévod,
svetonazor, vek, pohlavie alebo
sebavnimanie.

Socidlna

a emociondlna
gramotnost
Obcianska gramotnost
Citatel'ska a vizudlna
gramotnost

Finan¢na gramotnost
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Kriticky pristup
k medidlnemu
obsahu

Medialny obsah,
dezinformacie,
kyberbezpeénost

Vyuzivanie nastrojov na overovanie
relevantnosti a pravdivosti informacii.
Regulovanie vlastného spravania

v medialnom prostredi (socidlne siete,
virtualna realita, umeld inteligencia),
vratane objemu strdveného casu.

Vybrat vhodné zdroje informacii pri
hladani odpovedi a vyvodit z nich
spravne zavery.

Rozlisit fakty, argumenty, nazory

a interpretacie, podstatné informacie od
nepodstatnych.

Rozlisovat vybrané medialne obsahy ako
zdroj informdcii o aktualnom diani doma
a vo svete.

Rozpoznat dezinformacie a nepravdivé
medialne obsahy.

Eticky a reSpektujlco sa prezentovat

v online prostredi.

Identifikovat vhodné a nevhodné
medidlne obsahy a ich vplyv na
sebaobraz a vlastné postoje.

Obcianska
gramotnost, Digitdlna
gramotnost
Citatel'ska a vizudlna
gramotnost

Socidlna

a emociondlna
gramotnost

UvaZovanie

o spoloc¢enskych
vyzvach
sucasnosti

Fakt, argument,
tvrdenie, nézor,
diskusia.

Otazky vztahu ¢loveka a prirody
(individualne a systémové riesenia
environmentalnych problémov).
Etické limity a otazky hospodarskeho
vyuzivania prirody a zvierat.

Aplikovat environmentalne poznanie do
vlastnych postojov a spravania.

Uviest moznosti vedulce

k udrzatelnejsiemu sp6sobu Zivota.

Environmentalna
gramotnost
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Ucebné osnovy — Obcianska nauka, 3. cyklus, 7. rocnik

Typ Standardu Obsahovy Standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Identita Zakladné pojmy Posudzovanie dévodov zaujmu ¢ Identifikovat podmienky a faktory Socialna
a socialny psycholdgie, psycholdgie o dusevnu stranku pbsobiace na rozvoj ¢loveka. a emociondlna
rozvoj ¢loveka osobnost ¢loveka, ¢loveka (biologicky, e Odligit mordlne dobré konanie od ¢isto gramotnost
socidlne skupiny, psychologicky, socialny uZitoéného alebo prijemného. Citatelskd a vizualna
Struktura a filozoficky sp6sob nazerania n e Posudit vplyv rdznych faktorov na gramotnost

spolocnosti.

a Cloveka).

llustrovanie vyznamu
zakladnych pojmov

a konceptov psycholdgie na
realnych Zivotnych situaciach:
pamat, myslenie, zabudanie,
emdcie, nalady, afekty;
osobnost, temperament,
talent, nadanie, vlohy; Styly
ucenia; vyznam voéle pri
prekondvani prekazok;
mentalne zdravie; poruchy
spravania, sebavedomie;
sebahodnotenie.
Analyzovanie réznych faktorov
vplyvajucich na formovanie
nazorov a postojov

a spolocensku rolu ¢loveka.

[lustrovanie pojmov majorita,
minority, subkultira,
kontrakultura, alternativne
kultdry (priklady kultdrnej
rozmanitosti) v kontexte
noriem spoloc¢nosti.

spravanie, rozhodovanie a formovanie
nazorov a postojov cloveka.

e |dentifikovat rozne skupiny a komunity,
do ktorych patri, chce / méze patrit.

e Uplatriovat prosocidlnost ako
integrujucu zlozku vlastnej identity.

e Opisat zakladné spolo¢né znaky,
podobnosti a rozdiely medzi svetovymi
nabozenstvami a kultdrami a porozumiet
vplyvu naboZenstiev pre kulturne
systémy v [udskych spoloc¢nostiach
a kazdodenny Zivot.

e Pochopit tlohu svetovych nabozZenstiev
v spoloc¢nosti a kulture.

e Rozlidit r6zne typy spravania k druhym
a zvolit si to, ktoré je spravodlivé
a prosocidlne.

e Vytvarat slobodné a zodpovedné
priatelské vztahy.

e Vnimat rozne perspektivy a dévody,
ktoré formuju nazory a postoje inych
[udi.

e Vyberat, navrhnut a uplatnit metody
a postupy ziskavania, analyzy

Obcianska gramotnost
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Skdmanie vplyvu rodovych
ocCakavani na nase spravanie,
vztahy a spolo¢nost.
Aplikovanie principov
zodpovedného

a informovaného rozhodovania
o spravani sa k sebe

a k druhym fudom v duchu
hodnét osobnej slobody,
reSpektu k slobode inych

a kultivovaného spoluzitia

v spoloc¢nosti.

a interpretacie informacii veduce

k rieSeniu roznych uloh a problémov.
Klast si otazky relevantné pre
pozndavanie seba vo vztahu k druhym
a okolitému svetu.

Slovensko ako
sucast sveta

Integracia,
globalizacia

llustrovanie globalnych
fenoménov sucasnosti na
konkrétnych prikladoch:
migracia, kultirna rozmanitost,
politické, ekonomické

a informacné prepojenia,
popkultdra, konsumerizmus.

Zhodnotit priciny a dosledky migracie.
Vysvetlit na vybranych prikladoch zmeny
a prepojenost v si¢asnom svete vplyvom
globalizacie.

Vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje Zivotné
prostredie od lokalnej po globalnu
uroven.

Zaujat informovany postoj k vybranym
spolocenskym javom, procesom,
udalostiam alebo vyzvam od lokdalnej po
globdlnu uroven.

Rozpoznat osobnostné, socidlne,
kultdrne stranky svojej identity

a reSpektovat pozitivne prvky
rozmanitosti ludi a skupin v blizkom aj
SirSom okoli.

Identifikovat rézne zdroje vlastnej
kultdrnej identity od lokalnej po
globalnu.

Socidlna

a emociondlna
gramotnost
Obcianska gramotnost
Digitadlna gramotnost

Kriticky pristup
k medidlnemu
obsahu

Medidlny obsah,
dezinformacie,
kyberbezpecnost

Rozpoznavanie vhodnych

a nevhodnych obsahov

v médidch a ich vplyv na
sebaobraz a vztahy (rasizmus,

Vybrat vhodné zdroje informacii pri
hladani odpovedi a vyvodit z nich
spravne zavery.

Digitalna gramotnost
Socidlna

a emociondlna
gramotnost
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nasilie, sexizmus a sexualny e Rozlisit fakty, argumenty, nazory

obsah v medidlnom prostredi a interpretacie, podstatné informacie od
a ich vplyv na sebaobraz nepodstatnych.

a vztahy). e Rozlidovat vybrané mediédlne obsahy ako
Porovnavanie virtualneho sveta zdroj informacii o aktudlnom diani doma
a realneho sveta, vztahov, a vo svete.

ktoré si vytvarame, vplyv e Rozpoznat dezinformdcie a nepravdivé
socialnych sieti na osobnost medialne obsahy.

Cloveka. e Eticky a re$pektujuco sa prezentovat

v online prostredi.

e Identifikovat vhodné a nevhodné
medidlne obsahy a ich vplyv na
sebaobraz a vlastné postoje.

UvaZovanie Fakt, argument, Postavenie mensin e Zaujat aktivny postoj proti prejavom Obcianska gramotnost
o spolo¢enskych | tvrdenie, nazor, a znevyhodnenych skupin na ludskej neznasanlivosti a prejavit Socidlna

vyzvach diskusia Slovensku. solidaritu k znevyhodnenym skupindm a emocionalna
sucasnosti Mier a vojna. obyvatelstva. gramotnost
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Ucebné osnovy — Obcianska nauka, 3. cyklus, 8. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Moc, autority,
riadenie,
nastroje
aktivneho
obcianstva

Demokracia, volby,
stat, delba moci,
Statne institucie,
treti sektor,
zneuZzivanie moci

Vysvetlenie podstaty decentralizacie
moci: od riadenia obce k riadeniu na
Urovni Statu.

Vymedzenie organov a institucii
podielajucich sa na sprave obci,
samospravnych krajov, $tatu a vztahov
medzi nimi.

Vysvetlenie delby statnej moci a ich
vzajomnej kontroly na konkrétnych
prikladoch.

Priklady prepojenia riadenia Statu na
kazdodenny obciansky Zivot.
Analyzovanie vyznamu a mechanizmu
volieb na réznych drovniach

a suvisiacich procesov, volebny program
a kampan.

Uvedenie prikladov a zdovodnenia
vyznamu tretieho sektora (obcianske
zdruzenia, neziskové organizdcie,
nadacie).

Vyuzivanie nastrojov obcianske;j
participacie a nespokojnosti (protest,
peticia, referendum, politické
organizovanie).

Poznavanie moznosti komunikacie

s inStituciami, dradmi, digitalne sluzby
Statu a réznych uradov ako ndstroj
obmedzenia byrokracie.

Pomenovanie znakov demokratického
spb6sobu rozhodovania a riadenia Statu.

e Zdbvodnit vyznam rozdelenia moci na
rozliénych prikladoch.

e Posudit vyhody Zivota v demokratickom
zriadeni v porovnani s autoritativnym
rezimom.

e Orientovat sa v socialnej a politickej
strukture spoloc¢nosti.

e Vysvetlit spésoby, ako mdze obcan
ovplyviiovat spravu veci verejnych
a politické rozhodnutia.

e Utvdérat zdravu formu patriotizmu a Gctu
k narodu.

Obcianska gramotnost
Socidlna

a emociondlna
gramotnost

Citatel'ska a vizudlna
gramotnost
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Rozbor prikladov zneuzivania moci,
populizmu, ohybania pravdy

a polarizacie, rodinkarstva, priciny

a doésledky korupcie.

Identifikovanie roly ob¢ana pri
zabezpecovani bezpecnosti a obrany
Statu (krizové situacie, branna
povinnost), ulohy, poslanie a vyuzitie
jednotlivych zloZiek bezpeénostného
systému a systému obrany (OS SR, PZ
SR, Hazz).

Rovnost a
spravodlivost

Pravo, funkcie
prava, hierarchia
pravnych predpisov,
odvetvia prava,
Ustava, fudské
prava

Porovnanie intuitivheho pochopenia
spravodlivosti a institucionalneho
ponatia prava.

RozliSovanie r6znych odvetvi prava

s dérazom na obcianske, pracovné,
rodinné a trestné prévo.

llustrovanie vyznamu Ustavy SR na
vybranych prikladoch.

Rozlisenie medzi ¢inmi, ktoré su legdlne
a nelegdlne, rozdiel medzi priestupkom
a trestnym ¢inom, nahlasovanie
protipravneho konania, trestné
ozndmenie.

Poznavanie organov pravnej ochrany

a funkcie sudov.

Argumentdcia v otazkach spravodlivosti,
nespravodlivosti na vzorovych
situaciach.

Zdbovodnenie existencie ochrany
udskych prav a slobod, generacie
ludskych prav.

Analyzovanie dokumentov: VSeobecna
deklaracia ludskych prav, Dohovor

o pravach dietata.

Rozpoznavanie nasilného spravania (na
verejnosti, fyzické aj psychické nasilie,

Chéapat zmysel a vyznam pravidiel

a povinnosti.

Zdo6vodnit prakticky vyznam pravnych
poznatkov pre budovanie svojho
pravneho vedomia.

Reagovat adekvatne v situaciach, pri
ktorych je ohrozena integrita alebo
porusovanie prava.

Uplatiiovat vnitorné motivacie na
konanie dobra.

Respektovat Zivot ¢loveka ako najvyssiu
hodnotu.

Chranit Zivot vo vsetkych formach.
Robit spravne a moralne dobré
rozhodnutia aj vtedy, ked' sa nikto
nepozera.

Obcianska gramotnost
Socialna

a emocionalna
gramotnost

Citatelskd a vizualna
gramotnost
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rasistické a extrémistické spravanie.)
Zdokumentovanie prikladov
porusovanie fudskych, detskych

a obcianskych prav.

Socialne a ekonomické zazemie,
zdravotny stav, etickd, kulturna

a nabozenska prislusnost, povod,
svetonazor, pohlavie alebo
sebavnimanie.

UvaZovanie

o spolocenskych
vyzvach
sucasnosti

Fakt, argument,
tvrdenie, nazor,
diskusia

Spravodlivost (oko za oko, zub za zub;
chudoba a bohatstvo), mier a vojna.

Zhodnotit procesy modernizacie
spoloc¢nosti vo vybranych prikladoch.

Socidlna

a emocionalna
gramotnost
Citatel'ska a vizudlna
gramotnost

Kriticky pristup
k medidlnemu
obsahu

Medidlny obsah,
dezinformacie,
kyberbezpecnost

Analyzovanie protipravneho konania,
zasad a foriem pomoci v téme
kybernetického obtaZzovania (Sikana,
zneuzivanie, sexting, grooming)
Analyzovanie vplyvu médii,
dezinformacii, reklamy a inej
audiovizudlnej produkcie na spravanie
ludi a verejnd mienku.

Vybrat vhodné zdroje informacii pri
hladani odpovedi a vyvodit z nich
spravne zavery.

Rozlisit fakty, argumenty, nazory

a interpretacie, podstatné informacie od

nepodstatnych.

Rozlisovat vybrané medidlne obsahy ako

zdroj informadcii.

Rozpoznat vybrané medialne obsahy
ako zdroj informacii.

Eticky a reSpektujico sa prezentovat
v online prostredi.

Identifikovat vhodné a nevhodné
medidlne obsahy a ich vplyv na
sebaobraz a vlastné postoje.

Pomenovat zasady kyberbezpedénosti.

Ob¢ianska gramotnost
Digitadlna gramotnost
Citatel'ska a vizudlna
gramotnost
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Ucebné osnovy — Obcianska nauka, 3. cyklus, 9. rocnik

Typ Standardu Obsahovy Standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Ekonomické Konkurencia, Vysvetlenie podstaty ekonomickych o Vysvetlit zakladné ekonomické vztahy Socialna
vztahy principy a limity vztahov: priklady pracovného trhu medzi Stdtom a ob¢anmi. a emociondlna
fungovania v roznych lokalitach, regidonoch e Sformulovat predpoklad a navrhnut gramotnost
trhového a sektoroch, ¢o znamena byt sposoby alebo postupy jeho moiného Finan¢na gramotnost

mechanizmu,
praca, dopyt

a ponuka —ich
vzajomny vztah,
spotreba, ochrana
spotrebitela,
financ¢né institucie

zamestnavatelom, zamestnancom,
podnikatelom, vlastnikom,
nezamestnanym, praca na dohodu, TPP,
DOVP, Zivnost, staz, brigada,
zamestnanecké benefity, hruba a Cista
mzda, priemerna a minimdlna mzda,
rozne faktory vplyvajlice na dopyt

a ponuku.

Analyza vztahov medzi pojmami zisk,
prijem, naklady cez priklady: cena
tovarov, sluZieb a prace v zavislosti od
miesta a spésobu vyroby, cena byvania
v zavislosti od lokality; cena tovarov

a sluzieb v zavislosti od etickych
principov podnikania.

Posudzovanie vplyvu vyvoja cien
zakladnych potravin, surovin a energii
na Zivot obcanov v State.

Zostavenie jednoduchého modelového
rozpoctu domdcnosti s rozliSenim
jednorazovych a pravidelnych prijmov
a vydavkov versus Statny rozpocet.
Diskutovanie o jednoduchych
prikladoch sluzieb $tatu (socialne
politiky, déchodkovy systém, socialne
a zdravotné poistenie, podpora

overenia.

e Prezentovat vysledky svojej prace vo
verbdlnej, textovej a vizudlnej podobe
s vyuZitim spravnej terminoldgie.

e Podielat sa v ramci skupiny na navrhu
a overeni postupu rieSenia ulohy.

e Argumentacne obhdjit poziciu v diskusii
na zaklade analyzovanych textov a inych
zdrojov.

e Ohodnotit svoju pracu a navrhnat
moznosti zlepsSenia.

Obcianska gramotnost
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v nezamestnanosti, davky v hmotnej
nudzi): dovody platenia dani a odvodov,
preferencie pri planovani statneho
rozpocCtu: prijmy a vydavky, vyznam
fiskdlnej zodpovednosti statu (dlh,
deficit) pre udrzatelny ekonomicky
systém. Diskutovanie o prikladoch
ekonomickej socidlnej nerovnosti na
lokalnej, regionalnej a celosStatnej
urovni; faktory vplyvajlce na
ekonomicky a spolo¢ensky status

a mobilitu (socialny a kulturny kapital,
majetok, moc, prestiz, vzdelanie,
prostredie, genera¢na chudoba,
rodinkarstvo, diskriminacia).
Rozpoznanie ré6znorodosti finanénych
inStitucif a ich sluZieb. Zostavenie
projektového ndvrhu s prvkami
podnikavosti a inovativnosti: exkluzivita,
originalita ndpadu, podnikatelsky

a nepodnikatelsky zamer, ziskanie
zdrojov, granty, crowfunding, zbierka,
startup, nadacie, harmonogram
projektu, ludské zdroje, marketing

a reklama, spolocenska zodpovednost.

Kriticky pristup
k medialnemu
obsahu

Medialny obsah,
dezinformacie,
kyberbezpeénost

Kriticka analyza formy a obsahu na
vybranom priklade internetovej diskusie
alebo prispevku s nepravdivou
informaciou.

Rozlisit fakty, argumenty, nazory

a interpretacie, podstatné informacie od
nepodstatnych.

Rozlisovat vybrané medidlne obsahy ako
zdroj informdcii o aktualnom diani doma
a vo svete.

Rozpoznat dezinformacie a nepravdivé
medidlne obsahy.

Eticky a reSpektujico sa prezentovat

v online prostredi.

Digitalna gramotnost
Obcianska gramotnost
Citatel'skd a vizualna
gramotnost
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e Identifikovat vhodné a nevhodné
medialne obsahy a ich vplyv na
sebaobraz a vlastné postoje.

UvaZovanie Fakt, argument, Rizika zadlZenia a neschopnosti splacat | e  Sformulovat predpoklad a navrhnut
o spolo¢enskych | tvrdenie, nazor, financné zavazky. sp6soby alebo postupy jeho mozného
vyzvach diskusia overenia.
sucasnosti

ETICKA VYCHOVA

Upravené vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdelavania a vzdeldvaci standard vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost v predmete Eticka vychova su v
stlade so Statnym vzdeldvacim programom pre zékladné vzdeldvanie schvaleného Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky
dria 31.3.2023 pod ¢islom 2023/831:7-A2140.

Charakteristika predmetu

Ulohou predmetu etickd vychova je formovanie osobnosti Ziaka s vlastnou osobnou identitou a hodnotovou orientéciou, v ktorej tcta k ¢loveku a k
prirode, spolupraca, prosocialnost a univerzélne ludské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni tejto Ulohy sa vyuziva hlavne zazitkové ucenie,
ktoré podporuje pochopenie a zvnitornenie mravnych noriem.

ETICKA VYCHOVA; 1.cyklus

Hlavnym cielom 1. cyklu je podporovat u Ziakov schopnost skiimat svoju obec, jej blizke okolie a vztahy medzi ludmi. Ziaci pozoruju, porovndavaju a
zaznamenavaju vybrané aspekty fungovania komunity, v ktorej Ziju. Vedia sa orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho $pecifikd. Poznaju zakladné
Casové intervaly. Su si vedomi, Ze sucéasnost je vysledkom konania v minulosti. Vnimaju jedineénost a vzacnost seba samého a druhych. Respektuju
zékladné pravidla spolunaZivania a komunikacie. Zaujimaju sa o svoje okolie a st ochotni zapajat sa do aktivit na jeho zlepSovanie.

e Identifikovat javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka, komunitu a obec.

e S pomocou ucitela vyuZivat zakladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie informacii, osvojit si zaklady spoluprace v skupine.

e |dentifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo svojom okoli.

e RozliSovat a skimat vztahy medzi prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka na lokélnej Urovni, rozumiet potrebe starostlivosti o Zivotné
prostredie na prikladoch z miestnej krajiny.
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e Uvedomit si jedineénost a vzacnost seba samého a druhych.
e Komunikovat s ludmi vo svojom okoli ohladuplnym a primeranym sp6sobom.
e |dentifikovat mordlne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.
e Chéapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom Zivote i v spoluZiti s inymi.

e Vysvetlit, odkial sa bert informacie, aké s ich zdroje a rozumiet désledkom réznych typov sprav.
e Zapajat sa do prospes$nej aktivity na drovni triedy a Skoly.

Ucebné osnovy — Eticka vychova 1. cyklus, 1. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Orientdcia v
okoli Skoly, v
obci a jej
blizkom okoli

Miestna krajina,
orientacia, poloha v
priestore

Urcovanie orientacnych bodov v okoli
skoly, vyhladdvanie vybranych objektov,
vytvaranie predstav

o priestorovych vztahoch v skole,

v obci a jej okoli. Uréovanie relativnej
polohy vybraného objektu voci inému
objektu (rovno, vpravo, vlavo, hore,
dole, blizko, daleko, pred, zaai.)v
teréne alebo na mape (v pldne) a
navigdacia na trase medzi nimi

s vyuzitim orientacnych bodov. Opis a
zaznamenavanie cesty do skoly alebo k
inému objektu v obci a miestnej krajine.
Hladanie odpovedi na otazky

o krajine mimo nasho zorného pola:
Kam vedie tato cesta?

Uréit orientacné body v okoli Skoly.
Orientovat sa v priestore podla
orienta¢nych bodov.

Orientovat sa v zndmom priestore na
zaklade jeho zobrazenia v plane a na
jednoduchej mape.

Ziskat informacie pozorovanim

vo svojom okoli.

Spolocensko-vedna

Orientacia v
plane a na mape

Plan, mapa,
mapové znaky,
legenda

Vyjadrovanie Ziackych predstav

o priestorovom rozmiestneni objektov v
triede a v okoli skoly z vertikalneho
pohladu (vtacej perspektivy) formou
jednoduchych modelov alebo nacrtkov.

Orientovat sa v zndmom priestore na
zaklade jeho zobrazenia v plane a

na jednoduchej mape.

Pouzivat pojmy potrebné na orientaciu v
miestnej krajine.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikaénd

72




Orientacia v
plane a na mape

Plan, mapa,
mapové znaky,
legenda

Tvorba jednoduchého orientacného
planu (mapového nacrtku) obce alebo
jej Casti na zaklade leteckej snimky.
Orientacia planu a orientacia

v plane.

Prezentovat vysledky svojej prace kratkym
slovnym opisom a

v podobe nakresu, plagatu alebo modelu.

Ziskat informacie pozorovanim vo svojom

okoli.

Spolocensko-vedna

Procesy v
miestnej krajine
aich vplyv na
¢loveka a
Zivotné
prostredie

Prirodné a umelé
prostredie, pocasie,
cestovanie,
doprava, mesto a
vidiek, sposob
Zivota

Posudzovanie vplyvu r6zneho
prostredia na ¢loveka (napr. prirodné a
umelé, tiché a hlu¢né, upravené a
neupravené, nové a staré, jednotné a
réznorodé). Pozorovanie pocasia a jeho
vplyvu na prirodu a ludi pocas dfa a
roka spojené s grafickym
zaznamenavanim oblacnosti a
jednoduchym zapisom nameranych
hodn6t teploty vzduchu. Identifikovanie
dovodu, ciela a pravidelnosti cestovania
[udi vo svojej rodine a v rodinach
spoluziakov. Porovndvanie vhodnosti
jednotlivych druhov dopravy v obci.

Rozpoznat vzdjomné vztahy medzi ¢lovekom
a krajinou

na prikladoch z miestnej krajiny.

Opisat vplyv pocasia na krajinu a Zivot ludi
pocas dna a roka. Uplatriovat Setrny vztah
k prirodnym zdrojom a Zivotné mu
prostrediu vo svojom okoli.

Identifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo
svojom okoli.

Opisat kam, ako a preco cestuju jemu blizki
[udia.

Viest rozhovor za uéelom ziskania
potrebnych informdcii k vybranej téme.
Zaznamenat, porovnat a triedit informacie
slovne, pomocou zapiskov alebo
jednoduchych grafickych organizérov.
Podielat sa v ramci skupiny

na spoloc¢nom rieSeni Ulohy podla
predpisaného postupu.

Prezentovat vysledky svojej prace kratkym
slovnym opi som a

v podobe nakresu, plagatu alebo modelu.

Prirodovedna
Spolocensko-vedna

Orientacia v
Case

Casova postupnost,
planovanie Casu,
meranie casu,
kalendar

Urcovanie vzajomnych vztahov (pred/
po) medzi susednymi a nesusednymi
diami a mesiacmi, opakujuci sa cyklus s
vytvaranim celkov (den, tyZzden, mesiac,
rok. Zorad'ovanie postupnosti udalosti
(skor, neskor, nedavno, davno, dnes,
véera, predvéerom, zajtra, pozajtra...).

Identifikovat zmeny v Case a priestore vo
svojom okoli. lustrovat plynutie ¢asu

na vybranych prikladoch z minulosti rodiny.
Porovnat obrazy obce v minulostia v
sucasnosti.

Urcit vzajomné vztahy medzi driami,
mesiacmi, cyklami.

Spolocensko-vedna

73




Pozorovanie
zmien v Case

Rodostrom,
vzajomné rodinné
vztahy, povest,
pamiatky

Urcovanie zakladnych vztahov medzi
¢lenmi rodiny z pozicie Ziaka a

z pozicie iného ¢lena. Zostavovanie
trojgenera¢ného rodostromu ako
vizualizacie rodinnych vztahov.

Pomenovat roly, ktoré zastava
v rodine, triede, Kamaratskych skupinach.
Pomenovat, ¢o ho spdja

s ostatnymi. Prerozpravat pribeh viazuci sa k

obci alebo regiénu.
Aktivne rozvijat vztahy v rodine a v
komunite.

Spolocensko-vedna

Pozndvanie
pravidiel vo
svojom Zivote

Pravidld, Skolsky
poriadok, férovost

Spoznavanie zmyslu prividel pre Zivot
[udi (na priklad-de pravidiel hry).
Opisanie pravidiel v rodine Ziaka a

po ukazanie na ich vyznam. Spoloc¢na
tvorba pravidiel Zivota v triede, pocas
vyucovania i mimo neho, a za- viazanie
sa dodrziavat ich (fair play).
Zdbévodnovanie konkrétnych pravidiel v
Skolskom poriadku alebo v obci.

Spoluvytvarat a reSpektovat pravidla platné
v triede a Skole.

Podielat sa na uskutocneni opatrenia na
zlepsenie Zivota

v triede a Skole. Pravidld sprdvania v skole a
doma. Dodrziava fair play.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunika¢na

Zivot obce a

Obec, institucie,

Identifikovanie vyznamnych institucii a

Orientovat sa v priestore podla

Spolocensko-vedna

vztahy v komunita, sluzieb v obci s posudenim ich funkcie orienta¢nych bodov.
komunite sukromny a verejny | pre Zivot komunity podla podmienok Identifikovat institucie a sluzby v obci a ich
priestor, symboly, obe (napriklad obecny urad, obchody, funkcie.
sviatky, tradicie, sluzby, kostol, posta, policajna a Ziskat a interpretovat informacie z
rozmanitost hasi¢ska stanica, lekaren, ambulancia, obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie,
Zeleznicna a autobusova stanica alebo ilustracie, video)
zastdvka, kulturne a komunitné a veku primeranych textov umeleckej a
centrum, zberny dvor, Gtulok pre vecnej literatury.
zvieratd, Cistiaren odpadovych vod, Uviest jednoduché priklady rozmanitosti v
vyrobny podnik, pofnohospodarske bezprostrednom okoli.
druZstvo). Rozpozndvanie prikladov Struéne opisat vyznam klticovych oséb,
pouzivania identifikacnych znakov, uradov, institdcii, obCianskych iniciativ a
symbolov a vlajok. udalosti
v komunite a obci.
Zodpovedné Povolania, tovarya | Oboznamovanie sa s delbou prace na Uviest jednoduché priklady rozmanitosti v Spolocensko-vedna

hospodarenie

sluzby, cena,
peniaze, Setrenie

konkrétnych prikladoch v komunite a
v obci. Spozndva nie réznych povolani
so zakladnym opisom ich pracovnej
naplne.

bezprostrednom okoli.

Preukazat citlivost voci roznym potrebdm
[udi v blizkom okoli

(k spoluziakom, kamaratom, susedom).
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Pomenovat roly, ktoré zastava v rodine,
triede.

Kamaratskych skupinach Vysvetlit, preco
[udia vykondavaju rézne povolania.
Vymenovat rozne povolania a

ich pracovnu napln.

Zaklady
aktivheho
obcianstva

Aktivny obyvatel
obce, spoluprica,
pomoc, dobro
¢innost

Identifikovanie ¢innosti, ktoré zlepsuju
kvalitu prostredia a zdravie ludi v obci a
¢innosti, ktoré su pre prostredie a
zdravie fudi Skodlivé.

Vytvorit predstavu o hrdinskom alebo
moralnom vzore v konani postav rozli¢nych
pribehov.

Pomenovat priciny a désledky ludského
spravania, s ktorymi

sa stretava.

Spolocensko-vedna
Prirodovedna

Vyjadrovanie
zdvorilosti ako
znak uUcty

Sludnost, Ucta,
pozdrav, prosba,
podakovanie,
ospravedlnenie,
klade nie otazok,
suhlas a nesuhlas,
pocuvanie.

Pouzivanie pravidiel slusnej a
reSpektujucej komunikacie s druhymi na
vyjadrenie Ucty a dobrého vztahu
(pozdrav, oslovenie, Usmev,
pozdravenie). Aktivne pouzivanie
prejavov zdvorilosti (prosim, dakujem,
prepac) a uvedomovanie si

ich dosledkov.

Pouzivat elementdrne pravidla slusnej
komunikacie s druhymi

na vyjadrenie lcty a dobrého vztahu.
Vypocut si myslienky a nazory druhych,
reSpektovat ich spdsob uvazovania.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikacna
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Ucebné osnovy - Eticka vychova, 1. cyklus, 2. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti

fakty (prieniky)
Orientacia v Miestna krajina, Orientovanie sa podla svetovych stran v | Uréit polohu svojej obce, Slovenska a Prirodovedna

okoli skoly, v
obci a jej
blizkom okoli

orientdcia, poloha v
priestore, prirodné
a historické prvky,
turistické znacenie

teréne. VyuZivanie turistického znacenia

pri planovani vyletov a orientacii v
teréne. Spoznavanie prirodnych a

historickych prvkov Serede a jej okolia

vratane posudenia ich stavu

(udrziavany, neudrziavany, bezpecny,
nebezpecny a i.). RozliSovanie pojmov

sUvisiacich

s prirodnymi a historickymi prvkami

Serede.

svetadielov na mapach roznej mierky. Mat
prehlad o vyznamnych prirodnych,
kultdrnych a historickych prvkoch

vo svojom okoli.

Citat obsah jednoduchej mapy

s porozumenim vyznamu v nej pouzitych
farieb a zakladnych mapovych znakov.
Orientovat sa v znamom priestore

na zdklade jeho zobrazenia v plane a

na jednoduchej mape.

Orientovat sa podla svetovych stran.
Vyuzivat turistické znacenie.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikacnd

Orientdcia v
okoli skoly, v
obci a jej
blizkom okoli

Miestna krajina,
orientacia, poloha v
priestore, prirodné
a historické prvky,
turistické znacenie

Hladanie odpovedi na otazky

o krajine mimo nasho zorného pola:

,Odkial'a kam tecie Vah? Kam sa

dostaneme, ked pojdeme touto cestou

/ vlakom zo Zelezni¢nej stanice?”

Ziskat a interpretovat informacie z
obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie,
ilustracie, video) a veku primeranych textov
umeleckej a vecnej literatdry. Ziskat
informdcie pozorovanim vo svojom okoli.

Prirodovedna
Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Orientacia v
plane a na mape

Grafickd mierka,
vzdialenost, svetové
strany, poloha

na mape, letecka
snimka, glébus,
svetadiely a ocedny

Uréovanie svetovych stran

na mape. Nazeranie na krajinu v réznej

mierke od blizkeho

k vzdialenému, od malého

k velkému. Odhadovanie skuto¢nej

vzdialenosti

medzi bodmi na mape pomocou

grafickej mierky. Lokalizovanie svojho
bydliska a skoly na leteckej snimke a

mape velkej mierky.

Citat obsah jednoduchej mapy

S porozumenim vyznamu v nej pouzitych
farieb a zakladnych mapovych znakov. Urcit
polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov
na mapach réznej mierky. Orientovat sa
podla svetovych stran. Vyuzivat turistické
znacenie.

Orientovat sa v priestore podla
orientacnych bodov.

Orientovat sa v zndmom priestore

na zdklade jeho zobrazenia v plane a

na jednoduchej mape.

Prirodovednad
Spolocensko-vedna
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Orientacia v
plane a na mape

Graficka mierka,
vzdialenost, svetové
strany, poloha

na mape, letecka
snimka, glébus,
svetadiely a ocedny

Rozpoznavanie zakladnych prvkov
obsahu mapy a glébusu (farby, tvary)
pomocou legendy. Urcovanie polohy
obce na mape Slovenska a polohy
Slovenka na mape Eurdpy.
Pomenovanie svetadielov a ocednov na
glébuse

na jednoduchej mape sveta.

Ziskat a interpretovat informacie

z obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie,
ilustracie, video) a veku primeranych textov
umeleckej a vecnej literatury. Urcit svetové
strany na mape. Odhadnut vzdialenost na
mape, lokalizovat svoje bydlisko na leteckej
snimke.

Uréit polohu Slovenska na mape Eurdpy.

Prirodovedna
Spolocensko-vedna

Procesy v
miestnej krajine
aich vplyv

na ¢loveka a
Zivotné
prostredie

Prirodné a umelé
prostredie, pocasie,
cestovanie,
doprava, mesto a
vidiek, sposob
Zivota.

Identifikovanie dévodu

(za pracou, vzdelanim, sluzbami,
oddychom, poznanim, priatelmi), ciela
(blizka obec, krajské mesto, zahranicie)
a pravidelnosti (denne, tyZzdenne,
mesacne, roc¢ne) cestovania ludi vo
svojej rodine a v rodindch spoluziakov.
Porovnavanie vhodnosti jednotlivych
druhov dopravy v obci spojené

s postudenim ich vplyvu

na zivotné prostredie. Hladanie
rozdielov medzi mestom a vidieckou
obcou

na ziakom znamych prikladoch.
Uvazovanie

nad vyhodami a nevyhodami byvania vo
velkom meste, malom meste, vidieckej
obci alebo satelite. Identifikovanie
zakladnych podobnosti a odliSnosti
Serede (prirodné prostredie,
architektura, sposob Zivota) a vybranej
obce zo zahranicia.

Rozpoznat vzdjomné vztahy medzi ¢lovekom
a krajinou na prikladoch

z miestnej krajiny.

Uplatiovat Setrny vztah k prirodnym
zdrojom a Zivotnému prostrediu

vo svojom okoli.

Identifikovat zmeny v Case a priestore vo
svojom okoli.

Opisat kam, ako a preco cestuju ludia

z rodiny alebo blizkeho okolia.

Ziskat informacie pozorovanim

vo svojom okoli.

Viest rozhovor za uéelom ziskania
potrebnych informdcii k vybranej téme.
Ziskat a interpretovat informacie

z obrazovych zdrojov (obrazky, fotografie,
ilustracie, video) a veku primeranych textov
umeleckej a vecnej literatury. Zaznamenat,
porovnat a triedit informacie slovne,
pomocou zapiskov alebo jednoduchych
grafickych organizérov.

Podielat sa v ramci skupiny

na spolo¢nom rieseni Ulohy

podla predpisaného postupu.

Prezentovat vysledky svojej prace kratkym
slovnym opi som a v podobe nékresu,
plagatu alebo modelu.

Spolocensko-vedna
Jazykova
a komunikac¢na
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Zaklady prace s
medidlnym
obsahom

Zdroje informdcii,
média, reklama.

Identifikovanie sp6sobov vzniku a
réznych podob Sirenia informacii.
Identifikovanie druhov médii a dévody
ich vyuZivania (zdroj informdcii a
zabavy).

Pomenovat rézne zdroje informdcii.
Rozpoznat druhy a zakladnu dlohu médii.
Identifikovat zdroj Sirenia informacii.

Spolocensko-vedna
Informaticka

Pozndvanie
pravidiel vo
svojom Zivote

Pravidl3, Skolsky
poriadok, férovost

Spoznavanie zmyslu pravidiel pre Zivot
[udi (na priklade pravidiel hry). Opisanie
pravidiel v rodine Ziaka a poukdzanie na
ich vyznam. Spolo¢na tvorba pravidiel
Zivota v triede, pocas vyucovania i mimo
neho, a zaviazanie sa dodrziavat ich (fair
play). Zdévodrnovanie konkrétnych
pravidiel

v Skolskom poriadku alebo

v obci.

Spoluvytvarat a reSpektovat pravidla platné
v triede a Skole.

Uplatriovat svoje prava a povinnosti

v réznych Zivotnych situaciach. Zapajat sa do
prospesnej aktivity na drovni triedy a Skoly.
Podielat sa na uskuto€neni opatrenia na
zlepsSenie Zivota v triede a Skole.

Opisat vyznam a dodrZiavanie pravidiel.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunika¢na

Pozorovanie
zmien v Case

Rodostrom,
vzajomné rodinné
vztahy, povest,

Prerozpravanie alebo stvarnenie
pribehu (povest, legenda) spojeného s
obcou alebo jej okolim. Pozorovanie

Opisat vlastnu jedinec¢nost a jedine¢nost
druhych.
Pomenovat roly, ktoré zastava v rodine,

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunika¢na

pamiatky. zmien v €ase na priklade ludi, krajiny, triede, kamardatskych skupinach.

budov a artefaktov. Porovnavanie Pomenovat, ¢o ho spéja s ostatnymi.

spodsobu Zivota fudi v suc¢asnosti a Prerozpravat pribeh viaZzuci sa k obci alebo

minulosti (Skola, hracky, praca a regionu.

zamestnania, odev, obchod) na zdklade | Pozorovat zmeny v ¢ase, spdsobu Zivota ludi

informdcii ziskanych z ré6znych v stc¢asnosti a minulosti. Komunikovat s

pramenov. [ud'mi vo svojom okoli ohladuplnym a
primeranym spdsobom. Aktivne rozvijat
vztahy v rodine a
v komunite.

Pozorovanie Rodostrom, Patranie po najstarsich pamiatkach v Komunikovat s ludmi vo svojom okoli Spolocensko-vedna

zmien v Case

vzajomné rodinné
vztahy, povest,
pamiatky.

obci, Miestach pamati (najstarsi hrob
na cintorine, artefakty v rodine,
historické budovy, pamatniky, staré
stromy a pod.).

ohladuplnym a primeranym spdsobom.
Aktivne rozvijat vztahy v rodine a
v komunite.

Jazykova a
komunikacna
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Ucebné osnovy - Eticka vychova, 1. cyklus, 3. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy, fakty

Cinnosti:

Vykonovy Standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti (prieniky)

Poznavanie

Pravidla, $kolsky

Spoznavanie zmyslu pravidiel pre Zivot

Spoluvytvarat a re$pektovat pravidla

Spolocensko-vedna

pravidiel poriadok, férovost [udi (na priklade pravidiel hry). Opisanie | platné v triede a skole.
VO svojom pravidiel v rodine Ziaka a poukazanie na | Uplatriovat svoje prava a povinnosti
Zivote ich vyznam. Spolo¢na tvorba pravidiel v réznych zivotnych situaciach. Zapajat sa

Zivota v triede, pocas vyu€ovania i mimo | do prospesnej aktivity na Urovni triedy a

neho, a zaviazanie sa dodrziavat ich (fair | skoly. Podielat sa na uskutoéneni

play). Zdévodrovanie konkrétnych opatrenia na zlepsSenie Zivota v triede a

pravidiel v Skolskom poriadku alebo v Skole.

obci. Opisat vyznam a dodrziavanie pravidiel.
Zivot obce Obec, institucie, RozliSovanie sukromného a verejného Identifikovat institucie a sluzby v obci a Spolocensko-vedna
a vztahy komunita, sukromny | priestoru na konkrétnych prikladoch v ich funkcie. Jazykova a komunikacna
v komunite a verejny priestor, obci a jej okoli. Zhodnotenie vyuZitia a Ziskat a interpretovat informacie

symboly, sviatky,
tradicie,
rozmanitost.

udrZiavania verejnych priestorov na
priklade Ziakom zndmeho verejného
priestoru. Identifikovanie miest
naboZenského charakteru v obci a ich
vyznamu pre spolo¢enstvo veriacich.
Identifikovane vyznamnych kulturnych a
Sportovych podujati v obci a jej okoli.
Rozpoznavanie prikladov pouzivania
identifikacnych znakov, symbolov a
vlajok statne a obecné symboly, symboly
EU, logd). Oboznamovanie sa s pdvodom
a réznymi sposobmi slavenia sviatkov a
dodrZiavania tradicii vo svojej rodine, v
rodine priatelov, spoluziakov, v obci,
cirkvi a spolo¢nosti. Spoznavanie
rozmanitosti kultdrnych prejavov a

preukazovanie citlivosti voci druhym v

z obrazovych zdrojov (obrazky,
fotografie, ilustracie, video) a veku pri
meranych textov umeleckej a vecnej
literatUry. Prezentovat vysledky svojej
prace kratkym slovnym opisom av
podobe nakresu, plagatu alebo modelu.
Uviest jednoduché priklady rozmanitosti
v bezprostrednom okoli.

Preukazat citlivost voéi réznym potrebam
[udi v blizkom okoli (k spoluziakom,
kamaratom, susedom).

Identifikovat javy, procesy, udalosti a
osoby vyznamné pre Zivot Ziaka,
komunitu a obec.

Strucne opisat vyznam kltéovych osob,
Uradov, institucii, ob¢ianskych iniciativ a
udalosti v komunite obci.
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bezprostrednom okoli (triede, Skole,
obci)

Rozlisit sukromny a verejny priestor.
Identifikovat vyznamné miesta v obci.

Zodpovedné
hospodarenie

Povolania, tovary a
sluzby, cena,
peniaze, Setrenie.

Rozlisenie ponuky tovarov a sluzieb v
najblizSom okoli. Odhad, zistenie a
porovnanie cien vybranych tovarov a
sluzieb. Diskutovanie o potrebe
starostlivosti o svoje, o zverené (i
zdielané veci a statky.

Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a
povinnosti vo svojom Zivote i v spoluZiti s
inymi.

Vysvetlit, preco [udia vykonavaju rézne
povolania.

Posudit vlastné moznosti kipy
vybraného tovaru a sluzby.

Spolocensko-vedna
Jazykova a komunikacna

Zodpovedné
hospodarenie

Povolania, tovary a
sluzby, cena,
peniaze, Setrenie.

Osvojovanie si navykov sme-rujucich k
Setrnému zaobchdadzaniu so svojimi
zdrojmi, prirodnymi zdrojmi a Zivotnym
prostredim (predchadzanie vzniku
odpadu a jeho separovanie, Setrenie
spotreby vody a elektrickej energie .

Vysvetlit, preco [udia vykonavaju rézne
povolania.

Posudit vlastné moznosti kipy
vybraného tovaru a sluzby.

Spolocensko-vedna
Jazykova a komunikacna

Zaklady
aktivneho
obcianstva

Aktivny obyvatel
obce, spolupraca,
pomoc,
dobrocinnost.

Skdmanie vybraného problému

v obci a jej okoli, ktory je sp6sobeny
nevhodnou ¢innostou ¢loveka (napr.
nevhodné zaobchadzanie

so zvieratami, vandalizmus, znecistenie
verejnych priestorov, nelegalna skladka,
spalovanie odpadu, parkovanie na
chodnikoch, vizualny smog). Realizacia
jednoduchého prieskumu s ciefom
identifikovat moznosti zlepSenia Zivota a
prostredia v triede, Skole, obci a jej
blizkom okoli. Identifikovanie
konkrétnych potrieb solidarity v Skole a
okoli alebo doma a okoli (napr. vo
vztahu k novym spoluziakom z inych
oblasti a krajin, k ludom so Specidlnymi
a inymi potreba mi a znevyhodnenim,

k starsim, chorym osobdm). RieSenie
modelovych situdcii (napr. koho ako
poziadat o pomoc, tiesriové linky).

Ze vlastnosti a schopnosti je mozné
rozvijat.

Riadit sa podla priorit v rozlicnych
druhoch hodnét ¢o je nevyhnutné,
potrebné, uzito¢né, prospesné a
prijemné.

Zapajat sa do prospesnej aktivity na
Urovni triedy a skoly.

Podielat sa na uskuto¢neni opatrenia na
zlepsSenie Zivota v triede a Skole.

Spolocensko-vedna
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Zaklady prace s
medidlnym
obsahom

Zdroje informdcii,
média, reklama.

Identifikovanie sp6sobov vzniku a
réznych podob Sirenia informacii.
Rozlisovanie fikcie a reality, zdrojov
informdcii (kniha, spravy, youtube,
televizia, rozpravka). Identifikovanie
druhov médii a dovody ich vyuZivania
(zdroj informacii a zabavy). Navrhovanie
zasad veku primeraného vyuZivania
réznych médii a neubliZujuce ho
spravania v online priestore voci inym
OdliSenie pravdivej a nepravdivej
zavadzajlucej) informdcie a pomenovanie
jej dosledkov

na konkrétnych prikladoch.
Pomenovanie vplyvu reklamy

na nase tuzby a spravanie.

Pomenovat rézne zdroje informdcii.
Rozpoznat druhy a zakladnu dlohu médii.
Identifikovat, ktoré medialne vystupy su
reklamou.

Uviest priklad nepravdivej sprévy.
Rozlisovat fikciu a realitu a dévody ich
vyuzivania.

Spolocensko-vedna

Jazykova a komunikacna

Vyjadrovanie
zdvorilosti ako
znak Ucty

Slusnost, Ucta,
pozdrav, prosba,
podakovanie,
ospravedInenie,
kladenie otazok,
sthlas a nesuhlas,
pocuvanie.

PouZivanie pravidiel slusnej a
reSpektujucej komunikacie

s druhymi na vyjadrenie Ucty a dobrého
vztahu (pozdrav, oslovenie, Gsmev,
odzdravenie). Aktivne pouZivanie
prejavov zdvorilosti prosim, dakujem,
prepac) uvedomovanie si ich désledkov.

Aktivne rozvijat vztahy v komunite.
Pouzivat elementdrne pravidla slusnej
komunikacie s druhymi na vyjadrenie
Ucty a dobrého vztahu.

Vypodut si myslienky a ndzory druhych,
reSpektovat ich spdsob uvazovania.

Spolocensko-vedna

Jazykova a komunikacna
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ETICKA VYCHOVA; 2. cyklus

Hlavnym ciefom 2. cyklu je rozvijat poznatky z oblasti geografickych, historickych a spolo¢enskovednych javov a procesov. Formuju sa zaklady aktivneho obéianstva,
#iaci st vedeni k uvedomeniu si prav, povinnosti a zaroveri aj moznosti pozitivhe ovplyviiovat svet vo svojom bezprostrednom okoli. Ziaci doka?u spolupracovat na
rieSeni vyziev a konfliktov. Rozvijaju svoje schopnosti pracovat s mapou a inymi zdrojmi informacii pri skimani prirodnych a spoloéenskych pomerov Slovenska.
Zaroven dokazu poznavat minulost pomocou prace s jednoduchymi historickymi pramerimi.

e  Rozvijat poznanie z oblasti spolocenskych, geografickych a historickych procesov a javov.

e  Samostatne vyuzivat zdkladné metddy ziskavania, analyzy a interpretacie informdcii.

e  Porovnat zmeny Zivota [udskej spolo¢nosti v ¢ase a priestore.

e  Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku, uviest vyznam chranenych Gzemi pri ochrane prirody a krajiny.

e  Rozvijat jedineénost seba samého, pomenovat zakladné zlozky viastnej identity a svoje socidlne roly, uplatfiovat reSpektujici pristup k druhym.
e Komunikovat konstruktivne a s ohfadom na spolupatri¢nost a spolupréacu Ziakov.

e  Poznat a zhodnocovat vlastné charakterové ¢rty aj s ohladom na druhych.

e  Chapat zmysel a vyznam pravidiel, povinnosti a uplatfiovat prava ako ¢len komunity.

e  Rozlisit déveryhodnost zdrojov informacii a bezpecne sa spravat v online prostredi.

® Aktivne sa angaZovat v aktivitach na skvalitnenie fungovania skoly a/alebo obce.

Ucebné osnovy — Eticka vychova, 2. cyklus, 4. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Vyuzivanie Mapové znaky, Uréovanie prvkov obsahu map — Citanie | Interpretovat mapové znaky na réznych Spolocensko-vedna
mapy ako zdroja | druhy map, mapy. Rozpoznavanie druhov map a druhoch map pomocou legendy a pouzit Prirodovednd
informacif turisticka mapa, prikladov ich vyuZitia, osvojenie si grafickd mierku. Naplanovat vychadzku
grafickd mierka. zakladov prace s nimi (vSeobecno- alebo vylet pomocou turistickej mapy a
geografickd, topografickd, tematicka orientovat sa podla nej v teréne. Poznat
mapa). UrCovanie nadmorskej vysky a nazvy a rozmiestnenie najdolezitejsich
prevySenia medzi vybranymi bodmi na geografickych prvkov na mape Slovenska.
turistickej mape. Klast si zakladné badatelské otazky (Co to
je?, Kde to je?, Aké to je?, PreCotoje? ai.) a
hladat na ne odpovede.
Porovnat a usporiadat skimané javy,
procesy a udalosti podla uréenych kritérii.
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Poloha a
rozloha
Slovenska,
rozpoznavanie
prirody nasej
vlasti

Susedné staty
Slovenska,
najzname;jsie
prirodné prvky

na mape Slovenska,
Uzemna ochrana
prirody

Opis polohy a porovndvanie rozlohy
Slovenska (vacésia ako / mensie ako) voci
susednym Statom a v ramci Eurépy.
Urcovanie polohy najvyznamnejsich po
vrchovych celkov, riek, vodnych ploch a
chranenych uzemi na mape Slovenska
spojené s ich zakladnou
charakteristikou.

Vymedzit polohu Slovenska voci susednym
$tatom a porovnat jeho rozlohu v ramci
Eurdpy. ldentifikovat rozmanitost prirody
Zeme na vybranych prikladoch zo Slovenska.
Vysvetlit vyznam Gzemnej ochrany prirody
na prikladoch chranenych Uzemi na
Slovensku.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na mape.

Spolocensko-vedna
Prirodovednd

Poloha a
rozloha
Slovenska,
rozpoznavanie
prirody nasej
vlasti

Susedné staty
Slovenska,
najznamejsie
prirodné prvky

na mape Slovenska,
Uzemnd ochrana
prirody

Ako clovek pretvara krajinu? Opis
krajiny a sp6sobov jej vyuzivania na
prikladoch réznych typov krajin zo
Slovenska — na zaklade prace s
fotografiami a leteckymi snimkami.
Usporiadanie rastlinstva a Zivocichov
podla nadmorskej vysky pomocou
nakresu. Zdévodnenie vyznamu ochrany
prirody a krajiny na vybranych
prikladoch chranenych uzemi,
osvojovanie si zasad spravania sa a
pohybu v prirode.

Rozpoznat prirodné pamiatky, ktoré su
dolezité z hladiska narodnej a regiondlnej
identity alebo st vyznamnymi lokalitami
cestovného ruchu na Slovensku. Posudit
vzdjomné vztahy medzi krajinou a ¢innostou
Cloveka

na Slovensku, uviest vyznam chranenych
Uzemi pri ochrane prirody a krajiny.

Ziskat informacie pre potreby vlastného
badania v detskych encyklopédiach alebo na
internete. Spravne pouzivat pojmy potrebné
na skimanie geografickych javov a procesov.

Spolocensko-vedna
Prirodovedna
Jazykovd a
komunikacna

Obyvatelstvo
Slovenska a
jeho &innost v
krajine

Pocet obyvatelov
Slovenska, etnicka
a kultdrna
rozmanitost,
administrativne
¢lenenie, hlavné
mesta, krajské
mesta, vyznamné
sidla, kultarne
pamiatky, pamiatky
UNESCO, cestovny
ruch.

Clenenie Uzemia Slovenska na kraje,
okresy a kulturne (tradi¢né) regiony.
Urcovanie polohy hlavného mesta,
krajskych miesta dalSich délezitych
sidiel na mape Slovenska spojené s
opisom toho, ¢im su znadme alebo
jedinecné. Spozndavanie
najvyznamnejsich kultdrno historickych
pamiatok na Slovensku s dérazom na
pamiatky

v regione, v ktorom sidli Skola.
Vyhladavanie zaujimavych turistickych
cielov v SR podla osobnych preferencii
spojené

s tvorbou planu pozndvacieho vyletu.

Rozpoznat kultirno-historické pamiatky,
ktoré su dolezité z hladiska narodnej a
regionalnej identity alebo su vyznamnymi
lokalitami cestovného ruchu na Slovensku.
Ziskat informacie pre potreby vlastného
badania v detskych encyklopédiach alebo na
internete. Posudit vzajomné vztahy medzi
krajinou a ¢innostou ¢loveka na Slovensku,
uviest vyznam chranenych Gzemi pri ochrane
prirody a krajiny.

Vysvetlit vyznam Gzemnej ochrany prirody
na prikladoch chranenych tUzemi na
Slovensku.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej mape

Spolocensko-vedna
Prirodovednd
Jazykova a
komunikacna
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Spravne pouzivat pojmy potrebné na
skimanie geografickych a
spolocenskovednych javov a procesov.

Poznavanie
Zeme a jej roz
manitosti

Vseobecnogeografi
c-ka mapa,
prirodnd a kulturna
rozmanitost.

Zakladna orientacia na mape spojena s
vyhladdvanim a zaradovanim
vyznamnych objektov (Stat, pohorie,
rieka, mesto, pamiatka). Porovndvanie
prirodnych podmienok a spésobu Zivota
na Slovensku a vo vybranom State
Eurdpy a sveta.

Poznat nazvy a rozmiestnenie
najdoleZitejsich geografickych prvkov na
mape Slovenska a sveta. Spravne pouzivat
pojmy potrebné na skiimanie geografickych
javov a procesov.

Vysvetlit vztah medzi prirodnymi
podmienkami, osidle nim a spésobom Zivota
ludi v sucasnosti a minulosti.

Uviest priklady, ako ¢lovek vyuZiva a
pretvara krajinu.

Prezentovat svoje zistenia jasne a
zrozumitelne s vyuzitim vhodnych pojmov a
pomocou vizudlneho spracovania.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej mape.

Spolocensko-vedna
Prirodovednd
Jazykova a
komunikacna

Spbsoby
urcovania ¢asu
a
zaznamenavani
a a skimania
minulosti

Casova os, storodie,
tisicrocie,
letopocet,
muzeum, archiv,
kniZnica, galéria,
skanzen, pomnik,
pamatnik, pamatna
tabula, socha,
virtuadlna expozicia,
kultdrna a
technicka
pamiatka,
organizacia
UNESCO, vybrané
profesie suvisiace
so skima nim
minulosti

Identifikovanie réznych spésobov
urcovania Casu (linedrny/ historicky a
cyklicky/prirodny). Zorad'ovanie udalosti
na casovej osi, ur€ovanie ich
vzajomnych vztahov. Tvorba ¢asovej
priamky z rodinnej histérie / z
vybraného historického obdobia.

Identifikovat vyznam historickych udalosti,
osobnosti a miest pamati vo svojom okoli.
RozliSovat suvislosti, pri¢iny a dosledky
udalosti v dejinach.

Klast si zakladné badatelské otazky (Co to
je?, Kde to je?, Aké to je?, Preco to je?, Ako a
kedy to vzniklo?, Aky to ma vplyv? ai.) a
hladat na ne odpovede.

Interpretovat a vytvarat grafické zobrazenia
vztahov medzi procesmi alebo javmi (¢asova
0s).

Spolocensko-vedna
Prirodovedna
Informativna
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/archeoldg,
etnolég, archivar,
muzeoldg, historik)
historické pramene
— hmotné, Ustne,
pisomné, primdrne,

sekundarne.
Pociatky ludskej | Zberac, lovec, Zaznamenavanie lokalit najstarsich stop | Identifikovat vyznam historickych udalosti, Spolocensko-vedna
spolo¢nosti migracia — Zivota ¢loveka —hmotné a osobnosti a miest pamati vo svojom okoli. Prirodovednd

osidlenie sveta —
mapa, naj starsie
stopy Cloveka na
svete (Venusa,
mobhyla).

archeologické pramene.

Rozlisit a vyhodnotit rozne zdroje informacii.
Porovnat zmeny Zivota ludskej spolo¢nosti v
Case a priestore. Porovnat Zivot v minulosti a
sucasnosti na prikladoch z regiénu a
Slovenska.

Jazykova a
komunikacna

Prvé civilizacie

Pociatky
polnohospodarstva
, mestské staty,
rieCne civilizacie,
rozvrstvenie
spolocnosti,
nabozenské
predstavy, vyndlez
pisma, staroveké
poznanie a veda
(matematika,
architektura,
medicina, kultura a
umenie)

Identifikovanie vplyvu prirodnych
faktorov a zdrojov na ludské osidlenie a
¢innost ¢loveka

v minulosti, vztahu ¢loveka a prirody,
domestifikacia.

Samostatne vyuzivat zakladné metddy
ziskavania, analyzy a interpretacie
informacii.

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej a historickej mape.
Porovnat zmeny Zivota fudskej spolo¢nosti v
Case a priestore. llustrovat priklady
kultdrnych, umeleckych a nabozZenskych
prejavov cloveka na konkrétnych prikladoch.

Spolocensko-vedna
Prirodovednd
Jazykova a
komunikaénd

RozliSovanie
pravidiel, prav a
povinnosti

Prava a povinnosti
obyvatelstva obce.

Zistovanie, na ¢o mam ako obyvatel
obce narok.

Komunikovat konstruktivne a s ohfadom na
spolupatri¢nost a spolupracu Ziakov.
Komunikovat s vyuzitim jednoduchej, vecne
sprav nej argumentacie.

Rozpoznat prava a povinnosti z perspektivy
obyvatela obce.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunika¢na
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MoZnosti
zlepSovania
Zivota vo
svojom okolia v
obci

Samospravne
riadenie, starosta,
primator, poslanec,
miestny Urad,
obecné
zastupitelstvo,
volby.

Diskusia o pravach a povinnostiach v
Skole a v obci. Monitorovanie ¢innosti
triednej samospravy a Ziackeho
parlamentu. Pozndvanie starostlivosti o
obec

so starostlivostou o domacnost.
Porovnanie typov sluzieb, ktoré
poskytuje obec.

Vysvetlit tlohu Uradov, institucii,
obdianskych iniciativ v obci a jej okoli na
konkrétnych prikladoch. Zdévodnit tlohu a
vyznam fungovania zastupitelskej
demokracie na priklade Ziackeho parlamentu
obecnej samospravy. Tvorit a udrziavat
pozitivne medziludské vztahy s ludmiv
blizkom okoli, ktori maju odlisné potreby (v
skole).

Viest re$pektujuci, ocenujuci a konstruktivny
dialég s druhymi.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Zodpovedné
hospodarenie

Platena préca,
mzda, rodinny
rozpocet, bankovy
Ucet, platobna
karta.

Ziskanie prehladu o rodinnom rozpocte,
prijmy a vydavky

na fiktivnom priklade. Porovnavanie
cien vybranych tovarov na zdklade
roznych kritérii — velkost tovaru, rézni
vyrobcovia a poskytovatelia, mies to
vyroby, vzacnost, vplyv na Zivotné
prostredie.

Analyzovat na jednoduchych prikladoch
vztah cien a vybranych komodit.
Porozumiet, Ze na jednotlivé udalosti, javy,
procesy a osoby mébze existovat viacero
pohladov.

Spolocensko-vedna
Informativna

Zaklady
aktivneho
obcianstva

Prava dietata,
analyzovanie a
rieSenie problému

Diskutovanie o pravach dietata, ktoré sa
dodrziavaju alebo porusuju v prostredi
Ziaka. Aktivne prejavenie solidarity s
detmi, ktoré dlhodobo trpia
nedodrZiavanim ich prav.

Rozpoznat prava a povinnosti z perspektivy
obyvatela obce. Uplatriovat empatiu a
asertivitu pri vztahoch s fudmi v okoli.
Uvedomit si vlastni osobnost ako dobru
$ancu pre zivot. Aktivne sa angazovat v
aktivitach na skvalitnenie fungovania skoly.
V spolupraci s druhymi navrhnat a
uskutoc¢nit aktivitu na rieSenie vybraného
problému vo svojom okoli alebo aktivitu na
pomoc druhym pre podporu solidarity a
spolo¢ného dobra.

Spolocensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Medidlna
gramotnost

Bezpecnost v
online prostredi,
reklama,
doéveryhodnost
informacii

Posudenie pravdivosti / zavadzania
reklamy na vybranom priklade.

Rozlisit déveryhodnost zdrojov informacii a
bezpecne sa spravat v online prostredi.
Rozlisit kvalitu informaénych zdrojov a
réznych typov médii. Uviest priklady
doveryhodnych/neddveryhodnych zdrojov
informacii.

Spolocensko-vedna
Informativna
Jazykova a
komunikacna
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Ucebné osnovy — Eticka vychova, 2. cyklus, 5. rocnik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

VyuZivanie

Mapové znaky,

Vyhladavanie objektov, tras a osvojenie

Interpretovat mapové znaky na réznych

Spoloc¢ensko-vedna

mapy ako zdroja | vrstevnice, si zdkladov merania vzdialenosti na druhoch map pomocou legendy a pouzit Prirodovedna
informacii nadmorskd vyska, mape. Rozpoznavanie zakladnych grafickd mierku. Informativna
digitdlne mapy, tvarov reliéfu (rovina, udolie, vrch) Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
GPS, navigdcia pomocou vrstevnic a két. UrCovanie procesov na geografickej mape. Naplanovat
nadm. vysky a prevySenia medzi vychadzku alebo vylet pomocou turistickej
vybranymi bodmi na turistickej mape. mapy a orientovat sa podla nej v teréne.
Tvorba jednoduchej tematickej mapy s Klast si zakladné badatelské otazky (Co to je?,
vyuZzitim map. znakov (bodovych/ Kde to je?, Aké to je?, Preco to je?, ai.) a hfadat
liniovych/plosnych). na ne odpovede. Porovnat a usporiadat
skumané javy, procesy a udalosti podla
urcenych kritérii.
Prezentovat svoje zistenia jasne a zrozumitelne
s vyuzitim vhodnych pojmov a pomocou
vizualneho spracovania.
Poloha a Meteorologické Interpretovanie jednoduchej grafickej, Spravne pouzivat pojmy potrebné na skimanie | Spolo¢ensko-vedna
rozloha prvky, textovej, televiznej predpovede pocasia. | geografickych javov a procesov. Prirodovednad
Slovenska, poveternostné javy, | Modelovanie pohori na prikladoch Identifikovat rozmanitost prirody a Jazykova a

rozpoznavanie
prirody nasej
vlasti

predpoved pocasia,
podnebie,
horotvorna cinnost,
rieCna a fadovcova
dolina, tiesnava,
kanon, prirodné
pamiatky.

vrasového a sopecného pohoria.
Rozpoznavanie procesov vzniku vy
branych tvarov zemského povrchu
vytvorenych ¢innostou vody, ladovca a
vetra na konkrétnych prikladoch zo
Slovenska a z inych ¢asti Zeme.
Identifikovanie cennych a turistickych
atraktivnych prirodnych lokalit na
Slovensku, vo svete.

obyvatelstva Zeme na vybranych prikladoch.
Interpretovat predpoved pocasia.

Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a
¢innostou ¢loveka, uviest vyznam chranenych
Uzemi pri ochrane prirody krajiny.

Uviest priklady, ako ¢lovek vyuziva a pretvara
krajinu.

Interpretovat predpoved pocasia. Opisat vznik
pohori a vybranych tvarov zemského povrchu
vytvorenych ¢innostou vody, ladovca a vetra.
Klast si zakladné badatel'ské otazky a hladat na
ne odpovede.

komunikacna
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Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na mape.

Porovnat a usporiadat skimané javy, procesy a
udalosti podla uréenych kritérii. Prezentovat
svoje zistenia jasne a zrozumitelne s vyuZitim
vhodnych pojmov a pomocou vizudlneho
spracovania.

Obyvatelstvo
Slovenska a jeho
¢innost v krajine

Vyznamné sidla,
kultdrne pamiatky,
pamiatky UNESCO,
cestovny ruch

Porovnavanie poctu obyvatelov
Slovenska s inymi statmi Eurdpy (viac
ako/menej ako)

Spoznavanie, Ze Slovensko nie je
domovom len pre Slovakov a Ze Slovaci
neziju len na Slovensku. Zistovanie
doévodov stahovania ludi — v ramci
Slovenska, zo Slovenska a

na Slovensko. Identifikovanie hlavnych
hospodarskych ¢innosti na Slovensku.
Odhalovanie p6évodu vybranych tovarov
beznej spotreby, spésobu ich vyroby,
dopravy k spotrebitelom a
zhodnocovania po vyuziti.

Spravne pouzivat pojmy potrebné na skimanie
minulosti, geografickych a spolo¢enskovednych
javov a procesov. Uviest zakladnu
charakteristiku obyvatelstva SR z hladiska
poctu, rozmiestnenia, narodnostného a naboz.
zloZenia.

Opisat vyznam jednotlivych hospodarskych
¢innosti na zabezpecenie ludskych potrieb.
Vysvetlit dévody pohybu ludi na prikladoch zo
SR a sveta.

Posudit vzajomné vztahy medzi krajinou a
¢innostou ¢loveka, uviest vyznam chranenych
Uzemi pri ochrane prirody krajiny.

Vysvetlit vztah medzi prirodnymi podmienkami,
osidlenim a spésobom Zivota fudi v sicasnosti a
minulosti. Ziskat informacie pre potreby
vlastného badania v detskych encyklopédiach
alebo na internete.

Porovnat a usporiadat skimané javy, procesy a
udalosti podla uréenych kritérii.

Interpretovat a vytvarat grafické zobrazenia
vztahov medzi procesmi alebo javmi (mapa
mysle, graf, schéma ai.).

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej mape.

Spolo¢ensko-vedna
Prirodovedna
Jazykova a
komunikacna

Poznavanie
Zeme a jej
rozmanitost

VSeobecnogeogra-
ficka mapa sveta,
politickd mapa

Rozpoznavanie geografickych Utvarov
ako su ostrov, polostrov, stostrovie,
more, zaliv, prieliv, prieplav a Ustie na

Identifikovat rozmanitost prirody a
obyvatelstva Zeme na vybranych prikladoch.
Rozpoznat prirodné a kultdrno-historické

Spolocensko-vedna
Prirodovedna
Jazykova a
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sveta, prirodna a
kultdrna
rozmanitost.

obrdazku, mape a gldbuse. Zakladna
orientdcia na mape sveta a gldbuse
spojena s vyhladdvanim a zaradovanim
vyznamnych objektov (Stat, pohorie,
rieka, mesto, pamiatka) k jednotlivym
svetadielom. Opis a porovnavanie
vybranych riek sveta pomocou
fotografii, satelitnych snimok a mapy —
¢innost rieky v roznych ¢astiach toku
(erdzia, prenos, ukladanie materidlu) a
vplyv rieky na Zivot ¢loveka. Spoznava
nie rozmanitosti sveta prostrednictvom
najznamejsich prirodnych a kulturno
historickych pamiatok.

pamiatky, ktoré su délezité z hladiska narodnej
a regionalnej identity alebo su vyznamnymi
lokalitami cestovného ruchu na Slovensku.
Vysvetlit vztah medzi prirodnymi podmienkami,
osidlenim a spésobom Zivota fudi v sicasnosti a
minulosti. Opisat rozmiestnenie vybranych
javov a procesov na mape.

Klast si zakladné badatel'ské otazky a hladat na
ne odpovede.

Dohodnut sa v ramci skupiny na spolo¢nom
rieSeni Ulohy.

Ziskat informacie pre potreby vlastného
badania v detskych encyklopédiach alebo na
internete.

Prezentovat svoje zistenia jasne a zrozumitelne
s vyuzitim vhodnych pojmov a pomocou
vizualneho spracovania.

Opisat vznik pohori a vybranych tvarov
zemského povrchu vytvorenych ¢innostou vody,
l[adovca a vetra.

komunikacna

Sposoby
urcovania Casu a
zaznamenavania
a skimania
minulosti

Casova os, storodie,
tisicrocie,
letopocet, muze
um, archiv,
kniZnica, galéria,
skanzen, pomnik,
pamatnik, paméatna
tabula, socha,
virtualna expozicia,
kultirna a
technicka
pamiatka,
organizacia
UNESCO, vybrané
profesie suvisiace
so skimanim
minulosti

Navsteva pamatovej instittcie —
muzeum, archiv, galéria . Skiimanie
réznorodych pramenov o minulosti.
Mapovanie miest pamati na Slovensku.
Zaznamenanie a vysvetlenie vyznamu
pamatnych dni a Statnych sviatkov
kalendari. Tematicka sonda z
regiondlnej histérie — ochrana
kulturneho a historického dediéstva;
interpretacia povesti, legendy, ludovej
piesne.

Klast si zdkladné badatelské otazky (Co to je?,
Kde to je?, Aké t o je?, PreCo to je?, Ako a kedy
to vzniklo?, Aky to ma vplyv? ai.) a hladat na ne
odpovede. Rozlisit a vyhodnotit rézne zdroje
informacii.

Porovnat zmeny Zivota fudskej spolo¢nosti v
¢ase a priestore. Spritomnit vybranu historicku
udalost alebo postavu z minulosti Slovenska.
Mapovat miesta pamati v regione a na
Slovensku.

Vysvetlit vyznam pamatnych dni a Statnych
sviatkov v kalendari, pomenovat zakladné
zlozky vlastnej identity a svoje socialne roly,
uplatriovat respektujici pristup k druhym.
Poznat lokélne a regionalne kultdrno-
spolocenské realie a historiu a ich vyznam pri
budovani vlastnej kultirnej identity.

Spolo¢ensko-vedna
Jazykova a
komunika¢nd
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/archeoldg,
etnolég, archivar,
muzeoldg, historik)
historické pramene
—hmotné, Ustne,
pisomné, primdrne,
sekundarne.

Pociatky ludskej
spolocnosti

Zberac, lovec,
migracia — osidlenie
sveta — mapa,
najstarsie stopy
¢loveka na svete
(Venusa, mohyla).

Rozpoznavanie zmien

v Zivotnych podmienkach pravekych
[udi v suvislosti

s pravymi objavmi a vyndlezmi (ohen,
pastny klin, bronz, Zzelezo, koleso a i.)

Opisat rozmiestnenie vybranych javov a
procesov na geografickej a historickej mape.
Opisat vyznam jednotlivych hospodarskych
¢innosti na zabezpecenie ludskych potrieb.
Porovnat zmeny Zivota fudskej spolo¢nosti v
Case a priestore.

Rozlisit blizku a ddvnu minulost, historické
obdobia.

llustrovat priklady kultdrnych, umeleckych a
nabozenskych prejavov ¢loveka na konkrétnych
prikladoch.

Spolo¢ensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Prvé civilizacie

Pociatky
polnohospodarstva,
mestské staty,
riecne civilizacie,
rozvrstvenie
spolocnosti,
nabozZenské
predstavy, vynalez
pisma, staroveké
poznanie a veda
(matematika,
architektura,
medicina, kultura a
umenie)

Charakteristika vybranej starovekej
civilizacie — vlada, kazdodenny Zivot,
nabozenstvo, kultura.

Charakterizovat vybrané priklady kultar v
minulosti.

Rozlisovat suvislosti, pri¢iny a désledky udalosti
v dejinach.

Porovnat zmeny Zivota fudskej spolo¢nosti v
¢ase a priestore. RozliSovat suvislosti, pric¢iny a
dosledky udalosti v dejinach.

llustrovat priklady kultdrnych, umeleckych a
naboZenskych prejavov ¢loveka na konkrétnych
prikladoch.

Spolocensko-vedna
Jazykova
a komunikacna

RozliSovanie
pravidiel, prav a
povinnosti

Prava a povinnosti
obyvatelstva obce.

Poznavanie réznych nariadeni, dani a
poplatkov, ich zdovodnenie a dbsledky
nedodrZiavania (palenie zdhradného

Rozpoznat prava a povinnosti z perspektivy
obyvatela obce.
Vysvetlit Glohu dradov, institdcii, obéianskych

Spolo¢ensko-vedna
Jazykova a
komunikacna
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odpadu, no¢ny pokoj, parkovanie,
poplatok
za psa, nelegalne skladky odpadu ai.)

iniciativ obci a jej okoli na konkrétnych
prikladoch.

Uplatiovat empatiu a asertivitu pri vztahoch s
lud'mi v okoli.

Porozumiet, Ze na jednotlivé udalosti, javy,
procesy a osoby mébze existovat viacero
pohladov.

MoZnosti
zlepSovania
Zivota vo
svojom okolia v
obci

Samospravne
riadenie, starosta,
primator, poslanec,
miestny Urad,
obecné
zastupitelstvo,
volby. Popis
procesu volieb do
zastupitelskych
organov na lokalnej
Urovni.

Komunikovanie poZiadavky

z pozicie Ziaka vedeniu skoly alebo
pozicie ob¢ana

na obecnom / mestskom trade. Opis
prikladov situacii, ktoré riesi obecné
zastupitel'stvo. Riesenie susedskych
konfliktov

na konkrétnych prikladoch.

Respektovat pravidld platné v skole aj

v obci a vyzadovat ich dodrziavanie.
Samostatne vyuzivat zdkladné metddy
ziskavania, analyzy a interpretacie informdcii.
Porovnat roézne pohlady a nazory

na vybrana tému ale bo problém.

V spolupraci s druhymi navrhnit a uskutoclnit
na rieSenie vybraného problému vo svojom
okoli aktivitu

na pomoc druhym pre podporu solidarity a
spolo¢ného dobra.

Spolo¢ensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Zodpovedné
hospodarenie

Platena préca,
mzda, rodinny
rozpocet, bankovy
ucet, platobna
karta.

Posudenie rozdielu medzi pracou a
inymi ¢innostami. Analyzovanie zdrojov
odmeny za pracu — ucitel/ka, mama,
dochodca, predavad/ka, vyrobca
zmrzliny.

Dohodnut sa v ramci skupiny na spolo¢nom
rieSeni ulohy.

Analyzovat na jednoduchych prikladoch vztah
cien a vybranych komodit.

Spolocensko-vedna
Informativna
Jazykova

a komunikacna

Zaklady
aktivheho
obcianstva

Prava dietata,
analyzovanie a
rieSenie problému

Vypracovanie spolo¢ného vyhlasenia
triedy zastupitelstvu obce
k aktualnej téme.

Rozpoznat prava a povinnosti

z perspektivy obyvatela obce.

Vysvetlit Ulohu Uradov, institucii, ob¢ianskych
iniciativ v obci a jej okoli na konkrétnych
prikladoch.

Zdo6vodnit tlohu a vyznam fungovania
zastupitelskej demokracie na priklade Ziackeho
parlamentu a obecnej samospravy.

Spoloc¢ensko-vedna
Jazykova a
komunikacna

Medidlna
gramotnost

Bezpecnost v online
prostredi, reklama,
doévery hodnost
informacii

Identifikovanie déveryhodnych a
nedéveryhodnych zdrojov informacii.

Poznat zasady spravania sa v online prostredi aj
vo vztahu k inym. Pomenovat prinosy a rizika
socialnych sieti, audiovizualnej produkcie a
reklamy.

Spoloc¢ensko-vedna
Jazykova a
komunika¢nd
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ETICKA VYCHOVA,; 3. cyklus

Ciele

* 0svojit si postoje podporujuce kultivované medziludské vztahy

* reSpektovat zakladné pravidla spolunaZivania a komunikacie

* vnimat jedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych

* re$pektovat nazory a citenie inych ludi

* zaujimat sa o svoje okolie, zapdjat sa do aktivit na jeho zlepSovanie

* ziskavat sposobilost, rozliSovat dobro od zla a konat v prospech dobra

Ucebné osnovy — Eticka vychova, 3. cyklus, 6. rocnik

pravdivost,

¢estnost, odvaha.

Rozpoznavanie motivov pre objavovanie
pravdy, rozvijanie ¢estnosti a
odvahy. Rozvijanie vlastného
sebapoznania, sebahodnotenia,
sebalcty a sebaovladania. Diskusia o
dostojnosti ako nemennej danosti
kazdého cloveka dbstojnosti ako
inStrumentdlnej hodnote
(nadobudanej/stracanej konkrétnymi
rozhodnutiami).

Reflexia mordlnej hodnoty a
autentickosti vzoru verejne

znamej osoby. OdliSenie

odlisit moralne dobré konanie

od Cisto uzito¢ného alebo prijemného,
robit spravne a morélne dobré
rozhodnutia aj vtedy, ked' sa nikto
nepozera,

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)

Crty dobrého Dostojnost RozliSovanie dobra a zla, identifikovanie | e rozlisit rozne typy spravania k druhym a Citatelska, socialna
charakteru Cloveka, cnostného konania v ¢innosti postav. zvolit si to, ktoré je spravodlivé a a emociondlna

cnost, dobré Rozvijanie vnutornej motivacie konat e prosocialne, gramotnost.

konanie, dobro prostrednictvom analyzovania e identifikovat cnosti v konani redlnych

motivdcia, pric¢in a dosledkov konania. e alebo zobrazenych postav,

[ )
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legalizmu
(formalneho plnenia pravidiel) od
zmyslu pre spravodlivost

Rozvijanie
empatie
Vv praxi

Druhy empatie,
vyznam empatie,
modelovanie

Rozvijanie empatie —
porozumenie afektivnych klicov v
komunikacii druhych; porozumenie

respektovat druhych bez ohladu na
socialne a ekonomické zazemie,
zdravotny stav, etnickd, kultdrnu,

Citatel'ska, socialna
a emocionalna
gramotnost.

empatie. Zivotného kontextu druhych; otvorenost nabozensku prislusnost, povod,

druhému, aktivne pocuvanie, primerana svetonazor, vek, pohlavie alebo

citova reakcia na situaciu druhého. sebavnimanie,

Uvedomovanie si a uplatfiovanie

kognitivnej a emociondlnej empatie.

Reflexia empatie a jej vyznamu v

medziludskych vztahoch, faktory

ovplyviiujuce empatiu.
Trénovanie o Rozpoznavanie asertivity a typov vyberat, navrhndf a uplatnit metédy a Citatelska, socialna
asertivity Asertlvrcal, spravania (pasivne, agresivne, postupy ziskavania, analyzy a a emocionalna
Vv praxi ?:dle!ove asertivne) aich identifikacia v interpretacie inforr'na’cil’vedljce k gramotnost.

itudcie.

interpersonalnom kontakte. Reakcia
na konstruktivnu kritiku ako podnet
na vlastny sebarozvoj.

Vyjadrovanie nesuhlasu a
obhajovanie vlastnej déstojnosti v
pripade manipulativneho, ale bo
nasilného spravania druhych, najma pri
pokusoch o zneuZitie. Uplatnenie
asertivnych technik v modelovych
situdciach, ich vyznam v medziludskej
komunikacii.

rieSeniu réznych uloh, vyziev a
problémov.

vyuzivat zasady empatického a
sucasne asertivneho spravania v
spoloéenskych vztahoch,

posudit vplyv réznych faktorov
na spravanie, rozhodovanie

a formovanie nazorov a postojov
¢loveka.
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Ucebné osnovy - Eticka vychova, 3. cyklus, 7. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
. , Praca na sebe a sebarozvoj - e rozpoznat osobnostné, socialne, Citatelska, socidlna
Crty dobrého Praca na sebe. kladenie si primerane naro¢nych cielov kultdrne stranky svojej identity a a emocionalna
charakteru pre integralny rozvoj fyzickej, dusevnej, reSpektovat pozitivne prvky gramotnost.
socialno- vztahovej a duchovnej oblasti. rozmanitosti [udi a skupin v blizkom aj
SirSom okoli
e planovat svoju kratkodobu a dlhodobu
buddcnost v sulade so svojim
potencidlom a potrebami
e a hranicami a prijimat zodpovedné
rozhodnutia, ktoré ovplyviuju jeho
Zivotné smerovanie identifikovat
Vytvéra Viastna identita, Eciaszlg\j/ilaosofozramda(:h medzi vlastnou e uplatriovat prosocidlnost ako Citatelska, socidlna
nie a 4 integrujucu zlozku vlastnej identity, a emociondlna

udrziavanie
vztahov s
druhymi

vernost zavazkom
a zdbvodnenie,
typy priatelstva,
spolupraca, druhy
spravania.

reSpektovanim a prijatim druhych.
Posilfiovanie

priatelstva a spoluprace - ich vyznam
pre zdravy rozvoj loveka.

RozliSenie, vysvetlenie a uplatiiovanie
spravania v prospech druhého,
prosocialneho spravania, ktoré nenarusi
vlastnu identitu a identitu osoby
druhého.

Slobodné prijatie zavazkov a vernost k
nim ako predpoklad zrelosti (napr.
prijimanie uloh v rodine, v Ziackom
kolektive, v zaujmovych skupinach, v
partnerskych vztahoch) a
zdovodnenie ich akceptdcie.

Rozpoznanie rozdielov v typoch
priatelstva:

o identifikovat rézne skupiny a komunity,

e do ktorych patrim, chcem patrit,
mébzem patrit,

e identifikovat rézne zdroje vlastnej
kultirnej identity od lokalnej po
globalnu,

o rozlisit kvalitu priatelstva a
rozhodovat sa pre cnostné
priatelstva,

e slobodne prijat jednoduché zavazky v
skupine a splnit ich,

gramotnost.

94




priatelstvo zaloZzené na vasni a pocitoch,
na vyhodnosti a cnostné priatelstvo
(kvoli dobru).

Rozvijanie
empatie
Vv praxi

Rozvijanie
empatie, Sucit.

Nacvi¢ovanie empatie v modelovych
situdciach, vyznam empatie pri
rieSeni problémov.

uplatiiovat vnutorné motivécie na
konanie dobra

vnimat rézne perspektivy a dovody, ktoré
formuju nazory a postoje inych fudi
prakticky vyuZivat

Citatel'ska, socialna
a emocionalna
gramotnost.

Trénovanie
asertivity
V praxi

Opravneny narok,
konstruktivna
kritika.

Ucinné spdsoby reakcie na sikanovanie,
sexudlne zneuZivanie alebo
obtaZovania a spdsoby vyhladania
pomoci a podpory (urady, sluzby,
Doveryhodnd osoba, psychologicka

pomoc...)
pre seba alebo niekoho iného v pripade
nasilia.

chapat zmysel a vyznam pravidiel a
povinnosti, uplatfiovat prava ako ¢len
demokratickej spolocnosti
analyzovat sociélne siete,

regulovat vlastné spravanie v

online prostredi-zaujat aktivny
postoj proti

prejavom ludskej

neznasanlivosti,

Citatelska, socialna
a emocionalna
gramotnost.

Trénovanie
asertivity
Vv praxi

Opravneny narok,
konstruktiv
na kritika.

Porozumenie vlastnym pravam a
pravam druhych, ich aplikovanie vo
svojom konani a sprdvani. Hajenie
opravnenych narokov a potrieb pre
seba i druhych Hladanie
konstruktivnych rieseni konfliktnych
situacii — hladanie

Konsenzu, pripadne kompromisu a

dohody, zasady
nenadsilnej komunikacie.

zdovodnit prakticky vyznam pravnych
poznatkov pre budovanie svojho
pravneho vedomia,

prakticky vyuzivat komunikaéné
navyky, eticky arespektujluco

sa prezentovat v online prostredi,
pomenovat zasady kyberbezpecnosti,

Citatel'ska, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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Rodina,
intimita,
sexualita

a
rodicovstvo

Hodnota
Zivota,
priatelstvo
,laska,
intimita,
sex,
manzelstv

o,
rodi¢ovstvo,
zrelost,
pripravenost,

partnersky Zivot.

Prijimanie vlastnej primeranej
zodpovednosti v rodine. Utvaranie
predstav o budicom partnerovi,
charakteristiky a zodpovednosti
dlhodobych zavazkov: partnerstva,
manzelstva a rodi¢ovstva. UvaZovanie
o hodnote Zivota —

pocatie a prenatalny vyvin ludského
plodu. Rozlisenie pohlavnej zrelosti od
pripravenosti na rodi¢ovstvo, vyhody
a nevyhody réznych foriem metdd
pldanovania rodicovstva. Diskusia o
pred¢asnom sexudlnom styku, jeho
pric¢inach a désledkoch (pravnych,
zdravotnych, socialnych,
vztahovych...). Pomenovanie
nevyhnutnych pilierov zodpovedného a
informovaného rozhodovania ¢loveka
o sexualnom sprdvani a reSpektovanie
rozhodnutia druhych osob.
Porozumenie vyznamu sebaregulacie a
vzdialenej pripravy na partnersky Zivot.
Respektovanie a spoluvytvaranie
pravidiel Zivota v rodine. Reflexia
zdravej a nezdravej kritickosti v
rodine. Rozlisenie pojmov vztah,
priatelstvo, laska, dovera a intimita.
Diskutovanie o sexualnej identite a
zrelosti a ich integracii do osobnosti
Cloveka.

porozumiet vyznamu a principom
spolocenskych a historickych javov

a procesov pomenovat délezité faktory,
ktoré utvaraj U identitu

a osobnu integritu ¢loveka vo vztahu k
témam intimity, sexuality a

sexudlneho spravania a rodicovstva
vytvérat slobodné a zodpovedné
priatelské vztahy

Citatel'ska, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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Uéebné osnovy - ETICKA VYCHOVA, 3. cyklus, 8. ro¢nik

Typ Standardu

Obsahovy standard

Tematicky celok

Pojmy, vztahy,
fakty

Cinnosti

Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze:

Medzipredmetové
gramotnosti
(prieniky)

Nacvik

diskusie

o etickych
témach

a riesenie
moralnych dilem

Moralna dilema,
pravidla diskusie,
moralne
usudzovanie,
hodnoty,
prosocialnost

a solidarita,
ludska
dostojnost,
bioetické
otazky, etika

v sucasnom svete.

Zostavenie a nacvik pravidiel
reSpektujlcej diskusie v skupine.

Rozpoznanie a porozumenie pritomnosti
moralnej dilemy v danej Zivotnej situacii.
Formulovanie problému hlavnej postavy

moralnej dilemy.

Kultivované obhajovanie svojho
nazoru aj v pripade, Ze nie je v zhode s
nazorom vacsiny v referencnej
skupine (v triede, v rovesnickej
skupine a pod.). Opisanie hodnét
ovplyviujucich nase spravanie

a rozhodovanie. Rozvijanie
komplexnej prosocialnosti a ludskej
dostojnosti (byt aktivnymi, ochotny
zasadit sa za dobro v skupine a v
prospech marginalizovanych skupin).
Porozumenie

solidarite (vojnové konflikty, chudoba,
problémy menej rozvinutych krajin
sveta).

Postup tvorby argumentov,
obozndamenie sa

argumentacnymi faulmi, a tak

praca s konceptom kritického
myslenia. Nacvik a uplatiovanie
argumentacnych sposobilosti v
diskusii s ohfadom

na rieSeny aktudlny eticky problém.
Porozumenie moralnej dileme

a moralnemu problému cez konflikt

e komunikovat konstruktivne s ohladom
na perspektivu inych ludi a na
prehlbovanie osobnych vztahov

o rozlisit fakty, argumenty, nazory a
interpretdacie; podstatné informacie
od nepodstatnych,

o klast si otazky relevantné pre
poznavanie samého seba, vo vztahu k
druhym a okolitému svetu,

e zaujat aktivny postoj proti
prejavom ludskej neznasanlivosti
a prejavit solidaritu k znevyhodnenym
skupindam obyvatelstva,

e analyzovat a vyhodnotit moralne
dilematicku situaciu,

o rozlisit rozne typy spravania k druhym
a zvolit si to, ktoré je spravodlivé a
prosocialne,

e utvarat zdravi formu patriotizmu a Uctu
k ndrodu.

Citatel'ska, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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hodnot. Zakladné argumentacie
objavujuce sa v spolo¢nosti v
biotickych otazkach Zivota (od
pocatia po smrt ¢loveka, telesnost a
sexualita, zdravie a krasa,
“vylepSovanie” ludského tela,
eutanazia, interrupcia, prenatdlna
medicina, vyskumy na fudoch a
zvieratach, etické aspekty vztahu

k zvieratdm, genetické modifikacie) s
reSpektom k roznym ndzorom
vzhladom na kontroverziu niektorych
tém..

Uvedomovanie si moralnych principov a
hladanie etickych limitov

vo svete vedy, techniky a kultary.

Poznavanie Praca, UvaZovanie nad konzumnym analyzovat medialne obsahy a ich vplyv | Citatelskd, socidlna
etickych podnikanie, sposobom Zivota, umiernenostou a na spravanie a postoje ludi a emociondlna
aspektov peniaze, Setrnostou, Stedrostou, prajnostou, vyuzit svoj potencial smerom k gramotnost.
ekonomiky konzum, podnikavostou (etickymi aspekt mi podnikavosti a inovativnosti
Setrnost, financ¢nej kultury). RozliSovanie identifikovat podmienky a faktory
umiernenost, funkcii penazi — Ako ciel alebo pdsobiace na rozvoj ¢loveka,
solidarita. prostriedok, materialne a rozliSovat vybrané medialne obsahy ako
nemateridlne hodnoty. zdroj
Identifikovanie a porovnanie
konzumného a nekonzumného
(udrzatelného) sposobu Zivota cez
prejavy a vonkajsie znaky, ich
hodnotové ukotvenie.
Poznavanie Praca, Odhalovanie manipulacii veducich ku rozpoznat dezinformacie Citatelskd, socialna
etickych podnikanie, konzumnému sposobu Zivota a nepravdivé medidlne obsahy, a emociondlna
aspektov peniaze, (nadspotrebe) a orientacia na rozvoj identifikovat vhodné a nevhodné gramotnost.
ekonomiky konzum, viacerych stranok ¢loveka. Spoznavanie Medialne obsahy aich vplyv na
Setrnost, vztahov medzi ekonomikou a sebaobraz a vlastné postoje.
umiernenost, uplatfiovanim prosocialnosti: solidarita,
solidarita. subsidiarita, dobrovolnictvo, charita.
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Hladanie hranic sucitu —sucit ako aktivna
motivacia/ l'itost ako pasivny pocit.
RozliSovanie

hranic pomaoci, ktora naozaj pomaha,
ktora ubliZuje zneuZiva.

Kultivovanie Zmysel Uvazovanie nad velkymi otazkami e opisat zakladné spolocné znaky, Citatelska, socialna
medzinaboZen- | ndboZenstva, [udstva (Preco vznikol svet?, Prec¢o podobnosti a rozdiely medzi svetovymi | a emocionalna
ského medzindboZensky | Zijem?) a skimanie odpovediréznych naboZenstvami a kultdrami gramotnost.
dialégu dialdg, Jcta, ndboZenstiev. Hladanie spoloénych e porozumiet vplyvu ndboZenstiev pre
adialdgu resSpekt. etickych prienikov v medzinabozenskom kultdrne systémy v fudskych
veriacich dialdgu vs. polarizacia spoloc¢nosti. spoloénostiach a kazdodenny Zivot,
a neveriacich ResSpekt ovanie fudi s inym orientovat s a v socidlnej a politickej
vierovyznanim a bez vyznania. Reflexia Struktdre spolognosti, pochopit tlohu
Ucty k posvatnému v zivote ludi svetovych naboZenstiev v spoloénosti
sucasnej doby. Diskusia o a kultdre
aktudlnych problémoch — sekty, kulty,
zneuzivanie, nabozZenska a
antindboZenska neznasanlivost.
Uéebné osnovy - ETICKA VYCHOVA, 3. cyklus, 9. roénik
Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)

Hodnota zdravia,
telesné a dusevné
zdravie, zavislosti,
zodpovednost za
Zivot a zdravie,
zdrava sebalaska a
seba prijatie.

Rozlisenie telesného a dusevného
zdravia (well-being) a ich vzajomného
suvisu (psychosomatika). Dusevné
zdravie a dusevna hygiena — prevencia
Uzkosti a depresivnych tendencii
(moznosti aktivnej psychohygieny).
Diskusia o latkovych

a nelatkovych zavislostiach a zdravom
Zivotnom Style.

Reflexia o zmysle Zivota. Reflexia o

vysvetlit, ako ¢lovek ovplyvriuje Zivotné
prostredie od lokdlnej po globalnu
Uroven, identifikovat prejavy a
dosledky klimatickej zmeny v réznych
Castiach Zeme,

uviest moZnosti veduce k
udrzatelnejsiemu spdsobu Zivota
reSpektovat Zivot ¢loveka ako najvyssiu
hodnotu, chranit Zivot vo vsetkych
formach,

Citatelska, socialna
a emocionalna
gramotnost.
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ochrane a starostlivosti

o vlastné zdravie. Spracovanie
osobného planu na udrzanie telesného a
dusevného zdravia pocas dospievania.

Formovanie Krasa prirody, Vnimanie krasy a hodnoty prirody, obdiv posudit vzajomnu previazanost Citatelska, socialna
Environmental zodpovednost, a Ucta ku vSetkym formam Zivota. Navrh prirodnych zloZiek krajiny s ¢innostou a emociondlna
ne - udrzatelnost, a realizacia prospesnych aktivit ¢loveka na regionalnej a globalnej gramotnost.
etického environmentalne smerujucich k udrzatelnosti. Urovni, poznat moznosti veduce k
povedomia aktivity. Upevnovanie etickych postojov veducich udrzatelnému sposobu Zivota na Zemi.
k udrZatelnosti Zivo ta na Zemi. zaujat informovany postoj k
Zhodnotenie vlastnych a vybranym spolo¢enskym javom,
spolocenskych moZnosti rieSenia procesom, udalostiam a vyzvam od
environmentalnych problémov na lokdlnej po globalnu Uroven,
lokdInej a globalnej Urovni. vysvetlit na vybranych prikladoch
zmeny a prepojenost v si¢asnom
svete vplyvom globalizacie,

o Aktivne vSimanie si a analyzovanie participovat na prospesnych aktivitdch | Citatelskd, socidlna
Realizacia potrieb fudi vo vlastnom na réznej drovni, argumentacne obhdjit | a emocionalna
projektu iiv’otnvorp kontextev_(rodinm'/ch poziciu v  diskusii na  zaklade | gramotnost.

s pridanou prislusnikov, spoluziakov, analyzovanych textovych a inych
hodnotou priatefov, nddznych fudi a pod.). zdrojov,

Organizacia a kooperdcia v

SirSom prosocialnom projekte
(dlhodobej pomoci, dlhodobe;j
starostlivosti a pod.). Zdévodnenie a
kooperativna realizacia
environmentdlneho projektu, napr.
v areali skoly, v obci. Vyhodnotenie a
prezentdacia realizovaného projektu.

zostavit projektovy zamer s prvkami
podnikavosti a inovativnosti,
navrhnut, realizovat a vyhodnotit
primerane naro¢ny dobrovolnicky
projekt.
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NABOZENSKA VYCHOVA

Pri tvorbe u¢ebnych osnov sme vychadzali zo SVP a z ndvrhov obsahového manualu k vzdeldvacim $tandardom, ktoré pre RKC pripravilo Katolicke pedagogické
a katechetické centrum (KPKC) KURIKULUM RIMSKOKATOLICKEHO NABOZENSTVA/ NABOZENSKEJ VYCHOVY dostupené:
https://kpkc.sk/wp-content/uploads/2020/04/KURIKULUM-KATOLICKEHO-NAB-ZS-A-SS%CC%8C-def-verzia-apri%CC%811-2020.pdf

Ciele predmetu pre 1.—3. cyklus:

Pozorovat a vnimat ndbozensku skutoénost. Ziaci su citlivi na okolity svet a vedia rozpoznat, vnimat nabozenské fenomény. Schopnost vnimat je zakladom
nabozenského poznania. NabozZensky pozorovat a vnimat znamena:

e viimat si krasu sveta a vnimat vlastnui osobu so svojimi schopnostami a hranicami,

e objavit zdkladné nabozenské znaky a symboly a pomenovat ich vyznam,

e vnimat sakralny priestor ako miesto oslavy Boha, modlitby a spolocenstva,

e pozorovat ndbozZenské spravanie a vysvetlit ho.

Nadobudnut nibozenské vedomosti a poznanie. Ziaci sa oboznamuju so zakladnym posolstvom krestanskej viery, zaoberaju sa podstatnymi pojmami a
textami, naboZenskou tradiciou, ako aj historickym pdsobenim cirkvi. Ziaci poznanim davaju vyznam a zmysel tomu, ¢o ziskali vnimanim a pochopenim, a
vytvaraju slvis medzi poznanou nabozenskou skisenostou a vlastnym Zivotom. Nabozensky poznavat znamena:

. identifikovat zakladné ludské otazky ako nabozenské,

o spoznat a prehlibit zakladné otazky krestanskej viery v Boha,

. osvojovat si krestansku vieru v Trojjediného Boha,

. pomenovat hlavné prvky JeziSovho posolstva,

° nabozZenské poznatky usporiadat a primerane vyjadrit.

Chapat nabozensku re¢ a jazyk a komunikovat nim. Ziaci sa ucia klast otazky a argumentovat, pochopit rézne spdsoby nabozenského jazyka a komunikécie,
vyjadrit

e svoju vlastnu religiozitu a svoj osobny vztah k svetu a Bohu. NaboZensky komunikovat znamena:

e porozumiet zakladnym krestanskym a biblickym slovam, vyrazom, pojmom a primerane ich pouzit,

e rozumiet vyznamu zakladnych nabozenskych znakov, symbolov, obrazov a prvkov a dat ich do vztahu s vlastnym Zivotom,

e spoznat spolo¢né znaky a rozdiely jednotlivych nabozZenstiev,

e otvorene hovorit s inymi o ndboZenskych témach,

e pouiit r6zne formy modlitby ako sucast svojho ndbozenského Zivota.

101



UvaZovat a konat podla vlastného niaboZenského presvedéenia. Skisenosti a poznatky ucia Ziakov ziskat svoj pohlad na zdklade uvaZovania a kritického
myslenia, ale aj ziskat schopnost robit vlastné rozhodnutia. NabozZensky usudzovat znamena:
e spoznat, pomenovat rézne spdsoby moralneho spravania sa ludi a hodnotit ich désledky,
o klast existencidlne a transcendentélne otazky a chapat vyznam nabozZzenskych odpovedi na otazky o zmysle Zivota, existencii Boha, Zivota po smrti a
pod.,
e kriticky reflektovat nabozenské predsudky, zaujat vlastné stanovisko voci moralnym dilemam a zdévodnit ho.

Vyjadrit svoju vieru nabozensky motivovanym konanim a Zivotom. Ziaci sa u¢ia rozhodnut sa pre zodpovedné konanie voci sebe i voé&i druhym, a zapéjat sa
do spolocenského, socialneho a cirkevného Zivota. NaboZensky konat znamena:

e prevziat zodpovednost za svoje konanie,

e pomenovat a osvojit si zakladné pravidla spravneho moralneho Zivota,

e konat podla vlastného nabozenského a moralneho usudku.

Obsahové komponenty predmetu pre 1.—3. cyklus:

e Bohaclovek
Obsahovy komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovsetkym otazky o zmysle Zivota a o Bohu, oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a ndbozenstva,
poskytuje moznost pochopit zaklady vlastnej krestanskej viery v Trojjediného Boha, ktory stvoril svet i ¢loveka.

o JeZis Kristus
Obsahovy komponent Jezi$ Kristus umozZiiuje ziakom poznat blahozvest o Zivote, uc¢inkovani, smrti a zmftvychvstani Jezi$a Krista a vytvorit si k
nemu osobny vztah.

e  Svité pismo
Obsahovy komponent Svaté Pismo otvara Ziakom pristup k pochopeniu BoZieho slova v biblickych textoch a uvedomit si jeho oslobodzujucu silu a vyznam
pre vlastny Zivot.

e Cirkev a sviatosti
Obsahovy komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmi v cirkvi a v spolo¢enstve, predstavuje univerzalnost cirkvii jej spasonosné poslanie
poskytovat vo sviatostiach znaky spésy pre kazdého veriaceho ¢loveka.
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e Krestansky Zivot
Obsahovy komponent Krestansky zivot ponuka ziakom priestor zaoberat sa konkrétnymi formami osobného i spolo¢ného prezivania viery, poskytuje
kritéria pre etické a morélne konanie a spravanie sa ¢loveka, motivuje k zodpovednému angaZovaniu sa pre spravodlivost, mier a starostlivost o
stvorenie a prispieva k vychove k hodnotam. Ponuka tiez moznost spoznavat iné vierovyznania a konfrontovat Zivot krestana s nimi.

Vychadzame pritom z ndvrhov obsahového manuadlu k vzdeldvacim standardom, ktoré pre RKC pripravilo Katolicke pedagogické a katechetické centrum
(KPKC)

NABOZENSKA VYCHOVA,; 1. cyklus

Hlavny cielom 1. cyklu je uviest Ziakov do naboZenskej gramotnosti. Ziaci vnimaju jedineénost ¢loveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit radost z BoZieho
stvorenia a spravat sa k nemu s reSpektom a Uctou. Poznaju déleZité etapy zZivota JeZisa Krista, ktorého vnimaju ako Spasitela a ako priatela a porovnavaju
svoje spravanie s Bozimi prikazaniami.

Ziaci chapu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat jednoduché modlitby, vnimaji chram ako priestor modlitby, Gcty a sldvenia Bohosluzby.
Ciele vzdelavania pre 1. cyklus:

e pomenovat jedinec¢nost ¢loveka,

e porozumiet zakladnym otazkam krestanskej viery v Boha,

e poznavat a osvojit si krestansku vieru v trojjediného Boha,

e komunikovat svoje predstavy o Bohu a svoj vztah k nemu,

e opisat a pochopit pribeh o JeZziSovom narodeni, utrpeni, smrti a zmftvychvstani,

e prostrednictvom biblickych pribehov objavovat vynimocnost Jezisa ako Bozieho Syn

103



Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 1. cyklus; 1. ro¢nik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti

fakty (prieniky)

Svet, v ktorom e Jaamojarodina (patrim do e vnimat svoju jedine¢nost Socidlna a

Boh a clovek

Zijeme, budovanie
vztahov v rodine, v
Skole, vzdjomna
komunikacia

Boh- Stvoritel
a Otec

Jedine¢nost
Bozieho
dietata, dary,
schopnosti,
zruénosti

Bozia starostlivost
a skutky lasky

rodiny, starostlivost rodicov o
deti, komunikacia v rodine)

e Ja a skola (spoluZziaci, budovanie
novych vztahov v triede, miesto
spoznavania novych veci)

e Svet, v ktorom Zijem (fudia okolo
mna, komunikacia s [ludmi,
budovanie vztahov)

e Boh je Stvoritel (stvorenie sveta,
prvych ludi, Gn 1;2; prezehnanie
sa)

e Boh je nebesky Otec (BoZia
starostlivost o svoje stvorenie, o
svet, o nds, Gn 1, 26-31)

e Oslavujem Otca (modlitba Slava
Otcu)

e Som jedinecné stvorenie (moje
dary a schopnosti, o dokazem,
¢im som obdarovany, vietko mi
dal Boh)

e Rozpravam sa so svojim
nebeskym Otcom (Boh mogj
nebesky Otec, som BoZie dieta,
rozhovor
s Bohom v modlitbe, pozdrav;
hovorim Bohu: , Otec” - modlitba
Otce nas)

e vyjadrit radost zBoZieho

a vyuzivat pravidla dobrej komunikacie
pri budovani vztahov v rodine
a spolocenstve,

vnimat jeho rozmanitost a spravat sa
k nemu s respektom a Uctou,

e byt pozorny k potrebam svojich bliznych

a aplikovat prvky vzajomnej pomoci a
solidarity v kazdodennych situaciach,

e chapat modlitbu ako vyjadrenie vztahu s
Bohom a objavovat spdsoby komunikacie

medzi Bohom a ludmi,

stvorenia,

emociondlna
Interkulturna
Environmentalna
Prirodovednd
Vizudlna gramotnost
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Boh mi dava pomocnika (anjel
strazny)

Boh nas udi rozdavat lasku (svaty
Mikulas)

Jezis Kristus

Jezis — BoZi Syn
a jeho prichod na
svet

Vynimoc¢nost Jezisa
ako BoZieho Syna,
JeZiSove zazraky
ako znamenia

Udalosti JeZiSovej
smrtia
zmitvychvstania

Zvestovanie (Lk 1,26-38)

Modlim sa k Panne Marii (modlitba
Zdravas'Maria)

Narodenie JeZisa (Lk 2, 1-14)

Traja mudrci (Mt 2, 1-12)

JezZiSovo detstvo (12 - rocny Jezis
v chrdme Lk 2, 41- 52; Zivot v
Nazarete)

Jezis kona zazraky (svadba v

Kéne, Jn 2, 1-11; utiSenie barky
na mori, Mk 4, 35 - 41)

Jezis uzdravuje (uzdravenia pri
Galilejskom mori, Mt 15, 29-31;
Uzdravenie hluchonemého,

Mk 7, 31-37; uzdravenie
chromého, Jn 5, 1-9)

Jezis kriesi mrtvych (Jairova dcéra,
Mk 5, 21-24; 35-43)

Jezis za nas trpel (Mt 27)

Velka noc - zmftvychvstanie (Mt
28, 1-8)

poznat doleZité etapy Zivota JeZisa
Krista od narodenia aZ po jeho smrt a
zmrtvychvstanie,

prostrednictvom biblickych pribehov
objavovat vynimocnost JeZisa

ako Bozieho Syna a vytvorit sik
nemu osobny vztah,

Citatel'ska
gramotnost

Svaté Pismo

Vynimoc¢nost Jezisa
ako BoZieho Syna,

JeZiSove zazraky
ako znamenia

Jezis kond zazraky (svadba v Kane,
Jn 2, 1-11; utiSenie barky na mori,
Mk 4, 35 - 41)

Jezis uzdravuje (uzdravenia pri
Galilejskom mori, Mt 15, 29- 31;
Uzdravenie hluchonemého, Mk 7,
31-37; uzdravenie chromého, Jn 5,
1-9)

prostrednictvom biblickych pribehov
odhalit vynimocénost Jezisa ako Bozieho
Syna,
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Jezis kriesi mrtvych (Jairova dcéra,
Mk 5, 21-24; 35-43)

Cirkev a sviatosti

Cirkev ako BoZia
rodina, slavenie

nedele ako ,,Den
Pana“

Nedela — deri Pana (oslava
JeziSovho zmftvychvstania,
sviatocny den, dern odpocinku)
BoZia rodina — Cirkev (ludska
rodina - mama, otec, deti; svata
rodina; BoZia rodina - ti, ktori
veria

v Pana Boha - aj ja do nej patrim)
Kostol (miesto stretnutia veriacich,
zvony zvolavaju lud, sme bratia a
sestry, poCUvame BoZie slovo;
hlavné prvky - oltar, svatostanok..,
patrén nasho kostola)

chapat Cirkev ako spolocenstvo, ktoré
vyjadruje svoju vieru

v JeZisa Krista a opisat slavenie nedele
a sviatkov cirkevného roka,

Socialna a
emociondlna
gramotnost

Krestansky Zivot

Principy konania
dobra podla
JeziSovho vzoru,
rézne formy
pomaoci inym

Priklady svatych,
ktori inSpiruju ku
konaniu dobra

Vztah s JeZisom
v kazdodennom
Zivote

Jezis nas uci konat dobro
(milosrdny Samaritan, Lk 10, 30-
37)

Chcem byt ako Jezi$ (zaujimam sa o
inych - rézne formy pomoci inym v
Skole, v rodine...)

Maria—Ma@ria pomocnica v réznych
situaciach (Bernadetta z Lurd, sv.
Katarina Laboure...)

Svéti — BoZi priatelia (fatimské
deti, Juan Diego, Frantisek z
Assisi... ini podla vyberu)

Den s JeziSom (ranna a vecerna
modlitba, modlitba pred a po
jedle, budem pamatat na to, aby
som sa k inym spraval tak ako Jezis;
nezabudat na Jezisa cez prazdniny)

porovnavat svoje konanie s konanim
JeZisa a svatych ako mordalnych vzorov
a aplikovat Zlaté pravidlo vo svojom
Zivote.

Socidlna a
emociondlna
Interkultdrna
Medialna

Vizudlna gramotnost
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Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 1. cyklus; 2. ro€nik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Komunikacia Boha Boh k ndm hovori rozlicnym e chdapat modlitbu ako vyjadrenie vztahu | Vizualna a Citatel'ska
s fludmi réznymi spdsobom (cez inych ludi, udalosti...) s Bohom a objavovat spdsoby gramotnost

Boh a ¢lovek

spbsobmi
Komunikacia s
Bohom

v modlitbe
Komunikacia Boha
s ludmi v dejinach
prostrednictvom
biblickych pribehov

Boh k nam hovori cez Svaté pismo
(pocuvame BoZie slovo, Biblia —
napisané BoZie slovo, vznik Biblie)
Jezi$ nas uci hovorit s Bohom ako
Otcom, (,,Pane nauc nas modlit

sa“ - Otce nas; kde vsade sa Jezis
modlil, Lk 11, 2-4)

Modlitba (rézne formy modlitby,
osobnda modlitba)

Prvi [udia v raji (Adama a Eva, Gn
2, 4-25, Zivot v raji v BozZej
pritomnosti)

Prvi [udia neposltchli Boha (prvy
hriech, prisflub Mesiasa, Gn 3, 1- 20)
Povolanie Abrahama (izraelsky lud
- vyvoleny narod, Gn 12, 1-8) Boh
oslovuje Mojzisa (Ex 3, 1-12)

Boh sa prihovara k vyvolenému narodu
(vyvoleny narod Zije podla pravidiel, Ex
19,3-8;12-17)

komunikacie medzi Bohom a fudmi,
e opisat dejiny izraelského ludu a jeho
zachrany,
e na zdklade Desatora rozlisit medzi
dobrom
a zlom a prehodnocovat svoje
spravanie.
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Jezis Kristus

Jezis — BoZi Syn
a jeho prichod na
svet

Zaciatky JeZiSovho
Verejného
ucinkovania
Vynimocnost JeZisa
ako Bozieho Syna,

JeziSovo ucenie v
podobenstvach

Jan Krstitel (Jan - ten, ktory pripravi
Mesiasovi cestu; zvestovanie
Zachariasovi, Lk 1, 5-25)
Zvestovanie prichodu Jezisa (Maria
pocuva BoZi hlas, Lk 1, 26-38)
Narodenie Mesiasa (Jozef prijima
Mariu, Mt 1, 18-24; scitanie fudu,
hladanie pristresia,

JeZiSovo narodenie, Lk 2, 1-14)
JeziSov krst v Jordane (Jan

ohlasuje Mesidsa, Lk 3, 1-17; 21-
22; Jezis sa dava pokrstit, Mt 3,13-
17)

Jezis uci v podobenstvach
(podobenstvo o rozsievacovi - ako
pocuvat BoZie slovo, Mt 13, 1-8)
Bozie kralovstvo je vzacne
(podobenstvo o horciénom zrnku -
ako rozvijat Bozie slovo, Mt 13, 31-
32;

o poklade na poli, Mt 13, 44; o perle,
Mt 13, 45-46)

Jezis je dobry pastier (miluje
kazdého, podobenstvo o stratenej
ovci, Lk 15. 1 - 6;Jn 10, 1 - 21)

e prostrednictvom biblickych pribehov
objavovat vynimocnost JeZisa ako
Bozieho Syna a vytvorit si k nemu
osobny vztah,

e vnimat pritomnost zla
a hriechu vo svete a vo svojom Zivote,
prehodnotit svoje spravanie a
uvedomovat si déleZitost odpustenia.

Jazykova a
komunikaéna
Citatelska gramotnost

Svéaté Pismo

Jezis—Bozi Syn
vo svete
biblickych
pribehov

JezisSovo ucenie v
podobenstvach

Jezis uci v podobenstvach (podob. o
rozsievacovi - ako pocuvat Bozie
slovo, Mt 13, 1-8)

Bozie kralovstvo je vzacne
(podobenstvo o horciénom zrnku -
ako rozvijat BoZie slovo, Mt 13, 31-
32; o poklade na poli, Mt 13, 44; o
perle, Mt 13, 45-46)

prostrednictvom biblickych pribehov
odhalit vynimoc¢nost JeZisa ako Bozieho
Syna,

opisat dejiny izraelského ludu

a jeho zachrany.

Citatel'ska
Interkulturna
gramotnost
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JeZis je dobry pastier (miluje kazdého,
podobenstvo o stratenejovci, Lk 15.1 -
6;Jn10,1-21)

Udalosti JeZi$a chcu zabit (zrada, Mt 26, 1-5; e osvojit si zakladné casti svitej omse a | Spolocenska
JeZiSovho 14-16; porozumiet vyznamu Eucharistie pre gramotnost
utrpenia, Utrpenie Pana JeZisa (Mt 26 - 27) Zivot krestana,
smrti Zmitvychvstanie (Mt 28) e oboznamit sa so zdkladnymi kritériami
azmftvychvstania a Pan JeZi$ odchadza do neba (Mt 28, krestanského Zivota.
ich vyznam pre 16-20; Lk 24, 50-53) Zoslanie Ducha
Zivot ¢loveka a Svitého (Sk 2)
cirkvi Apostoli pokraduju v Jezisovom diele
5 ] (prva Cirkev, lamanie chleba, (Sk 2,
Cirkev a sviatosti Povlffacovanle 42 — 47)
JeZiSovho . . . - viv
. L Cirkev — BoZia rodina (veriaci v JeZisa
diela aj po jeho ) , .
; , Krista, patrime do nej od krstu, sme
nanebovstupeni, . -
N bratia a sestry, stretdvame sa v
vznik Cirkvi S - :
kostole a pri inych prileZitostiach,
Na& ¥ivot ako pomahame si; spolo¢na modlitba a
stcast Cirkvi slavenie v rodine)
zatlenenie sa do Patrim do Cirkvi - moj krst (vyznam
Cirkevného krstu, priebeh)
spologenstva V Cirkvi si navzajom pomahame
(priklady svatych, ako
pomahali v minulosti, ako si my
mbzeme navzajom pomdahat)
Prinasam ovocie (JeZis — mdj vzor, e byt pozorny k potrebam druhych a Sociadlna a
JeZis Kristus ako podobenstvo o figovniku - JeZis je s aplikovat prvky vzajomnej pomoci, Ucty | emocionalna
vzor pre Zivot nami trpezlivy, Lk 13,6; strom a a solidarity v kazdodennych situdciach gramotnost

Krestansky Zivot

krestana

Dé6sledky
odmietnutia
JezisSovho

ovocie, Lk 6, 43-45; Mt 7, 17-19)
Zijem ako krestan (konam dobré
skutky; Zlaté pravidlo, Mt 7, 12;

bohac a Lazar)
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ucenia pre
Zivot ¢loveka

Dom na skale (podobenstvo o dvoch
staviteloch - nedodrZiavanie
prikazani, Mt 7, 24-27; odmietnutie
pozvania

k modlitbe, sv. omsi, ku konaniu
dobrych skutkov)

= Pozvanie na hostinu
(odmietnutie, podobenstvo o
svadbe kralovho syna, Mt 22, 1-5).

Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 1. cyklus; 3. rocnik

Typ Standardu Obsahovy Standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Viera ako e Potrebujem vieru? (viera prirodzena, e vnimat vieru ako sucast zivota ¢lovekaa | Spolocenska
nadprirodzend; vzory viery - Abraham, charakterizovat jej prejavy v Vizudlna

Boh a clovek

dolezita sucast

[udského Zivota,
viera prirodzena
a nadprirodzena

Bozie pOosobenie
cez sviatosti

Struéné dejiny
Izraelského
naroda a

jeho

zachrany

Gn 12; Mojzi§, Ex 3; Maria, Lk 1, 26-
38)

V akého Boha verim (obrazy Boha a
prirovnania)

Vyznanie viery (Verim v Boha -
Najsvéatejsia Trojica)

Sedem sviatosti (informativne)

Som Bozie dieta - krst (opakovanie o
prvom hriechu, Gn 3, 1-20; dedi¢ny
hriech, oCistenie krstom)

Boh zachranuje svoj lud

(izraelsky narod a vychod

konkrétnych situaciach

e opisat dejiny izraelského fudu ajeho
zachrany,

e na zaklade Desatora rozlis$it medzi
dobrom azlom a prehodnocovat svoje
spravanie.

Citatel'ska gramotnost
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Prikazania ako

pravidla pre Zivot

z Egypta, Ex 5-15)

Boh ndm dava prikazania (Ex 19, 16-
25; Ex 20, 1-17)

Pravidla pre Zivot s Bohom (Desatoro -
jednotlivé prikazania podrobne)

Jezis Kristus

Zlo a hriech
ako dé6sledok
neposlusnosti
voci Bohu

Bozie
milosrdenstvo
vociludom,
spytovanie
svedomia a
[Gtost nad
hriechmi

Délezitost
odpustenia ako
sucast
uzdravenia
¢loveka.
Sviatost
zmierenia —
prostriedok
odpustenia
hriechov

Hriech - neposlusnost vo¢i Bohu (prvy
hriech, Gn 3, 1-24; hriech - lahky,
tazky; sedem hlavnych hriechov)
Marnotratny syn a milosrdny Otec (Lk
15, 11-32)

Zmierenie s Otcom (spytovanie
svedomia, lUtost)

Jezi§ uzdravuje (telo ¢loveka -
opakovanie z 1. ro€nika — slepy, Mk
10, 46-52; hluchonemy, Mk 7, 31-37)
lezi$ odpusta hriechy (uzdravenie
ochrnutého - odpustenie hriechov,
Mt 9, 1-7; Co je sviatost zmierenia,
odpustenie prostrednictvom knaza
vo sviatosti zmierenia)

Sviatost zmierenia (Farizej a mytnik
(Lk 18, 9-14, Gprimna lUtost; priebeh
sviatosti zmierenia)

Vzdjomné odpustenie (odpustenie
tym, ktori mi ublizili, viem poziadat o
odpustenie)

poznat déleZité etapy Zivota JeZisa
Krista od narodenia az po jeho smrt a
zmftvychvstanie,

prostrednictvom biblickych pribehov
objavovat vynimocnost JeZisa ako
BoZieho Syna a vytvorit si k nemu
osobny vztah,

vnimat pritomnost zla a hriechu vo
svete a vo svojom Zivote, prehodnotit
svoje spravanie a uvedomovat

si dblezitost odpustenia.

Spolocenska
gramotnost
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Svaté Pismo

Strucné dejiny
Izraelského
naroda a jeho

Boh zachrariuje svoj lud (izraelsky
narod a vychod z Egypta, Ex 5-15)

prostrednictvom biblickych pribehov
odhalit vynimocnost JeZisa ako BoZieho
Syna,

Citatel'ska gramotnost

Cirkev a
sviatosti

zachrany opisat dejiny izraelského ludu a jeho

zachrany.
Hostina v Jezi$ a Zachej (hostina u chapat Cirkev ako spologenstvo, ktoré | Vizudlna a Citatelska
biblickych Zacheja, Lk 19, 1-10) vyjadruje svoju vieru v JeZi$a Krista a gramotnost
Epr)lc?jﬁg(s)?r]ﬁedzi Zazrak rozmnozenia chleba opisat slavenie nedele a sviatkov
Poslednou (Mt 14, 13-21) cirkevného roka,

vecerou a svatou
omsou

Obeta a hostina,
zakladné cCasti
svatej omse
avyznam
Eucharistie

DéleZitost Zivota s
JeziSom—
zakladné

kritéria
krestanského
Zivota

Poslednd vecera (Mt 26, 26-29)
Eucharistia - pokrm pre dusu

(vyznam a hodnota Eucharistie)
leziSova obeta (smrt a
zmrtvychvstanie)

Slavime Velku noc (liturgia Velkej noci)
Na ceste s JeZiSom (emauzski
ucenici, Lk 24, 13-35)

Obeta lasky (obeta, zmysel
utrpenia a obety, moja obeta)

Svata omsa (obeta a hostina,
bohosluzba slova, bohosluzba

obety, priebeh svitej omse;)

Nedela — deri s Panom (hodnota a
ddleZitost nedele; netéast na hostine,
Lk 14, 16-18)

Prisfibenia Boiského Srdca (devat
prvych piatkov)

S JeziSom v kazdodennom Zivote
(pravidelna modlitba, nedelna svata
omsa, svaté prijimanie, pravidelna
svata spoved)

osvojit si zakladné ¢asti Svitej omse a
porozumiet vyznamu Eucharistie pre
Zivot krestana,

oboznamit sa so zakladnymi
kritériami krestanského Zivota.
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Krestansky JeZi§ Kristus ako
zivot vzor pre Zivot
krestana

Zlaté pravidlo

porovnavat svoje konanie

s konanim Jezisa a svatych ako
morélnych vzorov a aplikovat Zlaté
pravidlo vo svojom Zivote,

byt pozorny k potrebam druhych

a aplikovat prvky vzdjomnej pomoci,
Ucty a solidarity v kazdodennych
situdciach.

Socialna a
emociondlna
gramotnost

NABOZENSKA VYCHOVA,; 2. cyklus

Hlavnym ciefom 2. cyklu je, aby Ziaci preukdazali zvladnutie zédkladov naboZenskej gramotnosti. Ziaci si uvedomuji svoje dary a talenty a vedia
konkretizovat prikazanie lasky k Bohu a bliznemu. Poznavaju Bibliu nielen ako literdrne dielo, ale aj ako BoZie slovo, orientuji sa v nej a pomocou nej

skumaju posolstvo o stvoreni sveta.

Prehlbuju svoj vztah k Bohu v troch osobach a vedia ho vyjadrit, osvojuju si rozne formy modlitby ako suéast ich nabozenského Zivota. Ziaci vedia
charakterizovat jednotlivé liturgické obdobia ako aj jednotlivé sviatosti a poukazat na ich vyznam v Zivote krestana.

Ciele vzdelavania pre 2. cyklus

poznat zakladnu strukturu Biblie a orientovat sa v nej,

reprodukovat biblické pribehy zo Starého a Nového zédkona a pochopit ich vyznam,

poznavat vieru v Boha v Zivote biblickych postav,
pomenovat a vysvetlit doleZité prvky JeZiSovho posolstva,

chéapat JezisSovo konanie v kontexte prikazu lasky a aplikovat prikaz lasky vo svojom Zivote,
chépat Cirkev ako spolo¢enstvo krestanov a BoZiu rodinu a vnimat sakrélny priestor ako miesto Bozej pritomnosti a priestor modlitby,
charakterizovat jednotlivé liturgické obdobia a popisat symboly liturgickych obdobi,

charakterizovat jednotlivé sviatosti, poukazat na ich vyznam v Zivote krestana,
pouzivat rozne formy modlitby ako stéast svojho nabozenského Zivota.
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Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 2. cyklus; 4. ro¢nik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
e Moja dovera v Boha (Co znamena e poznavat vieru v Boha Socidlna a
Viera v Boha verit, viera prirodzen3, v Zivote biblickych postav emocionalna
ako sucast nadprirodzend, Mt 6, 25 — 34; ¢o a v udalostiach vyvoleného ndroda, Citatel'ska

Boh a ¢lovek

Zivota ¢loveka

Biblické postavy a
ich viera v Boha

BoZia starostlivost
o vyvoleny narod
v dejinach

znamena déverovat Bohu, dévod
preco doverovat, kedy déverovat;
pokusanie na pusti, Mt 4, 1-12;
dovera aj v pokuseniach, tazkych
situaciach)

e Noe veri Bohu (archa, potopa, novy
Zivot, Gn 6 - 8)

e Abraham alzak (narodenie Izéka,

Gn 21, 1-8; obetovanie Izdka, Gn
22,1-18)

e Jakub a Ezau (Gn 25, 19-34; Gn 27, 1-
45)

e Jozef a jeho bratia (Zivot v rodine,
nenavist bratov, predali ho, Gn 37 - 38)

e Mojzis pred farabnom (egyptské rany,
Ex 4,27 - 12)

e Boh kraca so svojim fudom (odchod z
Egypta, Ex 13- 15, putovanie pustou —
manna, Ex 16, 1-31; voda zo skaly, Ex
17, 1-7; Desatoro, Ex 19, 1-9; 16-20; Ex
31,18; Ex 20, 1-17)

e Obsadenie zaslubenej zeme
(prechod cez Jordan, Joz 3;
dobytie Jericha, Joz 2; 6)

e D3avid a Golias (1Sam 17, 1-58)

e jednoduchym spdsobom vyjadrit
svoju predstavu o Bohu,

Vizudlna gramotnost
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Jezis Kristus

Hlavné prikazanie
lasky k Bohu

k bliznemu

a k sebe samému

Laska k Bohu v
Starom zakone

i v Zivote
sucasného cloveka

Laska

k bliznemu

a skutky
milosrdenstva

Laska k sebe
samému, moje
dary a talenty

Bozia laska ku mne (hlavné

prikdzanie - prikazanie lasky, Lk 10,

25- 29)

Milosrdny Samaritan (Lk 10, 30-37)
Laska k Bohu (lzrael v Starom zakone -
vSetko, ¢o hovoril Pan, splnime a
zachovame, Ex 24, 1-11; potreba
modlitby, reSpektovanie BoZieho slova;
kto zachova prikazania, bude v
nebeskom kralovstve velky)

Laska k bliznemu (bohac

a Lazar, Lk 16, 19 - 31;

skutky milosrdenstva,)

Miluj blizneho ako seba samého (Mt
25, 40 skutky milosrdenstva, priklady
svatych podla vyberu - Matka Tereza,
sv. Vincent de Paul, Titus Zeman a ini)
Mam vela darov (podobenstvo o
talentoch, Mt 25, 14-30; vyuZivat svoje
dary aj pre dobro bliznych)

Zlaté pravidlo (Mt 7, 12; ucta k sebe,

k vlastnému telu)

pomocou Svitého pisma objavovat
priklady prejavu lasky k Bohu, k
bliznemu

a k sebe samému,

osvojovat si postoj lasky

k bliznemu, prijimat druhych takych,
aki s a prejavit im skutky
milosrdenstva,

vnimat svoje dary atalenty ako dar
od Boha a hladat spbsob ako ich
vyuzivat aj pre dobro inych.

Socidlna a
emociondlna
Interkultdrna
Finanéna gramotnost

Spojenie
sJeZiSom
prostrednictvom
sviatosti

Jezi$ je s nami vo sviatostiach
(vyznam sviatosti v Zivote Cloveka,
aké miesto maju sviatosti v Zivote
¢loveka, predstavit sviatosti v
konkrétnych Zivotnych situaciach)
Krst (Som spojeny s JeZiSom —
podobenstvo o vini¢i In 15, 1-11; aj
zariadenie)

Sviatost daru Ducha Svatého Sviatost

charakterizovat jednotlivé sviatosti a
poukazat naich vyznam v Zivote
krestana,

Vizudlna
Socialna gramotnost
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Cirkev a sviatosti

Sedem sviatosti a
ich vyznam pre
Zivot Cloveka

birmovania (Turice, Sk 1; JeZi$ slubuje
silu zhora - dary Ds, posila pre moj
Zivot)

Dar odpustenia Sviatost zmierenia (aj
zariadenie - spovednica)

Slavime sviatost lasky

Eucharistia (bohosluzba slova,
bohosluzba obety)

Nedela - deri Pana (Sk 2, 42 — Gcast
prvych krestanov na ldmani chleba,
déleZitost nedele, budovanie
spolodenstva, doleZitost
krestanského spolocenstva,)

Rodina - spolo¢enstvo lasky
Manzelstvo (laska, ktora sa dava;
budovanie rodiny - mama, otec, deti)
Knaz - druhy Kristus

Sviatost posvatného stavu (ustanovenie
kfazstva, Zeleny Stvrtok; stru¢ne
hierarchia)

Aj stari a chori maju miesto v Cirkvi
Pomazanie chorych (BoZia pomoc pre
chorych)

Krestansky
Zivot

Liturgicky rok

Komunikacia
s Bohom
v modlitbe

Mesias prichddza — Adventné
obdobie (liturgicky rok; liturgicka
farba, symboly a znaky Adventu,
sviatky, tradicie; Svata rodina hlada
pribytok, Lk 2,1-7)

Narodil sa Pan - Vianoce (udalosti
narodenia (Lk 2, 1-14; symboly a
znaky Vianoc; sviatky vo Viano¢nom
obdobi)

P6stne obdobie (krizova cesta,

charakterizovat jednotlivé obdobia
liturgického roka a poukazat na ich
symboliku,

osvojovat si r6zne formy modlitby
ako prostriedok komunikacie a
vytvarania

si dévernejsieho vztahu s Bohom.

Medialna
Vizudlna
Socidlna a
emociondlna
gramotnost
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liturgicka farba, symboly)

e Velkono¢né obdobie (smrt a
zmftvychvstanie, nanebovstup., Turice;
liturg. farba, symboly)

e Obdobie cez rok (aj prikazané
sviatky, marianske sviatky, marianska
modlitba a Ucta, modlitba sv.
ruzenca, cirkevné prikazania;
liturgické farby)

Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 2. cyklus; 5. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
e Boh existuje - je vsade okolo nas e jednoduchym spdsobom vyjadrit svoju Socidlna a

Boh a clovek

Pritomnost Boha
vo svete a jeho
pésobenie

Boh ako Trojica,
vyznanie viery

Boh Stvoritel,
pravda posolstva o
stvoreni sveta

(odkial to vieme, hoci ho
nevidime, citime, vnimame jeho
pbsobenie, poznanie Boha z jeho
diel, konkrétne priklady zo Zivota a
skusenosti s Bohom)

e Ako siludia predstavovali Boha
(kedysi: Boh vladca pan sveta -
prirodné Zivly, potreba
uzmierenia, ked' sa Boh hneva...,
Boh nds poznd a vie o nds
véetko Z 139; aj my spoznavame
Boha)

e Jeden Boh v troch osobéach
(Vyznanie viery, Najsvatejsia
Trojica, Sest hlavnych pravd)

predstavu o Bohu,

e struéne charakterizovat Boha v troch
osobach a vsimat si jeho pOsobenie,

e rozlisit biblicki pravdu

e ostvoreni sveta od inych ndzorov a
teorii.

emocionalna
Environmentalna a
digitalna gramotnost
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Boh ako Otec, BozZie
atributy

Boh Otec sa ndm prihovara (cez
udalosti, cez ludi, cez Svaté pismo)
Clovek je tvor zvedavy (skima svet
okolo seba, udiv nad prirodou, ako
vsetko funguje)

Boh Stvoritel neba i zeme (p6vod
sveta, Gn 1,1- 2,4)

Pravda posolstva o stvoreni sveta
(porovnat aj rézne nazory na vznik
sveta - strucne) Boh Otec vSemohdci
(BoZie atributy - vSemohci,
vsevediaci, vSadepritomny, vecny;
Bohu nic€ nie je nemozné - priklady
zo Svatého pisma (ucivo 4. rocnika),
napr. prechod cez Cervené more,
dobytie Jericha, Daniel

v jame leva, zvestovanie

Svaté Pismo

Biblia ako BoZie
slovo a jej povod

Svata zem —krajina

Biblie

Biblia - Bozie slovo (Boh sa ndam
prihovara, povod Biblie, autor
Biblie, svatopisci)

Biblia ako ,,Kniha knih“ (rozdelenie
knih — Stary zakon, Novy zakon)
Ako sa orientujeme vo Svatom
pisme (¢lenenie, suradnice)
Krajina Biblie, jej zvyky a
tradicie (polnhohospodarstvo,
rybarstvo, Jordan, Genezaretské
jazero...)

poznat zadkladnu struktdru Biblie,
orientovat sa v nej a predstavit jej vyznam
pre krestansku vieru,

opisat miesta spojené s biblickou
tradiciou.

Citatelska
Digitalna gramotnost

Rodina ako domaca
cirkev, oslava Boha
v rodine

Modlitba

Oslava Boha v rodine (modlitba v
rodine, sldvenie nedele)

Cirkev spojend v modlitbe
(dolezitost spolo¢nej modlitby;
doleZitost nedelnej svitej omse,

opisat slavenie nedele

a sviatkov vo svojej rodine a v
spolocenstve Cirkvi, do ktorej sa
zapajaju a objasnit ich vyznam,
spoznavat miesta modlitieb a Bozej

Vizualna
Socidlna a
emociondlna
gramotnost
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Cirkev a
sviatosti

v spolocenstve
Cirkvi

Miesta modlitby
a Bozej pritomnosti
vo Svdtom pisme

Kostol ako miesto
stretnutia
spolocenstva
Cirkvi s Bohomas
[ud'mi navzdjom

vytvaranie spolocenstva Cirkvi)
Modlitba za chorych a zosnulych
Boh je pritomny medzi ludmi (obetny
oltarv Starom zakone, napr.

u Abrahama, stanok zhromazdovania
—archa, Ex 25, 10-22; archu nesu do
boja, prechod cez Jordan)
Jeruzalemsky chrdm a synagoga
(Salamun a stavba chramu)

Kostol - Bozi dom (Bozia
pritomnost; dom modlitby -
vyhnanie predavacov z chramu,

Jn 2,13 - 16; zakladné zariadenie
chramu - oltar, ambona,
svatostanok)

Liturgické rucha a predmety (aj
liturgické knihy)

Liturgické farby a symboly, postoje a
gesta (zopakovat aj liturgicky rok)

pritomnosti v minulosti

i vdnesnej dobe a pomenovat ich
zakladné prvky

charakterizovat jednotlivé obdobia
liturgického roka a poukazat naich
symboliku,

Krestansky Zivot

Komunikacia
s Bohomv
modlitbe

Modlitba
a jej formy

Clovek modlitbou odpoveda na
krasu stvorenia (oslava Boha
Tvorcu, 72 8;7 19, 1-7)

Modlitba ako rozhovor s Bohom
(rozhovor s priatelom, modlitba
ako dialég, Boh pocuva)

Formy modlitby (vdaka, prosba,
chvdla, odprosenie, osobna modl.,
naucené modl., ruzenec)

= Postoje pri modlitbe (statie,
sedenie, klacanie, zopnuté ruky...)

osvojovat si rézne formy modlitby ako
prostriedok komunikacie a vytvarania si
dovernejsieho vztahu

s Bohom.

Emocionalna
Citatel'ska
gramotnost
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NABOZENSKA VYCHOVA; 3. cyklus

Hlavny cielfom 3. cyklu je rozvijanie nadobudnutej ndbozenskej gramotnosti. Ziaci vedia vyjadrit svoje predstavy o Bohu a zaujat osobny postoj vo¢i
otazkam krestanskej viery aj v kontexte inych ndbozenstiev. Ziaci vedia poukdazat na aktualnost Svatého pisma, zdévodnit historickost osoby JeZi$a Krista
a prepojit jeho posolstvo so svojim vlastnym Zivotom. Ziaci pozndvaju rdzne etapy $irenia krestanstva a charakterizuju Cirkev a jej Glohu v st¢asnosti,
pricom vedia zaujat osobny postoj k cirkvi a zapojit sa do ¢innosti miestnej cirkvi. Ziaci poznaju vyznam jednotlivych sviatosti, reflektuju svoje hodnoty,
vedia si zostavit vlastny rebri¢ek hodndt. Konfrontujua svoj Zivot s Desatorom a uvaZzuju nad svojim Zivotom ako osobnom povolani vo vztahu k sebe,
druhym a k svojmu okoliu.

Ciele vzdeldvanie pre 3. cyklus:
e poukazat na jedine¢nost a dostojnost ¢loveka na zaklade krestanskych hodnét,
e uvedomit si potrebu pravidiel, konfrontovat sa s Desatorom a aplikovat pravidla spravneho moralneho Zivota na vlastny Zivot,
e prehodnocovat svoje rozhodnutia a postoje s re$pektom na slobodnu volu kazdého ¢loveka,
e zdovodnit historickost osoby JeZisa Krista a inSpirovat sa JeZiSovym Zivotom ako prikladom pre svoje konanie,
e interpretovat biblické pribehy zo Starého a Nového zédkona a stotozriovat sa s biblickymi postavami a vzormi viery v Boha,
e vnimat Bibliu ako BoZie slovo a zdévodnit jej aktualnost a odkaz pre stucéasny Zivot,
e zaujat osobny postoj k otazkam krestanskej viery v Boha,
e vnimat Cirkev v jej historickych suvislostiach a poukazat na hlavné historické udalosti, ktoré zasiahli do jej Zivota,
e porovnat krestanské nabozenstvo s inymi nabozenstvami, opisat ich spolo¢né znaky a rozdiely a vyjadrit, v éom je jedineénost a hodnota
krestanstva,
e sreSpektom pristupovat k ludom s inym nabozenskym presvedcenim,
e charakterizovat jednotlivé sviatosti a poukazat na ich vyznam v Zivote krestana.
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Ucebné osnovy — NabozZenska vychova; 3. cyklus; 6. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
e Boh chce nase stastie (od e popisat dosledky prvého hriechu a Socidlna a

Boh a clovek

Bozi plan pre
¢loveka

Clovek — jedine¢né
Bozie stvorenie

Bozie posobenie

v Zivote biblickych
postav v dejinach —
¢asova os

prirodzeného stastia ku $tastiu, ¢o
robi ¢loveka stastnym; Boh mé o
¢loveka zaujem, Bozi plan pre
Cloveka - Stastie, vecny Zivot; Boha
na prvé miesto)

o Clovek je straZzcom stvorenia
(Stvorenie ¢loveka, raj, Gn 2, 4-18;
clovek bol oZiveny duchom —Boh mu
vdychol dusu, Gn 2, 1-7; dusa ¢loveka
je nesmrtelna - Sest hlavnych pravd)

e Odmietnutie BoZej lasky (prvy
hriech a jeho d6sledky — strom
poznania dobra a zla, Gn 3, 1-13;
prisfub Vykupitela — strom Zivota,
Gn 3, 14-24)

e Boh po6sobi v Zivote biblickych
postav (Casova os, kratky strucny
prehlad dejin spasy, skisenost
biblickych postav, s ktorymi sa dieta
moze identifikovat — Abraham, Gn
12, 1-9; 13, 14-18; 18, 1-15; 21, 1-8,
Jozef, Gn 37, 2-36; 39-45, MojZis... )

e Putovanie do zaslibenej zeme
(manna, Ex16, 1-31; medeny had,
Nm21, 4-9) Dobytie Jericha (Joz 6)

odmietnutia BoZieho planu,
e opisat biblické udalostia vysvetlit ich
vyznam

emocionalna
Citatel'ska
Vizudlna gramotnost
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Jezis Kristus

Jezis
Kristus ako
historicka
osoba
narodenie

JeziSovo
verejné
ucinkovani
e

JeziSove zazraky
ako znamenia
prichodu BozZieho
kralovstva

Jeizis

Kristus ako
historicka

osoba

(utrpenie,

smrt

a zmftvychvstanie)

Prisfub Mesiasa (prorocilzaias: 1z 7,
14;9,5; 11, 1-5; Micheas: Mich 5, 1;
Jan Krstitel: Lk 1, 5-25; 56-80)

Jezis skutocne Zil (Palestina v ¢asoch
Jezisa, JeZis - historicka osoba, cisar
Augustus, sé¢itanie udu, Herodes,
Betlehem)

Narodenie Jezisa (Lk 2)

Jezis zacdina verejne Gc¢inkovat

(krst v Jordane, Mt 3, 1-17; Jezis
povoldva apostolov - povolanie
prvych uéenikov, Mt 4, 18-22

alebo Lk 5, 1-11; vyslanie, Mt 10,
1- 20)

PribliZilo sa BoZie kralovstvo (Jezis
ucitel- re¢ navrchu, Mt 5, 3-11; 21-
26; 38-47; Jezis ponuka navod na
$tastny zivot)

Jezi$ uciv podobenstvach (o poklade
na poli, Mt 13,44; o rybarskej sieti, Mt
13, 47-50; o dvoch synoch, Mt 21, 28-
32;

svadbe kralovho syna, Mt 22, 1-14; o
talentoch, Mt 25, 14-30)

Jezis meni srdcia ludi (Zachej, Lk 19,
1-10)

Kana Galilejska (Jn 2, 1-11) UtiSenie
burky na mori (Mt 8, 23-27)

Jezis uzdravuje (uzdravenie
chorého pri Betsatskom rybniku, Jn
5, 1-18; uzdravenie posadnutého
chlapca,

Lk 9, 37-43)

na zaklade konkrétnych faktov poukazat
na historickost osoby JeZisa Krista,
konfrontovat vlastné postoje s
konanim JeZi$a a Marie a zaujat
osobny postoj k otazkam krestanske;j
viery v Boha,

Socidlna a
emociondlna
Vizualna a digitalna
Citatelska
gramotnost
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Udalosti umucenia, smrti a
zmrtvychvstania (obeta Jezisa -
zmysel obety; liturgia sldvenia V.
noci, Dokazy o Jezisovej smrti -
Poncius Pilat, Jeruzalem, Bozi hrob
(Mt 26 — 27; prazdny hrob, Mt 28,
1-8; mimokrestanské dékazy o
JeziSovej smrti)

Skoér ako bolo napisané evanjelium e charakterizovat Evanjelid, poukazat na Citatel'ska
Evanjelium ako (ustne podanie, Tradicia, dovod ich pévod Interkultdrna
Svaté Pismo radostna zvest pisania evanijelii) avyznam, gramotnost
Evanjelia a evanjelisti (evanjelia -
spravy o Mesidsovi; Styria evanjelisti
- kto su, pre koho pisali, atributy
Peter - nastupca JeZisa (Petrov e vnimat Cirkev ako spoloéenstvo Socidlna a

Cirkev a
sviatosti

Vznik Cirkvi a
Petrov primat

primat, Mt 16, 13-20)

Jezis po zmrtvychvstani

udeluje Petrovi pastiersky

urad v Cirkvi (Jn 21, 15-19)

Peter ohlasuje Krista (Turice a prva
Petrova kazen, vznik prvého
krestanského spolocenstva, Sk 2)
Peter kona v mene Krista (Peter
uzdravuje chromého, vyucuje, Sk 3-
4)

krestanov, ktoré pokracuje

v JeziSovom poslani

a poznavani zivota prvého krestanského
spolocenstva,

emocionalna
Vizudlna gramotnost

Krestansky Zivot

Cirkev v dnesnej
dobe

Krestan a Cirkev

Papez - viditelna hlava Cirkvi
(hierarchia v Cirkvi)

Papei nie je sdm (apostolska
postupnost, biskupi, krazi, diakoni,
Uzemné ¢lenenie Cirkvi - diecézy,
farnosti; eparchie gréckokatolickej
Cirkvi - informativne) Krst - vstupna
brana do Cirkvi

charakterizovat Cirkev ajej Ulohuv
sucasnosti poznavat cirkevnu hierarchiu,
prijimat vyzvy

k angazovanosti v Cirkvi,

Socidlna a
emocionalna
Vizudlna

Digitalna gramotnost
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e Zijem vo farnosti (vo farskom
spolocenstve; moja angazovanost v
Cirkvi, vo farnosti; kiazi nasej
farnosti)

o Svitit prikdzané sviatky (prikazané
sviatky a cirkevné prikdzania

Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 3. cyklus; 7. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy Standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Viera ako odpoved | e Jaa moja viera (kto mi odovzdal e vnimat Boziu starostlivost Citatel'ska
krestana vieru, viera prirodzena, v Zivote biblickych postdv a Socidlna a
e nadprirodzena, priklady viery v porozumiet zakladnym faktom dejin emocionalna
Velké Zivote &loveka, potreba viery, ¢o pre spasy Interkultdrna
postavy teba znamena verit) na zdklade ¢asovej osi, gramotnost
viery e Gedeon dbveruje Bohu (povolanie e prostrednictvom pribehov biblickych
Starého Gedeona, Sdc 6, 11-24; boj proti postav poukazat na pritomnost viery v
zdkona Balovi, Sdc 6, 25-32; Gedeonovo runo, Zivote ¢loveka a nachadzat inspiraciu
Boh a ¢lovek Sdc 6, 36-40; Gedeonovo vitazstvo, Sdc pre osobny vztah sBohom,
Viera os6b 7,15 -25; Boh povolava slabych)

povolanych do
Bozej sluzby

Viera Bozieho fudu
v ¢ase neslobody

e Samson (Samson, Sdc 13; Samson a
Filistinci, Sdc 16; Samson a Dalila, Sdc
16, 4-22) S Bohom som silny (David
a jeho hriech, 2Sam 11-12, byt
malym pred Bohom)

e Salamun (Salamunova viera a dovera
v Boha, 1Kr 3,1-15;

¢ Salamunova mudrost, 1Kr 3, 16-28;
hladat mudrost v BoZzom slove)
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Elids doveruje Bohu (Elias pri potoku
Karit, 1Kr 17, 1-6; Elias v Sarepte, 1Kr
17, 7-24; Elias a Balovi proroci, 1Kr 18;
Elias na vrchu Horeb, 1Kr 19, 1-18;
vytrvalost v hlasani) Odvazny Daniel
(Daniel na kralovskom dvore, Dan 1,
1-21; Nabuchodonozorov sen, Dan
2, 1-49; traja mladenci v ohnivej
peci, Dan 3, 1-97; Daniel v levovej
jame, Dan 6, 2-29; odvaha nevzdat
sa svojej viery, odvaha a odovzdanost
v tazkych Zivot. situaciach

Jezis Kristus

JeZis — ucitel
a vzor viery

Madria — Zena viery

Proste a dostanete (Mt 7, 7-11;
dovera v BozZiu prozretelnost, Boh
dava ¢loveku to, o potrebuje, Mt 6,
25-34; viera ako horci¢né zrnko,
uzdravenie posadnutého, Mt 17, 14-
20; ¢o robit, ked sa mi nedari)
Odvaha vystupit z lode (JeZis kraca
po mori, Peter vystupuje z lode, Mt
14, 22-33; prekonanie strachu, v
tazkostiach hladiet na Jezisa)

Jezis je Panom Zivota a smrti
(vzkriesenie Lazara — ano, Pane, ja
som uverila, Jn 11, 1-44; viera v
zdanlivo neriesitelnej situacii;
vidiet Bozie skutky vo svojom
Zivote)

Ked' nas viera nieco stoji
(uzdravenie slepého od narodenia,
In 9, 1-41; prekonavanie tazkosti
spojené s vierou v Krista)

Maria déveruje Bohu (Maria

odhalovat vynimocnost Jezisa ako
BoZieho Syna, pomenovat dolezité
pomenovat doblezité prvky jeho
posolstva o Bozom
prehodnotit osobny vztah k nemu

kralovstve a

Socidlna a
emociondlna
Citatelska
Socidlna a
emociondlna
Environmentdlna
gramotnost
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doveruje aj v tazkostiach, Mt 1, 18-
25; v Betleheme niet miesto, Lk
2,7; Simeonovo proroctvo, Lk 2,
21-35; sedembolestna Panna
Maria, utek do Egypta, Mt 2, 13-
23; stratenie 12-ro¢ného Jezisa v
chrame, Lk 2, 41-52)

Madria déveruje aZ do konca (krizova
cesta, Jn 19, 25-27; aky je BoZi plan
pre mna, ako prijimam tazkosti,
bolestné situacie)

Cirkev a
sviatosti

Zivot a viera prvého
krestanského
spolocenstva

Svaty Pavol
a

ohlasovani
e evanjelia

Sirenie krestanstva
na nasom uzemi

Cirkev v stredoveku

Zivot Cirkvi od
stredoveku
po 20. storocie

Vznik Cirkvi a viera prvého
krestanského spolocenstva (vznik
Cirkvi na Turice Sk 2, 1-41; ¢o je
Cirkev, zékladné vlastnosti Cirkvi -
jedna, svatd, katolicka,

apostolskd; jedno srdce a jedna
dusa, ldmanie chleba, modlitby, Sk 2,
42-47; aka je viera nasho
krestanského spolo¢enstva; Maria -
Matka Cirkvi)

Prvé prenasledovanie Cirkvi (prvy
mudenik - sv. Stefan Sk 6, 7-15; Sk 7,
1-60)

Obrétenie Savla (Sk 9, 1-25; moje
osobné obratenie)

Pavol ohlasuje Krista (sv. Pavol a
jeho misijné cesty, Sk 13n; misijna
cesta — Cyprus, Sk 13, 1-12; v

Ikéniu, Sk 14, 1-7; uzdravenie
chromého v Lystre, Sk 14, 8-20)

charakterizovat osobnost svitého
Pavla, apostola narodov a jeho prinos
pri Sireni krestanstva,

poznavat posobenie Cyrila a Metoda a
ich nasledovnikov, vysvetlit ich prinos
pre Sirenie krestanstva na nasom
uzemi,

charakterizovat etapy Sirenia
krestanstva

v dejinach a poznavat

ich hlavné prvky

Socidlna a
emociondlna
Medialna

Finanéna gramotnost
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Prenasledovanie Cirkvi a
nabozZenska sloboda (cisar Nero,
Dioklecian; cisar Konstantin
Milansky edikt - naboZenska
sloboda r. 313)

Misia sv. Cyrila a Metoda na nasom
Uzemi (Proglas - praca s textom
zamerana na hladanie duchovného
odkazu pre moj Zivot)

Ziaci sv. Cyrila a Metoda (Gorazd a
sedempocetnici)

Vznik reholi (frantiskani, dominikani,
jezuiti, milosrdni bratia, Skolski
bratia,

lazaristi, vincentky a ini, Skoly a
vzdeldvanie - klastorné skoly,
katedralne, farské, univerzity, sv.
Tomas Akvinsky)

Reformdcia a protireformacia

Misie (sv. FrantiSek Xaversky a i.)
Ako idu dejiny dalej (projektové
vyucovanie - stru¢ne zhrnut:
osvietenstvo, vznik novych reholi,
19. storocie a socialne ucenie Cirkvi,
20. storocie - Il. Vatikansky koncil

a obnova Cirkvi, papezi 20. storodia -
informativne; projek. vyucovanie)
Prenasledovanie Cirkvi na Slovensku
v ¢ase komunizmu (prenasledovanie
krazov, reholnikov, gréckokatolicka
Cirkev a prenasledovanie)
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Krestansky
Zivot

Svedectva
viery
krestanov
20. storocia

Viera krestana
uprostred
svetovych
nabozZenstiev

e Ako prezivali vieru fudia 20.
storocia v tazkych situaciach
(osobnosti viery dnesnej doby
podla vyberu a ich odkaz pre nas,
napr. bl. Titus Zeman, bl. Anka
Kolesarova, bl. sestra Zdenka
Selingova, Janko Havlik
ai., gréckokatolici bl. P.P.Gojdic,
bl. Vasil Hopko, bl. Metod
Dominik Trcka, osobnosti podla
vlastného vyberu; projektové
vyucovanie)

e Kontakt veriaceho ¢loveka so
svetovymi naboZenstvami
(stru¢na charakteristika hlavnych
svetovych naboZenstiev; spatost
krestanstva a Zidovstva)

¢ Jedine¢nost a hodnota
krestanstva (jedine¢nost
vykupitelského diela JeZiSa Krista -
Boh zomiera za ¢loveka, osobny
vztah ¢loveka k Bohu,
komunikacia s Bohom)

oboznamit sa s osobnostami

20. storocia, ktoré trpeli pre vieru,
vnimat zmysel ich utrpenia

a konfrontovat svoje postoje s ich
postojmi viery,

porovnat  krestanské
naboZenstvo s inymi
naboZenstvami, opisat ich spolo¢né
znaky a rozdiely a vyjadrit,
véom je jedinecnost a hodnota
krestanstva; reSpektovat ludi s inym
naboZenskym presvedéenim

Interkultdrna
Obcdianska
gramotnost
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Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 3. cyklus; 8. rocnik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
Budovanie e Boh povoladva ¢loveka ku vztahu e —=uvedomit si potrebu pravidiel pre | Environmentalna
vztahu (vyjst od prirodzeného vztahu svoj Zivot a konfrontovat svoje Interkultirna
¢loveka k medzi fud'mi ku vztahu k Bohu, Boh konanie s Desatorom, gramotnost
Boh a ¢lovek Bohu chce vytvorit s ludmi vztah, Ex 19,
1-8) Prikazania ako cesta k
Vztah s Bohom slobode (nie k otroctvu - ja som
a pravidla na Sinaji Pan, tvoj Boh, ktory ta vyviedol z
egyptskej krajiny, Ex 19, 16- 25; 20,
1-21; uzatvorenie zmluvy s Bohom,
Ex 24, 1-18; sloboda
o Cloveka verzus prikazy a zakazy)
Boh tvori pravidla pre spravny smer
(Desatoro, Dt 5, 6-21; Dt 6, 1-25;
neobmedzuje ale chrani)
e JeZis moj priatel ponuka e hladat v blahoslavenstvach cestu k Citatelska
program pre Zivot (v com slobode a osvojovat si postoj lasky k Socidlna a
o tkvie priatelstvo s bliznemu cez skutky milosrdenstva. emocionalna
Priatelstvo viy . ¢
oy JeziSom, znaky takéhoto gramotnost
sJeziSom

Jezis Kristus

Blahoslavenst
va —cesta k
slobode

a ku stastiu

priatelstva, vzor
obetovania: ,Nik nema
vacsiu lasku ako ten, kto
ddva Zivot za svojich
priatelov...” (sv.
Maximilian Kolbe); Jn 15,
13; ukazuje cestu)

e Boh chce nase stastie
(blahoslavenstva, ich vyznam a
zmysel, Mt 5, 1-12; Zivot podla
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blahoslavenstiev v mojom Zivote)
Blahoslaveni milosrdni (milosrdny
Samaritan, Lk 10, 30-37;
preukazovanie milosrdenstva; chod’
arob podobne

Skutky telesného a duchovného
milosrdenstva (byt solou zeme a
svetlom sveta, Mt 5, 13-16;
rozvijanie ¢nosti: napr. vytrvalost v
sluzbe, trpezlivost s chorymi, s
chudobnymi, s ludmi na okraji
spolocnosti; vzor sluzby - Raul
Follerau aini...)

Cirkev a sviatosti

Cirkev a sluzba
bliznym

Budeme sudeni podla lasky
(podobenstvo o poslednom sude,
Mt 25, 31n; ) NepriSiel som dat sa
obsluhovat, ale slGzit (umyvanie noh
pri Poslednej veceri,

Jn 13, 1-17; JeZiSov priklad a sluzba
lasky bliznym; sv. Terézia z Lisieux -
malé skutky s velkou laskou)
Skutky milosrdenstva a
charitativna sluzba v

dejinach (zakladanie

nemocnic, sirotincov,

sluzba vazriom,

galejnikom, sluzba

chorym v ich domoch,

sv. Martin de Tours, sv.

Vincent de Paul aini -

postavy podla vyberu)

Sluzba chudobnym v

dnesnej dobe (sv. Matka

konfrontovat svoj Zivot
so zivotom ludi, ktori konali skutky
milosrdenstva arozhodnut sa pre

konkrétnu formu prejavu lasky bliznemu,

Socidlna a
emocionalna
Obcianska
gramotnost
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Tereza a jej sestry,
milosrdni bratia,
komunita sv. Egidia a
ini...)

Krestansky Zivot

Vztah s Bohom

Ucta k Boziemu
menu

Svatit sviato€né dni

Ucta k rodi¢om
a k autorite

Ucta k Zivotu

a jeho ochrana od
pocatia po
prirodzend smrt

Cistota a vernost
Ochrana

spolo¢ného
vlastnictva

Ucta k jednému Bohu (Boh je na
prvom mieste, Dt 5, 6-10; ¢nost viery
- zapretie viery, ked ddvam prednost
inym bohom, ateizmus)

Nebudes mat inych bohov (bdzikovia
dnesnej doby; zavislosti - automaty,
internet, peniaze...) Kulty, povery,
okultizmus, magia, vestenie

Sekty - odklon od pravého Boha

Mat v Ucte BoZie meno (Mojzis a
horiaci krik, Jahve, Ex 3; vyslovit
Bozie meno s Uctou — nadavky,
nezneuctujem len BoZie meno, ale

aj Cloveka, BoZie stvorenie;
prezyvky)

Nedela - oslava Velkej noci (Zidia a
Sabat, Dt 5, 12-15; vztah Zidovskej

a krestanskej Velkej noci)

Nedela - deri Pana (slavenie

nedele — svatda omsa, den bez

prace, budovanie

spolocenstva rodiny; ako

preZivam svatu omsu -

vysvetlenie postojov,

zapajanie sa do svdtej omse,
eucharisticky post,

svatenie nedele a prikdzanych

poukdzat na vyznam pravidiel

v Zivote ¢loveka, konfrontovat svoj zivot

s Desatorom

a pravdivo zhodnotit dosledky
porusovania prikazani pre svoj Zivot,
spoznavat rozne formy povolania v
Zivote krestana auvazovat osvojom
osobnom povolani,

Sociadlna a
emocionalna
Obcianska

Digitalna gramotnost
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sviatkov)

Ucta k rodi¢om a k autorite
(€nost lasky, poslusnost -
neposlusnost, sebeckost; moje
miesto v rodine)

Zivot ako dar (nezabije$, Mt 5, 21-
26; ucta k Zivotu, ochrana zdravia;
mravna sila - strach z nasledkov;
sebaposkodzovanie, anorexia,
bulimia; sebaprijatie)

Chranit Zivot od pocatia (potrat,
eutanazia, vrazda, samovrazda)
Cesty zavislosti (zavislosti, drogy,
alkohol, IKT — mobil, internet)
Sikana, kybersikana

Hodnota Cistoty a zdrZanlivosti
(kto som - pohlad chlapca na
dievca; Cisty pohlad na seba, jeden
na druhého.

poukazat na vyznam pravidiel

v Zivote ¢loveka, konfrontovat svoj zivot
s Desatorom

a pravdivo zhodnotit désledky
porusovania prikazani pre svoj Zivot,
spoznavat rozne formy povolania v
Zivote krestana auvaZovat osvojom
osobnom povolani,
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Ucebné osnovy — Nabozenska vychova; 3. cyklus; 9. ro¢nik

Typ Standardu Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové
Tematicky celok | Pojmy, vztahy, Cinnosti Ziak vie/dokaze: gramotnosti
fakty (prieniky)
e Na ¢om staviam svoj Zivot. Comu e vyjadrit  suvislost medzi Socidlna a
verim. (dom na skale, Mt 7, 24-27) slobodou a vlastnym konanim, zostavit | emociondlna
Rebritek hodnat Hodnoty ?ivota ((“.:o s(f hodnoty, si vlastny rebri¢ek hodn'ét, ' Q_béiarlmsk?
a zivotny $tyl hodnota Casu, priatelstva a pod., e prehodnocovat  svoje rozhodnutia | Citatelska ’
rebri¢ek hodnét) a postoje s re$pektom vodéi slobode gramotnost

Boh a clovek

mladych

Sloboda cloveka

Slobodné
rozhodnutie konat
dobro v prospech
inych

Sloboda
a zodpovednost

e Hodnota mdjho Zivota (Mt 19, 16-
22 podobenstvo o bohatom
mladikovi) M6j Zivotny Styl (Zivotny
styl  mladych v sulade s
krestanskymi  hodnotami a v
rozpore s krestanskymi hodnotami
- diskotéky, kino, alkohol, reklamy,
nespravne vzory)

¢ Clovek na potiatku stvorenia dostdva
moznost slobodnej volby
(jedineénost ¢loveka, mat slobodnu
vblu neznamena robit si, ¢o chcem)
Otvorenost pre druhych - budovanie
vztahov

e RUt (mysliet na inych)

e Tobias (konat dobro aj za cenu
straty) = Sloboda a moznost volby
(odpovedat ¢i neodpovedat; volba
zla - zneutzitie slobody; p6stna prax
Cirkvi - dobrovolné odopretie si
niecoho pre dobro inych)

e Zodpovednost za svoje rozhodnutia
(dopad mojich rozhodnuti na

kazdého ¢loveka.
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spolo¢nost- socialny hriech)
Zodpovednost za svet, v ktorom
Zijem (vztah ¢loveka k prirode,
ochrana Bozieho diela

Svaté Pismo

Aktudlnost Biblie

Aktualizacia biblického textu v Zivote
mladého ¢loveka (identifikacia s
biblickym textom, ¢o text hovori pre
mna, v mojej konkrétne;j situdcii,
Zalmy-723,791,7 138; Perly
mudrosti - Salamunova mudrost -
1Kr 3, Kaz 3; ,Tiesriové volania“..)

poukazat na aktudlnost Svitého
pisma a biblickych textov a objavovat v
nich odkaz pre svoj Zivot

Citatelska

Vizudlna gramotnost

Cirkev a sviatosti

Krstajeho
vyznam v
Zivote
¢loveka

Sviatost
birmovania -
sviatost
krestanskej
dospelosti

Hriech avinav
Zivote cloveka,
sviatost
zmierenia

Eucharistia
ajejvyznamv
Zivote krestana

Sviatost krstu (Uvod ku sviatostiam -
vyznam sviatosti; vyznam a zmysel
krstu)

Stavam sa dospelym krestanom
(prijmite Ducha Svatého, Jn 20,

22, sviatost birmovania, ¢o
znamena krestanska dospelost)
Stretnutie lasky (JeZis a
cudzoloznica, Jn 8, 1-11; odpustenie
¢loveka meni)

Hriech a vina (sedem hlavnych
hriechov, hriechy proti Duchu
Svatému; navadzanie na hriech,
svedomie; pocuvat svoje svedomie a
riadit sa nim; désledky padu do
hriechu)

Milosrdny otec (marnotratny syn, Lk
15, 11-32; identifikacia s postavami,
ako sa vidim ja; Sviatost zmierenia -
velkost B. milosrdenstva, priebeh;
zmierenie, vzajomné odpustenie)
Pokrm duse (rozmnoZenie chleba,

charakterizovat sviatosti krestanskej
iniciacie, definovat ich spolo¢né znaky i
odlisnosti, poukazat na ich vyznam v
Zivote krestana.

Socialna
a emocionalna
Medialna

Environmentalna

gramotnost
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Jezis sfubuje iny pokrm, Jn 6, 1-15;
22-64)

Hodnota Eucharistie (emauzski
ucenici, Lk 24, 13-35)

Svatd omsa (pocuvanie BozZieho
slova, hodnota obety JeZisa Krista;
pozvanie k hostine - nebyt len divak,
aktivna Ucast na svatej omsi; gesta
pri svatej omsi a ich vyznam; Carlo
Acutis - Ucta k Eucharistii)

charakterizovat sviatosti krestanskej
iniciacie, definovat ich spoloéné znaky i
odlisnosti, poukazat na ich vyznam v
Zivote krestana.

Krestansky Zivot

Pravda a
pravdepodobnost

Povolanie ¢loveka

Priatelstvo, laska a
povolanie k
manzelstvu

Bozie
kralovstvo —
ciel Zivota
krestana

Sviatost posvatného stavu
(Povolanie Samuela 1Sam 3, 1-10;
moje povolanie - ako rozpozndm
Bozi hlas; dblezitost povedat Bohu
,ano“; Zatva je velka, ale robotnikov
malo, Mt 9, 35-38)

Zasvateny Zivot (zrieknutie sa
poziadaviek svojho ega pre Jezisa,
Mt 10, 37-39; dar panenstva, 1Kor 7,
25-35)

Laici a ich sluzba v Cirkvi a vo
verejnom Zivote

Priatelstvo a laska (priatelstvo a
budovanie vztahov, osobitosti muza
a zeny, ich prezivanie..., ¢oje
skutocna laska, znaky pravej lasky, 1
Kor 13;)

Sviatost manzelstva (manzelstvo ako
zvazok muza a Zeny, 1Kor 7, 1-9;
nerozluénost, 1Kor 7, 10-11; krasa
manzelského vztahu, poditat v

chapat vieru vo veény Zivot v
kontexte krestanskej nadeje, zaujat
postoj k otazke ve¢ného Zivota.

Obcianska

Socialna

a emociondlna
Vizudlna gramotnost
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manZzelstve aj s Bohom)

ManZelstvo a rodi¢ovstvo (hodnota
manZzelstva a rodiny; deti - dar

pre rodinu; manzelska vernost,
rozvod a jeho dosledky pre rodinu;
o rozluke, Mt 5, 31-32)

Pomazanie chorych (zmysel a
hodnota utrpenia; Job; Chiara Luce
Badan)

Zivot po smrti (posledny std, Mt 25,
31-46; vecnost, vecny Zivot, klinicka
smrt)

Krestanska nadej (nebo, peklo,
ocistec; odpustky, modlitba za
zosnulych, navsteva cintorina)

chapat vieru vo veény Zivot v
kontexte krestanskej nadeje, zaujat
postoj k otazke vecného Zivota.
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